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Les textes que vous allez lire sont issus de la transcription de « rencontres è avec lôun des gouverneurs 
de lôIntra-Terre appartenant à une race non humanoïde mais delphinoïde : Ramatan. Ces échanges se 
sont d®roul®s entre les mois dôao¾t 2005 et octobre 2005, sous forme de « walk-in bidirectionnel », ainsi 
que les qualifie Ramatan côest-à-dire dô®change ponctuel de corps. Cela explique que ce ç walk-in » 
puisse se souvenir dôimages, de sensations é v®cues au cours de ces ®changes dans lôIntra-Terre. Des 
réponses à des questions sur le corps du livre ont été données en décembre 2005 et septembre 2006. 
Ramatan a précisé que le vocabulaire employé, le rythme des phrases, leur « tournure », les sujets 
évoqués et leur ordre de présentation, sont autant dô®l®ments supports dôune vibration transformante qui 
en émane. Afin de ne pas nuire à cet impact particulier les transcriptions reprennent fidèlement les propos 
de Ramatan. Cela concerne également les dédicaces, les titres proposés, le préambule, le prologue, les 
exercices pratiques é 

 

 

Mise à jour du 8 octobre 2011 
 
Le 8 octobre 2011, RAMATAN est intervenu pour faire un point sur les évolutions que nous vivons. 
Vous retrouverez lôint®gralit® de son intervention, ci-après (pages 4 à 6) et dans la rubrique 
« messages à lire » de notre site. 
RAMATAN a précisé, en particulier, que toutes les informations communiquées en 2005 et 2006, 
faisant lôobjet de cette brochure, ®taient plus que jamais dôactualit®, tout autant dans leurs 
fondements que dans les exercices à pratiquer. Il nous a donc demand®, aujourdôhui, ç de libérer 
ces enseignements afin que la totalité de ceux qui le souhaitent puissent être en contact avec eux ».  
 
Côest pourquoi nous vous encourageons à diffuser, à votre tour, ce document, si vous le 
souhaitez, sans avoir à nous demander un accord préalable. Nous attirons toutefois votre attention 
sur lôimportance des points suivants :  
 

¶ Ce texte doit être diffusé dans son int®gralit® et dans lôordre chronologique des chapitres. 
RAMATAN en a lui-même expliqu® lôimportance Vibratoire dans le préambule (page 7). 

 

¶ Toute  intervention du mental (commentaire, r®sum®, explication, interpr®tation é) serait en 
complète contradiction avec cet impact transformant Vibratoire. Ceci est encore plus vrai, 
aujourdôhui, pour rester centr® dans les 4 Piliers du Cîur : Simplicité, Humilité, Transparence, 
Enfance. 

 

¶ Il convient dôindiquer la source de ce texte en citant le site : www.autresdimensions.com, afin 
que chacun puisse avoir l'opportunité d'avoir accès, par cet intermédiaire, à d'autres éléments 
qui pourraient éclairer encore davantage son chemin. 

 

¶ Le texte dôorigine est inchangé, vous pouvez donc diffuser ainsi toute brochure que nous 
avons distribuée depuis 2006. 

 
Nous avons nous-mêmes élargi cette diffusion en créant la possibilité de télécharger gratuitement 
cette brochure, sur notre site (www.autresdimensions.com), dans les rubriques « Humanité en 
devenir » ou « Boutique / Brochure Humanité en devenir ».  
 
Nous avons conservé, parallèlement, la possibilité, payante, dôenvoi de la version imprim®e et 
reliée, ayant ®t® propos®e jusquô¨ aujourdôhui, et d®crite dans la rubrique ç Boutique / Brochure 
Humanité en devenir è. Ainsi, chacun peut choisir la solution quôil pr®f¯re. 
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Intervention de RAMATAN  
8 octobre 2011  

 

 
Peuple humain de surface, je suis RAMATAN. Recevez bénédiction pour votre accueil. Je viens à vous, 
en tant que gouverneur de lôintra-Terre et aussi en tant quô®missaire de lôintra-Terre, môadresser ¨ vous, 
peuple humain de surface.  

Voilà des années, je vous ai donné, par lôinterm®diaire de celui avec lequel je suis en walk-in, un ouvrage 
intitulé « Humanité en devenir » (ndr : cette brochure est proposée dans la rubrique « boutique » de notre 
site), qui posait les bases de la nouvelle Humanit® ascensionn®e. Nous avons, toutes ces ann®es, îuvr®, 
en même temps que vous, au sein de nos espaces de vie, à la Lib®ration de la Terre et ¨ lôAscension de 
la Terre. Nous avons laiss® îuvrer, essentiellement, votre conscience et lôUnification de cette 
conscience, ainsi que les peuples des Étoiles, ainsi que les Archanges et ceux qui avaient en charge le 
devenir de cette Terre. Aujourdôhui, môadressant ¨ vous, en tant que ®missaire de lôintra-Terre, je viens 
vous remercier et aussi vous dire que le moment est venu, que ce qui devait être énoncé dans 
« Humanité en devenir è, se r®alise, en totalit®, pour lôhumanit®.  

Depuis déjà de nombreux mois, certains Melkizedech, les Archanges et celles que vous nommez Étoiles, 
ont accompli, ¨ vos c¹t®s, un travail de rapprochement, permettant dô®tablir ce que nous avions r®alis® 
voilà 320 000 ans, c'est-à-dire, au niveau du monde de surface, un ensemble de consciences Unifiées, 
r®unifi®es et Unies dans la Libert® des Enfants de lôUn, de la loi de Un, pour permettre ¨ la Terre de 
rejoindre sa Dimension dôÉternit®. D¯s lôach¯vement des Noces C®lestes, par la lib®ration des 7 disques 
dôobsidienne, nous avons îuvr®, de notre c¹t® comme du v¹tre, afin que ces moments soient permis.  

En tant quô®missaire du peuple intra-Terrestre, delphinoïde et humanoïde, je reviens à vous, en cet 
instant, à ma demande, afin de vous encourager à mettre en pratique le devenir de lôHumanit®, parce que 
lôhumanit® est arriv®e, dor®navant, ¨ cette Porte, ¨ ce Passage, ¨ cette Ascension ou ¨ cette transition, ¨ 
ce saut quantique de la conscience, vous permettant de vous découvrir, de vous réaliser et de vous 
réunifier. Ainsi, lôappel quôadressent, ce jour, les peuples de lôintra-Terre (par ma bouche, par ma pensée 
et par ma Vibration), vous demande de renforcer votre acc¯s ¨ lôUnit®, votre communion ¨ lôUnit®, au 
travers de la Merkabah interdimensionnelle collective. Nombre dôentre vous, sur cette Terre, ont pris 
conscience, depuis peu de temps, de la fin de lôisolement de la Terre, dans leur propre conscience, 
contactant des m®canismes nouveaux, contactant des consciences qui jusquôalors ne pouvaient 
communiquer avec vous quôau travers de certains °tres ayant ouvert certains canaux. Les canaux de 
communication au plan multidimensionnel, quelle quôen soit la forme et quelle quôen soit la manifestation 
sont, dorénavant, complètement perméables, vous permettant alors dôîuvrer et dôavoir la preuve, au sein 
de votre conscience, de la non-séparativité et de la non-séparation des Dimensions. Ce que vous avez 
accompli, en tant que groupe dô®veill®s, est maintenant ¨ accomplir pour lôensemble de lôhumanit®, tout au 
moins pour la part dôentre elle pr°te ¨ rejoindre cette multidimensionnalit® et cette conscience Unifi®e.  

Les temps sont donc accomplis, pour vous comme pour nous. Il est donc venu, pour nous, le moment de 
céder notre place, le moment de nous retirer dans nos domaines dô®lection, dans nos domaines 
pluridimensionnels, afin que cette Terre nôait plus jamais besoin de Gardiens (au sens o½ nous avons 
accompli cette mission)  puisque, depuis sa libération, depuis la dissolution, la déconstruction de cette 
Dimension, dans ses composantes dôenfermement, ¨ ®t® men®e ¨ son terme. D¯s aujourdôhui, les 
peuples de lôintra-Terre se considèrent et se vivent comme libérés de leur engagement de service de la 
Terre car celle-ci nôa plus besoin de service mais a besoin dô°tre totalement Libre.  

Il est temps, pour ceux dôentre vous, peuple de surface, nôayant pas eu acc¯s ¨ cet ç Humanité en 
devenir » de comprendre et de saisir les tenants et les aboutissants de la transformation qui est en cours. 
Ceci, bien s¾r, nôest pas un m®canisme, au sens intellectuel, mais la découverte intellectuelle de ces 
principes permettra, nous en sommes certains (dans cette période et dans ces temps), de favoriser 
lôouverture de vos propres canaux de communication, lôouverture de votre propre multidimensionnalité, au 
sein même de cette Terre. Vous permettant alors de vous poser les bonnes questions quant à votre 
devenir afin, si cela est votre choix, dôaccompagner la Terre au sein de son devenir Unifi®. 
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Peuple de surface, vous avez îuvr® au-delà des espérances. Vous avez îuvr®, vous-mêmes, à votre 
propre libération. Nous vous avons accompagnés durant ce temps et aussi durant tous les temps 
pr®c®dents o½ nôavait pu se r®aliser cette lib®ration mais, o½ le travail de votre conscience, ainsi que son 
expansion, a permis dôarriver ¨ ce jour. Aujourdôhui, il reste ¨ accomplir le saut quantique du devenir de 
lôhumanit®, dans sa totalit®. Comme nous vous lôavons dit (et je môexprime, l¨, au nom de lôensemble de la 
Confédération Intergalactique des Mondes Libres), la Terre vit, maintenant, sa lib®ration. Il ne tient quô¨ 
vous, en tant que consciences individuelles, à accompagner cette libération par la propre transformation 
finale de votre conscience.  

Nombre dô®l®ments vous ont ®t® communiqu®s, sp®cifiques ¨ votre voie humaine enfermée, spécifiques à 
votre ®tat dô°tres s®par®s. Aujourdôhui, nous souhaitons, nous, peuple de lôintra-Terre, delphinoïde comme 
humanoïde, que la plupart des consciences présentes à la surface de cette Terre ait les moyens de se 
poser les questions indispensables et aussi de réaliser ce qui est encore réalisable dans ces temps 
ultimes de lôAscension de la Terre. Encore une fois, nous rendons gr©ce ¨ ce que vous avez accompli, ¨ 
titre individuel mais, surtout (vu notre façon de vivre notre Unification de conscience) le travail collectif qui 
a ®t® effectu®, ayant permis de r®aliser lôouverture des canaux principaux de communication avec la 
multidimensionnalité, mettant fin aux croyances illusoires, mettant fin aux enfermements illusoires, mettant 
fin ¨ la prison quôa v®cue lô°tre humain. La Terre nô®tait pas une prison. Elle lôest devenue par les 
altérations de la conscience, vécues et impliquées par certaines consciences qui étaient, elles-mêmes, en 
proie à leurs propres doutes, à leurs propres peurs et ¨ leur propre n®gation de lôUnit® de conscience de 
toute vie. Ces temps-l¨ sont r®volus. Il tient maintenant, ¨ chacun de vous, de le conscientiser et dô®lever 
sa propre conscience au sein des sphères Unitaires que va vivre la Terre, libre de cette attache, vous 
permettant dô°tre ¨ la fois, si telle est votre conscience, sur cette Terre comme en toute Terre de tout 
univers et de toute Dimension.  

Lôensemble des peuples intra-Terrestres, par ma voix et ma Vibration, vous salue de manière la plus 
fraternelle et la plus Unitaire qui soit. Vous avez accompli (ce qui est tout à fait digne et tout à fait 
mémorable) la libération de ce système solaire, en accord avec le Rayonnement de la Source, en accord 
avec le Soleil, en accord avec le noyau cristallin de la Terre et en accord avec lô®volution de la conscience 
au sein de lôUnit®, qui nôa plus rien ¨ voir avec une quelconque ®volution tel quôelle a voulu vous °tre 
affligée sur ce monde de surface. Il vous reste à conscientiser cela et cela est, maintenant, rendu dôautant 
plus facile que chaque °tre humain peut sôappuyer, sôil le souhaite, ¨ la fois sur le Rayonnement de la 
Source extra-Terrestre et intra-Terrestre, sur le Rayonnement de lôHumanit® en devenir ayant d®j¨ 
accompli ce transfert de confiance, ce transfert de V®rit® vers lôUnit®.  

Ainsi, humanit® de surface, chacun dôentre vous a la r®elle possibilit® de se relier ¨ sa propre Unit®, en 
sôappuyant sur le travail accompli, en sôappuyant sur la lib®ration de la Terre et, surtout, sur la r®alisation 
de la Merkabah interdimensionnelle collective de lôhumanit®. Les temps sont accomplis et 
irr®m®diablement accomplis. Il reste maintenant ¨ vivre cela selon la chair et selon lôensemble de 
lôhumanit®. Ce que vous avez r®alis®, en conscience, par vos Vibrations, par vos contacts et par votre 
propre champ de conscience, rend possible cela. 

Ce que jôavais donn®, voil¨ quelque temps, sur cette Humanit® en devenir, est en phase 
dôaccomplissement total. Côest en ce sens que  je vous demande de lib®rer ces enseignements afin que la 
totalité de ceux qui le souhaitent puissent être en contact avec eux. Car ils sont porteurs, à leur façon, des 
nouvelles Cl®s M®tatroniques devant °tre initialis®es et impuls®es au sein de lôHumanit® devenue Une, 
dans lóUnit®.  

Voilà la teneur de ce que jôavais ¨ vous d®livrer. Bien s¾r, nous sommes encore ¨ vos c¹t®s jusquô¨ votre 
moment qui sera votre moment final. Quant à nous, nous savons (car nous le vivons déjà) que la Terre a 
accompli sa nouvelle Naissance. Il vous reste simplement ¨ lôaccomplir, en totalit®, pour lôHumanit® en 
devenir qui est devenue ce quôelle devait joindre. Et ce qui est joint, maintenant, est ¨ conscientiser pour 
la totalit® de ceux qui le souhaitent. Sôil existe, en vous, participants ¨ cet espace, des interrogations 
concernant ce que je viens de vous dévoiler, je veux bien tenter de répondre, de manière plus précise, par 
rapport ¨ ce que jôai dit. 

Question : en termes terrestres, quand votre départ, en tant que gardiens, va être effectif? 
Il sera concomitant au v¹tre. Nous nous retrouverons ¨ cette occasion (ainsi que je lôavais formul® voil¨ 
quelques ann®es) par lôouverture des Portes intra-Terrestres et notre manifestation consciente à votre 
conscience (consciente de nous). Comme beaucoup dôentre vous commencent à le percevoir, il existe, à 
vos côtés et en vous, un certain nombre de présences se manifestant de différentes façons. Cela 
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concerne aussi bien les Archanges, que les Étoiles, que CHRIST et aussi lôensemble des consciences 
des mondes Unifiés. Ce processus fait partie de ce que jôappellerais une r®v®lation et une r®volution finale 
de la fin de lôisolement. Sachez que, d¯s lôinstant o½ vous aurez lib®r®, en totalit®, lôenseignement que 
jôavais donn® ¨ lô®poque et que, d¯s que les humains prendront conscience (parmi ceux qui sont éveillés) 
des processus (que jôavais expliqu®s et donn®s) de lôUnification de la conscience, vous d®multiplierez 
alors le processus de lib®ration de lôhumanit® pour sa phase finale. 

Question : les exercices que vous aviez communiqués alors sont toujours valables ? 
Lôensemble de ce que je vous ai donn® dans ç Humanité en devenir è est plus que dôactualit®. Il permettra 
¨ nombre dô°tres humains, ®veill®s ou non encore ®veill®s, de vivre cet ®veil de fa­on plus intense, plus 
intime et plus Unitaire. Mais sachez que lôensemble de ce que jôai donn® ¨ ce moment-là, qui pouvait 
paraître à certains comme lointain, leur apparaîtra, dorénavant, comme extrêmement proche. 

Nous nôavons plus de questionnement, nous vous remercions. 
Consciences humaines de surface, Fr¯res dans lôinfini, en tant quô®missaire de lôintra-Terre, RAMATAN 
vous remercie de lôîuvre et de sa finalisation. Les peuples intra-Terrestres, delphinoïdes et humanoïdes, 
vous remercient et vous accompagnent. Nous serons bientôt réunis dans lôUnit® de la Conscience. Je 
vous salue et je vous transmets lôAmour qui est le mien et qui est le v¹tre. Peut-être à une prochaine fois. 
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Préambule  
Toi et moi sommes Un  

 

 

Ami lecteur, avant de rentrer dans ce qui pourra sembler être pour toi quelque chose dôassez d®routant 
ou, selon ton origine, beaucoup plus en accord de ce que tu ressens au plus profond de ton être, nous 
devons tout dôabord affirmer un certain nombre de choses qui pour toi sembleront peut-être étonnantes, 
voire extravagantes, voire tout à fait naturelles. Mais il est important, pour nous qui oeuvrons à travers cet 
ouvrage que tu vas lire, que tu sois au courant des évènements, des éléments qui sont à nos yeux utiles à 
ta compréhension et, bien au-delà, à ta transformation, car ce livre que tu as entre les mains est bien 
®videmment un livre, non pas dôinformation, mais, bien au-del¨, un livre de transformation. Dôabord, sache 
que nous sommes un collectif dô°tres qui vivons, non pas dans un hypoth®tique lointain, non pas dans un 
hypothétique ailleurs, mais bien au-dessous de toi-même, si notre chemin évolutif est au dessus de toi. 
Nous faisons partie dôun peuple qui a gagn® les profondeurs de ta plan¯te qui est notre plan¯te bien avant 
que ton humanité voie le jour. Notre origine se confond avec des évènements géologiques bien antérieurs 
¨ des civilisations comme lôAtlantide, voire la L®murie. Nous vivons r®ellement dans ce que nous pouvons 
appeler des corps mais qui, pour vous, ressembleraient plus à des règnes de la nature animale, ce que 
nous ne sommes point, bien ®videmment. Lôentit® qui nous permet de nous adresser ¨ toi porte un nom. 
Ce nom est Ramatan. Mais sache bien, ami lecteur, que nous intervenons dans notre structure 
g®od®sique, l¨ o½ nous sommes, par lôinterm®diaire de focalisations de pensées de 12 individus relayées 
par 12 autres individus. La vibration que tu vas ressentir tout au long de ce livre correspond en fait à une 
assemblée de 144 sages qui sont, depuis bien longtemps, dans la cohérence de ton humanité. Nous 
sommes, ¨ dôautres titres, les gardiens de bien dôautres choses que nous d®voilerons au fur et ¨ mesure 
du déroulement de la vibration de ce livre.  

En préambule, il faut comprendre un certain nombre de choses quant à notre structure physique et à 
notre lieu de vie. De par notre localisation précise au dessous de votre humanité Terrestre, mais 
néanmoins au dessus, sur le plan évolutif, il vous faut comprendre que nous sommes très proches mais 
aussi tr¯s loin de vous. Tout d®pend de lôattitude de conscience qui vous porte et vous anime dans cette 
vie pr®sente. Notre apparence, bien quôayant un corps au sens o½ vous lôentendez, se situe bien plus 
proche de lôapparence des corps de la dimension qui est bien au-delà de la vôtre, que vous appelez 3

ème
 

dimension. Si vous tentez dô®tablir une classification quant ¨ ce que nous sommes, nous pourrions nous 
appeler des delphinoµdes. Nous sommes en effet d®riv®s des grands dauphins aujourdôhui disparus dans 
vos oc®ans parce quôils ont gagn® les airs et ont disparu des eaux voilà bien longtemps. Sur votre échelle 
de temps notre migration ¨ lôint®rieur de votre manteau Terrestre remonte ¨ plus de 300 000 ans. Nous 
sommes très exactement 323 000 ans juste avant lôav¯nement de ce qui a ®t® appel® ç le règne des 
géants » sur la surface de la terre. Par une décision collective nous avions décidé à cette époque de nous 
instaurer, par rapport à un futur extrêmement lointain de la planète, comme étant les gardiens de cette 
évolution vers une sacralisation de votre planète terre, qui est aussi la nôtre. Pour cela, nous avons dû 
accepter de nous priver du rayonnement solaire afin de rentrer sous lôinfluence dôun autre soleil qui nô®tait 
pas accessible ¨ la vue depuis le monde de surface. Par contre, comme nous vous lôexpliquerons bien 
plus loin dans cet ouvrage, nous avons r®ussi ¨ passer dans lôIntra-Terre de mani¯re ¨ b®n®ficier dôune 
lumière qui ne venait pas de ce soleil mais bien du Soleil Central de la galaxie. En effet dans les mondes 
de lôIntra-Terre il existe un certain nombre de ph®nom¯nes de portes qui permettent dôacc®der dans cet 
®tat vibratoire ¨ des rayonnements solaires qui ne sont pas issus de votre soleil physique mas dôun soleil 
(bien plus brillant et bien plus lumineux dont est issu votre soleil) que nous appellerons pour le moment le 
Soleil Central de notre galaxie. Cette destinée, que nous avons assumée depuis plus de 300 000 ans, 
correspond à une élévation vibratoire extrêmement puissante qui nous a conduit, au fur et à mesure du 
développement de notre société, à des mod¯les de coh®rence et des mod¯les dôorganisation qui ont ®t® 
bâtis en accord avec le Soleil Central de la galaxie comme nous vous le dévoilerons au fur et à mesure du 
contenu de ce livre.  

Autre pr®ambule quôil me semble important de d®finir aujourdôhui : nous sommes des entités de nature 
collective bien que ce que vous appelez lôindividualit® existe de mani¯re formelle comme pour vous. Notre 
fonctionnement est plus issu dôun mode de fonctionnement collectif. Il serait pour nous impensable quôun 
de nos membres/individus se manifeste en individu séparé du collectif. Notre fonctionnement collectif est 
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une étape évolutive indispensable. Certains de vos maîtres présents à la surface au cours de votre 
histoire r®cente ont appel® cela lôempathie, lôUnit® de fonctionnement et lôUnit® du cîur et lôUnit® 
dôamour. Quant ¨ nous, nous parlerons dôUnit® collective assembl®e par plusieurs Unit®s individuelles et 
repr®sent®es par lôensemble de ces Unit®s individuelles. Notre mode de fonctionnement nôa absolument 
rien à voir avec le vôtre. Nos nourritures ne sont pas les mêmes. Nos modes de vie, nos modes sociaux, 
nos modes de reproduction, nos modes de fonctionnement au niveau de lôEsprit ne sont absolument pas 
les m°mes. Et pourtant, nous pouvons dôores et d®j¨ vous affirmer que nous venons de la Source 
commune bien ®videmment. Mais comme lôon dit certains de vos ma´tres sur la surface de la Terre il 
existe de très nombreuses demeures mais aussi de très nombreuses voies évolutives pour les âmes et 
pour les Esprits qui les animent. Aujourdôhui il nous semble important de vous r®v®ler notre existence 
mais aussi nos modes de fonctionnement car bien évidemment, en cette période bénie des Dieux qui 
arrive, vous êtes les dignes représentants des âmes de lumière qui doivent se transformer pour accéder à 
un nouveau mode de vie. En effet, nous devons préciser que rares sont les occasions que nous avons 
eues de nous manifester de manière collective à votre conscience. Le terrain a été préparé depuis un 
certain nombre dôann®es (qui remonte à 14 ans par divers enseignements reçus, aussi bien en Amérique 
Latine quôen Am®rique du Nord, quôau Canada mais aussi par certaines personnes en France) quant ¨ 
lôexistence de notre r®alit® et ¨ lôexistence de nos consciences, si proches et si loin de vous. Ce travail 
préparatoire a été destiné à vous poser la question de notre réalité, de notre existence au dessous de 
vous, tout en étant bien au dessus de vous sur le chemin évolutif de la conscience. Il est important de 
comprendre dôores et d®j¨ (si vous avez déjà ce livre entre les mains vous êtes déjà au moins en partie en 
accord voire en interrogation positive par rapport à ce fait) que la conscience est une et que sa 
manifestation en est infinie car il y a un déploiement permanent, incessant, du potentiel de vie en devenir 
et que lôexp®rience dôenrichissement de ce d®ploiement (dans tous les sens de la conscience) va 
permettre à un moment donné un phénomène de retour à la Source, enrichi de toutes les expériences 
vécues durant des éons et des éons, de manifestations sur les différents plans de vies possibles, de 
plan¯tes possibles pour les ©mes en p¯lerinage. Car il est bien question dôun p¯lerinage, dôun voyage qui 
vous éloigne de la Source, au moment où vous vous sentirez déconnecté de cette Source (ce qui est le 
cas de votre humanit®). Mais n®anmoins, comme lô®lastique qui se tend juste avant la rupture, il y a un 
moment o½ le retour peut sôengager. Et ce moment est arriv® pour votre plan¯te Terre. Le moment o½ 
lô®lastique est arriv® ¨ son point de rupture mais ne rompt point et va commencer son phénomène de 
retour, non plus par un ph®nom¯ne de r®sistance (comme dans le ph®nom¯ne dôexpansion) mais bien au 
contraire par un phénomène, qualifierions-nous « dôabandon » à la volonté du ciel que vous appelez le 
P¯re, le Fils ou la M¯re, selon vos humeurs. Dans lôabandon de la volont® de la Source de vous ramener 
¨ elle aujourdôhui, ¨ titre individuel, ¨ titre collectif, ¨ titre plan®taire, nous sommes bien conscients que 
vous êtes arrivés à ce point de rupture. Jamais ¨ la surface de notre plan¯te nôont ®t® pr®sentes autant de 
potentialités qui peuvent aussi bien aller vers au-delà de ce point de rupture ou alors vous accompagner, 
dans lôabandon ¨ la volont® de la Source, de faire retour ¨ elle. Selon le regard de votre conscience que 
vous porterez sur cette période ultime de votre histoire qui est sous vos yeux, qui se déroule sous votre 
regard, qui se déroule sous votre conscience, qui se déroule selon vos sens, vos facultés intellectuelles et 
spirituelles, il vous est possible de voir ce qui vient comme une catastrophe majeure ou comme une 
illumination la plus spectaculaire que lô°tre humain puisse vivre. Seul le chemin de votre conscience, qui 
acceptera de retourner ou dôaller un peu plus dans la r®sistance, orientera parfaitement le sens de ce que 
vous êtes et de ce que vous souhaitez être dans un avenir somme toute extrêmement rapproché. Encore 
une fois, en ce qui nous concerne, notre destin est dôaccompagner la Terre vers sa sacralisation, si vous 
préférez vers son retour à la Source. Cela peut se comprendre comme une résonance plus importante, 
comme un moment o½ la tension devenant la plus forte, la Terre choisira de sôabandonner ¨ ce 
mouvement de retour, de m°me que lôensemble de notre syst¯me solaire, afin de réintégrer à une octave 
sup®rieure, ¨ une octave o½ les lois de fonctionnement de lôindividualit®, de la collectivit®, mais aussi les 
lois physiques seront profondément différentes et profondément nouvelles, tout au moins pour vous, mais 
aussi dans une certaine mesure pour nous, bien que nous expérimentions déjà depuis 300 000 ans ces 
ph®nom¯nes. Ce que nous avons d®j¨ largement d®pass® ¨ titre individuel nous lôexp®rimentons ¨ titre 
collectif. Mais néanmoins notre collectivité doit maintenant dorénavant se consacrer à ce phénomène de 
sacralisation et comme je vous le disais dôabandon ¨ la volont® de la Source. Ce que nous avons r®alis® ¨ 
titre individuel nous sommes en train de r®aliser ceci ¨ titre collectif. Si je vous dis cela côest pour vous 
faire comprendre que, aujourdôhui, vous, ¨ votre tour, vous devez entamer ¨ titre individuel le chemin que 
nous avons entamé voici 300 000 ans. Il faut nous concevoir comme vos fr¯res et sîurs en humanit® 
m°me si le mot dôhumanit® pour nous, au sens o½ vous lôentendez, ne participe pas des m°mes 
définitions, ni des mêmes compréhensions. Néanmoins nous parlerons plutôt, en ce qui nous concerne, 
dôune collectivit® unie, dôune collectivit® qui se dirige vers une conscience encore plus grande.  
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Nombreux ont été les rôles qui nous ont été assignés depuis ces 300 000 ans. Nous avons assisté, nous 
avons enregistré, dans nos immenses chambres mémorielles (ce que vous appelleriez « bibliothèques ») 
un ensemble de phénomènes qui vous a été permis de vivre, aussi bien ¨ titre individuel quô¨ titre collectif, 
au cours des différentes civilisations que vous avez bâties à la surface de cette planète. Notre rôle a été, 
dôune part, comme vous le comprenez, dô°tre les gardiens des exp®riences v®cues mais aussi dô°tre les 
gardiens de cette plan¯te afin que nombre dôerreurs, n®anmoins indispensables, nôaient pas entra´n® de 
d®sordres trop importants en ce qui concernait le noyau de votre plan¯te. Nous reviendrons dôailleurs 
beaucoup plus longuement sur ce quôest ce noyau plan®taire que nombre de vos scientifiques nôont 
absolument pas compris et ne pourront pas comprendre tant quôils fonctionneront sur un mode de 
conscience s®parative et distanciative et analytique. Tant quôils ne comprendront pas que les lois de 
lôunivers ne sont pas des lois de r®sistance mais des lois dôabandon, vous continuerez, et l¨ je môadresse 
¨ vos scientifiques, ¨ errer dans les limbes de r®sistances, dôoppositions et de contraintes. Lô®nergie, ce 
que vous appelez lô®nergie, aujourdôhui est compris comme un mode de résistance mais, à un certain 
niveau, lô®nergie devient un mode dôabandon et de Fluidit® totale. Et ¨ ce moment l¨ les lois ®nerg®tiques 
qui pr®valent aujourdôhui, que ce soit dans vos moyens de communication, que ce soit dans vos moyens 
dôexploration, ne se font quô¨ travers des contraintes ®normes alors quôelles pourraient se faire selon les 
lois dôabandon et permettraient bien ®videmment un acc¯s ¨ la richesse int®rieure mais aussi ¨ la 
richesse extérieure pour toute âme vivant à la surface de cette planète. Néanmoins, les plans évolutifs ont 
permis que sôinstalle cet acte de r®sistance extr°me ¨ la Fluidit® de mani¯re ¨ acc®l®rer le moment de la 
rupture. Ne voyez pas à travers ce moment de rupture, une quelconque annihilation de tous vos 
potentiels, de toute votre nature, mais bien au contraire lôultime occasion dôamorcer un retour vers la 
Source Centrale (que nous définirons plus tard).  

En ce qui nous concerne, et dans nos modes de fonctionnements que vous appréhenderez bien plus tard 
dans lôessence de ce livre et à travers ce que nous vous dirons, sachez simplement que notre nourriture 
nôa pas du tout le m°me sens que la v¹tre, que notre fa­on de nous exprimer nôintervient absolument pas 
à travers ce que vous appelez des zones du langage au niveau du cerveau, que notre cerveau nôest 
absolument pas constitué de 3 cerveaux comme le vôtre et que notre structure la plus intime au niveau 
cellulaire nôa absolument pas la m°me constitution que la v¹tre. N®anmoins la Divinit® qui est la n¹tre 
correspond exactement et parfaitement à votre Divinité. Seuls les chemins empruntés depuis plus de 
300 000 ans ont permis de différencier suffisamment notre structure cellulaire, notre structure génétique, 
notre structure physiologique, et aussi métabolique. Mais bien ®videmment lôEsprit ®tant en accord avec la 
mati¯re, notre mat®rialit® ¨ nous nôa donc plus rien ¨ voir avec votre mat®rialit®. Il en est ainsi pour nos 
structures sociales, pour nos structures de vie que vous appelez « habitat », pour nos structures 
économiques que vous appelez « enrichissement è, qui nôont absolument rien ¨ voir avec ce que vous 
concevez et vivez comme enrichissement. Il y a dans nos mondes de lôIntra-Terre, qui sont nombreux, 
une forme de vie collective qui échappe totalement à votre mode de compr®hension et de vie, aujourdôhui. 
Mais n®anmoins si nous vous donnons aujourdôhui un certain nombre dôenseignements concernant nos 
structures de vie, côest bien pour vous donner ¨ vous, °tre humain qui avez ce livre entre les mains, la 
possibilit® dô®laborer, dô®chafauder des modes de fonctionnements futurs, et pourtant si proches, qui vous 
permettront de d®velopper de nouvelles formes dôorganisation de vie dans votre nouvelle Terre telle 
quôelle sôen vient vers vous ¨ toute vitesse. En tant que collectif de lôIntra-Terre nous allons donner la 
parole ¨ une Unit® plus pr®cise qui est Ramatan.Tout dôabord, je souhaiterais vous dire comment va 
fonctionner ce que vous allez lire. Il y a dans la puissance dôassimilation de la vibration ®crite, ¨ travers 
certains mots prononc®s dans votre langue, et en dôautres langues, la possibilit® de faire r®sonner 
directement en vous certaines zones de votre structure cérébrale mais aussi de votre structure génétique 
et ®nerg®tique qui vont permettre ¨ lôentit® que vous °tes de rentrer en contact directement avec lôune de 
nos Unités collectives. Ce que je veux dire par là est que la lecture même de cet ouvrage va, lors de 
certains moments, de par ce qui sera activé en vous, vous permettre de rentrer en contact avec le monde 
de lôIntra-Terre. Je me pr®sente tout dôabord. En tant quôUnit® collective, je suis un des gouverneurs dôune 
des r®gions de lôIntra-Terre situ®e au niveau de ce que vous appelez, vous, en surface, lôAm®rique Latine. 
Nos cités et nos administrations sont aussi larges que ce que vous avez en surface. Nous ne sommes 
pas limités en certains endroits extrêmement précis de votre manteau Terrestre. Il y a des cités 
extrêmement grandes qui communiquent entre elles par des voies de communications qui sont certes un 
petit peu diff®rentes de vos autoroutes ou vos voies de communication a®riennes, mais qui nôen sont pas 
moins des voies de communication. En ce qui me concerne je dirige et administre, dans la collectivité 
dans laquelle je suis, tout ce qui correspondrait ¨ un grand tiers de lôAm®rique du Sud dans sa partie la 
plus haute. Il est permis de diriger des Unit®s collectives diff®rentes situ®es dans dôautres r®gions. Ma 
structure, ¨ travers laquelle je môexprime, est rendue possible ¨ travers un lien extrêmement particulier qui 
a ®t® b©ti, voil¨ de tr¯s nombreuses ann®es, entre le canal qui sôexprime et moi-m°me. Ceci nôest pas un 
processus de canalisation, ni de transe m®diumnique, dans le sens o½ vous lôentendez en surface, mais 
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dôun processus que certains initi®s ont d®crit sur cette plan¯te qui sôappelle un ph®nom¯ne de walk-in. 
Mais à la différence du processus de walk-in habituel, o½ il y a n®cessairement d®part dôune des 2 âmes, 
nous sommes 2 âmes, 2 Unités Divines extrêmement actives et présentes qui pouvons échanger nos 
atomes germes, de manière consciente et de manière contractuelle, de manière à pouvoir expérimenter 
ce processus de transfert de conscience total, de corps ¨ corps mais aussi dô©me ¨ ©me, sans pour 
autant nuire ¨ lôint®grit® des 2 canaux que nous sommes. Ceci fait partie dôune potentialit® qui a ®t® 
activée voilà fort longtemps maintenant tout au début de la création de ce que vous avez appelé 
lôAtlantide. Il a ®t® permis ¨ ce moment l¨, et ®tabli par contrat de mani¯re ferme et d®finitive, que lôun 
comme lôautre pourrions, ¨ travers le v®hicule de vie dans lequel nous serions ¨ cette ®poque finale, 
communiquer et échanger, non pas uniquement par mode de channeling, mais surtout par transfert total 
de conscience de lôun ¨ lôautre de manière à ce que je puisse, moi, rapporter des informations, non plus 
vibratoires mais à travers vos 5 sens, au niveau de lôIntra-Terre de même que le canal qui permet la 
création de ce livre puisse venir visiter et traduire, à travers ses 5 sens, ce quôil aura perçu de manière 
vibratoire au niveau de sa structure énergétique sur tous nos modes de fonctionnement, à titre individuel 
et collectif mais aussi ¨ titre familial, ®conomique, politique et culturel, dans notre monde de lôIntra-Terre. 
Voici lôobjet de ce livre. Maintenant, en ce qui me concerne, je reviens ¨ lôimpact quôaura ce livre sur vos 
structures. Cela peut être établi en 7 plans qui suivront les 7 chapitres bien pr®cis sur lesquels sôarticulera 
lôouverture de conscience qui va °tre la v¹tre au fur et à mesure de la lecture de cet ouvrage.  

La premi¯re ®tape sera la reconnaissance de lôUnit® du vivant.  

La 2
ème

 ®tape sera la descente de lôinformation de lôUnit® trinitaire du vivant au sein de votre organisme 
dissocié et séparé afin de réunifier cette Trinité séparée en vous.  

3
ème

 étape : reconnaissance vibratoire et montée vibratoire de votre structure réunifiée, à partir de la 
Trinit® s®par®e, afin de vous permettre dôaligner totalement vos triples structures cellulaires, ®nerg®tiques 
et mentales sur la nouvelle vibration qui est maintenant en activation sur cette planète depuis 14 ans.  

La 4
ème

 étape va consister à fusionner vos 3 parties s®par®es de cîurs physiques, de cîurs Divins et de 
cîurs spirituels, ¨ lôint®rieur dôun canal unique que nous appellerons le canal du cîur.  

5
ème

 étape : vous permettre de d®velopper les pr®mices dôune communication nouvelle correspondant ¨ 
ce que nous appellerons, pour plus de facilit®, le canal de lô®ther. Le canal de lô®ther nôest pas un canal de 
communication ni dôalimentation avec le Divin mais un canal par lôinterm®diaire duquel vous allez pouvoir, 
au fur et à mesure des semaines qui suivront la lecture de cet ouvrage, vous permettre de connecter les 4 
orients, les 4 éléments mais aussi les 4 éléments constitutifs de la matière afin de pouvoir vous-même 
transformer en vous ce qui doit lô°tre. La 5

ème
 étape est un canal de communication qui va fonctionner de 

mani¯re radiaire, de mani¯re ¨ vous permettre dô®laborer et de d®velopper cette Unit® collective dans 
laquelle nous vivons de manière à vous permettre de rentrer en mode de communication de mode 
t®l®pathique directe avec toutes les Unit®s de vie humaine (fr¯res et sîurs de surface incarn®s avec vous 
mais aussi fr¯res et sîurs d®sincarn®s participant du m°me plan évolutif que le vôtre).  

6
ème

 plan et 6
ème

 activation en vous (correspondant au 6
ème

 chapitre) : va vous permettre de développer 
des modèles élaborés par votre Esprit, des nouveaux modèles de fonctionnement de votre humanité, des 
nouveaux modèles de d®ploiement de la vie sur dôautres modes dimensionnels et dôautres modes 
physiques bien évidemment.  

7
ème

 étape enfin : intégration dans votre vécu et dans votre réalité ordinaire de chaque instant, pour les 
moments qui restent à vivre dans cette dimension, du développement des possibles futurs de votre 
humanité.  

Et enfin, à la fin de cette 7
ème

 ®tape, surviendra un ph®nom¯ne dôunification avec tous les autres °tres 
ayant lu ce livre afin de préparer la communauté collective de Un qui vous permettra de passer, en tant 
quôUnit® individualis®e, ¨ lôUnit® collective et ¨ la r®alit® de la communion des cîurs avec la communion 
du Divin. 

Enfin, jôaimerais terminer ce pr®ambule sur ce qui pourrait sembler une mise en garde. Vous devez 
aborder ce livre dans un premier temps comme simplement une information et surtout essayez dô®viter de 
porter un jugement, quel quôil soit, sur ce que vous allez lire. Il importe peu de vous dire : « ceci est faux, 
ceci est vrai, ceci est délirant, ceci est Divin ». Il vous est demandé simplement de lire ce livre comme 
vous liriez un roman, de lire ce qui est écrit sans aucun parti pris, de vous laisser simplement porter et 
immerger par les mots, de vous laisser immerger, même si vous ne comprenez pas ce qui est écrit, même 
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si cela vous semble au delà de vos champs de perception et de cohérence. Le travail se fera de toute 
fa­on uniquement ¨ travers la lecture de lôouvrage. Il vous est demand® instamment de ne pas chercher ¨ 
intellectualiser. Il vous est demandé instamment de ne pas chercher à référencer ce que vous lisez par 
rapport ¨ dôautres enseignements anciens ou plus nouveaux. Il vous est demand® de ne pas manifester la 
moindre émotion, aussi bien joyeuse que de colère, par rapport à ce que vous lirez mais simplement de 
vous laisser impr®gner. Si vous arrivez ¨ °tre dans cette neutralit® dôattitude, vous constaterez 
extr°mement rapidement lôimpact quôaura le simple effet de lire, sur lôensemble de vos structures aussi 
bien physiques que psychologiques que spirituelles. Rappelez-vous que nous sommes là depuis bien 
avant la naissance de votre humanit®, que nous sommes l¨ et que nous permettons ¨ la vie de sôexprimer 
réellement. Nous sommes des gardiens. Nous ne sommes pas là uniquement pour vivre tels que vous 
vivez. Nous sommes là pour ordonnancer, pour réglementer un projet de vie bien au-delà du projet 
planétaire, du projet de la conscience humaine, ou de la projection du projet de la galaxie. Nous 
permettons, de par notre rayonnement, de par notre présence aimante, de par notre présence assurée 
dans votre 3

ème
 dimension matérielle, la présence et la manifestation des entités situées bien au-delà de 

notre plan commun de vie. La conscience est une, la conscience est indivisible, la conscience est infinie. 
Seul le regard que vous portez peut être limité et en limitant vos perceptions, en limitant vos conceptions, 
en limitant votre outil c®r®bral, vous limitez dôautant les possibilit®s de d®veloppement de la vie. En ce 
sens, il vous est demandé instamment de lire, de ne pas chercher à comprendre mais plutôt de vous 
laisser pénétrer totalement par la vibration de ce que vous lisez. Les mots qui seront employés seront à la 
bonne place, ¨ la bonne page, par rapport ¨ lôeffet qui sera induit sur vos structures. Il nôy a point besoin 
dô®tablir une ex®g¯se. Il nôy a point besoin dô®tablir une lecture de la lecture. Il suffit simplement de lire en 
étant simplement dans votre présent. Il vous est demandé instamment, quand vous lirez cet ouvrage, 
dô°tre dans des moments o½ vous ne risquez pas dô°tre dérangé, dans des moments où votre mental sera 
clarifi®, au moment o½ nulle ®motion nôagit sur vos structures, tel un enfant qui d®couvre ce que vous 
appelez une bande dessin®e et sôimmerge totalement dans sa bande dessin®e, ind®pendamment de tout 
contexte extérieur. Il vous est demandé, par rapport à cet écrit, par rapport à ce que vous allez lire, de 
vous immerger, non pas dans la connaissance qui vous est donnée mais dans le pouvoir transformatif 
dans le fait de lire ce qui sera écrit. Il vous est demandé aussi, tant que le 7

ème
 chapitre nôest pas lu, de ne 

pas partager ce que vous aurez lu avec dôautres personnes. Donner ¨ lire, donner ¨ comprendre mais ne 
pas faire comprendre ou ne pas faire lire. Voilà le grand défi que nous souhaitons, moi et mon Unité 
collective, vous transmettre à vous, humanité de surface, pour vous aider, pour vous permettre 
dôabandonner la r®sistance et de ne plus r®sister ¨ lôabandon, afin de vous permettre enfin dôentamer le 
chemin du grand retour vers votre Divinité manifestée, à travers votre nouvelle race/racine en devenir 
dôactualisation. Nous vous accompagnons depuis tant de temps sans nous manifester que, aujourdôhui, ¨ 
travers cette manifestation qui préfigurera nombre de contacts concrets avec notre réalité, à un moment 
donn® dans ce dernier cycle dôhumanit®, nous vous demandons de vous impr®gner de ce qui est ®crit. 
Nous vous demandons instamment de ne pas rejeter et de ne pas non plus vous approprier ce qui est 
donné à travers cet écrit mais simplement de le vivre. Vivre un ®crit est totalement diff®rent dôapproprier 
ou de sôapproprier un ®crit tel que lôont fait les grandes religions sur votre syst¯me de surface. Il vous est 
demandé de ne pas travestir, de ne pas interpréter. Il vous est demandé de ne pas interférer avec la 
qualit® de ce qui va °tre lu mais simplement de vous nourrir en tant quôUnit® individuelle. Ce nôest que, 
rappelez-vous, au dernier stade, au dernier chapitre, quôil vous sera possible dôentrevoir et de b©tir cette 
Unité collective. Contentez-vous pour lôinstant de retrouver votre Unit® individuelle car côest ¨ partir du 
moment o½ vous aurez retrouv® votre Unit® individuelle que vous pourrez concevoir lôUnit® collective et 
que vous pourrez entrevoir le sens de la destinée humaine et en particulier de votre destin®e dô©me 
individuelle incarnée sur ce mode dimensionnel. La vérité est une et la vérité vous affranchira. En aucun 
cas la v®rit® ne peut vous induire sur un chemin dôerreurs. En aucun cas la v®rit® ne peut °tre une cha´ne 
de plus mise au poids de votre incarnation. En aucun cas la vérité ne peut vous libérer de quelconques 
attachements que vous avez mis vous-même sur cette liberté de vérité. En aucun cas la liberté et les 
écrits ne peuvent interférer sur votre libre arbitre et votre libre choix dôaccepter, de refuser ou de faire 
vôtre cette connaissance afin, non plus de vous informer, mais de réellement transformer la nature de 
votre °tre. Soyez certains quô¨ la fin de cet ouvrage, vous ne serez plus jamais divis®, plus jamais s®par® 
de votre entit® unitaire Divine mais aussi de lôUnit® collective des autres humains mais aussi de lôUnit® 
collective que nous sommes. Il y a de nombreuses demeures, de nombreux plans de manifestation de vie, 
mais lôUnit® est une et unique. La Divinit® est Une et Unique. Il est temps aujourdôhui, ¨ travers la lecture, 
de vous rebrancher sur votre Unité indissociable de votre Divinité. Vous êtes unique, vous êtes Un, et 
vous °tes lôUn Divin manifest®. En ce sens, nous rendons gr©ce ¨ votre Divinit®.  

Nous rendons grâce à votre chemin qui a été certes depuis un certain temps un chemin parfois de 
souffrance, parfois de joie. Ce que nous vous proposons aujourdôhui est un chemin de libert® au-delà de 
tout ce que vous avez pu rêver, au-delà de tous les dogmes, au-delà de toutes les révélations, au-delà de 



Humanité en devenir www.autresdimensions.com 12 

 

toutes les informations et au-delà de tout ce que vous avez pu imaginer car nous nous situons maintenant 
dans la libert® de la conscience et dans la r®alit® de lôUnit® de la conscience. Et en ce sens nous pourrons 
ensemble îuvrer pour la sacralisation de notre plan¯te et la sacralisation de notre syst¯me solaire tout 
entier car nous réussirons ensemble et seulement ensemble. Nous ne pouvons à aucun moment 
imaginer, quelle que soit notre place par rapport ¨ vous, pouvoir îuvrer sans vous. Nous vous 
demandons maintenant instamment votre collaboration. Nous vous demandons instamment maintenant 
de retrouver votre Divinité et votre Unité. Cela est maintenant fondamental et extrêmement urgent car ce 
nôest quôavec vous que nous pourrons, tous ensemble, élever notre niveau vibratoire et notre niveau de 
conscience pour accéder à ce qui nous tend les bras mais que nous devons néanmoins accepter de ne 
plus juger, de ne plus dissocier, de ne plus séparer, afin de fonctionner totalement selon un mode dôUnit® 
collective.  

Voil¨ le grand d®fi que, pour aujourdôhui et pour les 7 années à venir, nous devons entreprendre 
ensemble. 
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Prologue  
De la division à la Divinité  

 

 

 

Eh bien, cher ami lecteur, avant de rentrer et de tôaccompagner dans le vif et dans lôesprit de ce livre, 
nous voudrions tout dôabord, au nom du collectif du pr®sidium que nous repr®sentons, te donner un 
certain nombre dôinformations non pas transformantes dans ce prologue mais en rapport avec des faits 
historiques importants quant à ta filiation mais aussi quant à notre filiation. Votre plus grand initié sur Terre 
a dit : « il y a de nombreuses demeures à la maison du Père ». Effectivement mais ces nombreuses 
demeures participent toutes sans exception de la m°me filiation dôUnité de Divinité. En effet, quelles que 
soient les formes manifestées de vie, que ce soit sur ton monde de surface, que ce soit dans ce que tu 
appelles les plans subtils ou encore dans les plans spirituels ou encore dans nos plans de lôIntra-Terre ou 
encore dans dôautres galaxies, dans dôautres univers ou dans dôautres constellations, ces nombreuses 
demeures, qui sont en nombre indéfini, possèdent toutes des habitants qui ont la même filiation, la même 
Unicit® dô®volution, de potentialit®s et de devenir. Seule la séparativité de certains plans te fait voir avec 
ton regard critique de 3

ème
 dimension certains éléments vivants comme pouvant ne pas appartenir au plan 

de lôUnit® et de la Divinit®. Mais n®anmoins il faut que tu comprennes, cher lecteur, que absolument toute 
cr®ation et toute vie, toute conscience, est partie prenante, partie indivise de lôUnit® fondamentale de la 
vie et de la manifestation de lôexpansion/contraction du Divin. Partant de ceci, il est extr°mement 
important, surtout pour les évènements et les manifestations qui doivent advenir à la surface de notre 
globe, qui est aussi le tien, que tu ne sois pas surpris par les manifestations de vie qui pourront apparaître 
dans les années à venir. Il faut néanmoins comprendre que dans ces consciences qui vont se manifester 
¨ toi il y en a qui sont en phase de contraction, il y en a qui sont en phase dôexpansion, il y en a qui sont 
en phase de division encore plus avanc®e que ton humanit® de surface et quôil y en a dôautres qui sont en 
phase beaucoup plus avancée vers le retour vers la fameuse Source. Néanmoins les forces que vous 
appelez involutives, diaboliques, séparées, reptiliennes, et je passe les qualificatifs et les adjectifs que 
vous employez pour nommer ces forces, font aussi partie intégrante de la création de Dieu. Même, ami 
lecteur, si elles le savent encore moins que toi, elles sont allées encore plus loin que toi sur les chemins 
de la division, sur les chemins de la séparation et sur les chemins de la négation du Divin. Mais 
néanmoins toute conscience, même la plus sombre, possède en elle cette graine de lumière. Mais 
néanmoins il appartient à ton chemin, à ta conscience, de ne pas juger, mais néanmoins de faire les bons 
choix quant à ce que tu souhaiteras suivre aussi bien comme entité que comme enseignement. Es-tu prêt 
à retourner à la Source ou es-tu encore en chemin de division ? Et-tu encore en chemin dôexp®riences, de 
séparativité ? Ta libert®, cher ami, est totale. Il tôappartient de d®cider totalement et librement si, ¨ partir 
dôaujourdôhui, tu acceptes de faire retour, tel le Fils prodigue, vers la Source ou si tu as besoin encore dôun 
certain nombre de cycles de séparativité, de distanciation, par rapport à ta Source car tu as soif 
dôexp®riences, car tu as soif de division, car tu as soif dôexp®rimentations dans des plans de plus en plus 
denses. A aucun moment la Source ne te jugera. A aucun moment nous te jugerons. A aucun moment les 
plans spirituels ne porteront ombrage à tes choix que tu devras faire en toute conscience : choisir la 
ma´trise individuelle pour arriver au fonctionnement collectif ou alors choisir le contr¹le et sôenfoncer de 
plus en plus dans la distanciation et dans la s®parativit® afin dôexp®rimenter plus avant lô®loignement de la 
Source. La liberté est totale. Ta liberté de conscience doit se faire en fonction des affinités vibratoires que 
tu as choisies en fonction de ce que tu décideras librement. Il est extrêmement important dans les 
moments qui sôen viennent vers notre syst¯me solaire dô°tre ¨ lô®coute, dô°tre attentif et dô°tre conscient 
aux marques de synchronicit®, aux marques dôhyper synchronicit®, voire aux marques de Fluidit® de 
lôUnit® qui se manifesteront dans ta vie, dans tes choix. En cela le P¯re/M¯re te laisse totalement libre de 
choisir, sans aucun jugement, sans aucune possibilit® dôinterf®rer avec ta libert® totale de choisir lôun ou 
lôautre camp. Car, en d®finitive, tu as compris, ami lecteur, la finalit® est, ®tait et demeurera toujours la 
même. Il ne peut y avoir une autre finalité que le retour à la Source car vous êtes enfants de la Source, 
nous sommes enfants de la Source et même les forces que vous appelez involutives font partie de la 
Source. Cela peut être difficile à admettre, à comprendre, à assimiler, à accepter. Mais néanmoins cela 
est vérité même si votre plan de réalité ne peut appréhender cela pour le moment car vous êtes dans une 
®chelle de temps qui ne vous permet pas dôavoir une vision ®largie de ce quôest la v®rit® et de ce quôest la 
réalité de la vérité. Il y a en vous des filtres qui, comme nous vous le disions, ont été mis depuis 50 000 
ans de mani¯re ¨ vous permettre dôexp®rimenter de plus en plus la distanciation, la s®parativit®, 
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lô®loignement, voire lôabandon de la Source. Mais depuis d®j¨ plus de 2 000 ans, le mouvement de 
retournement a été rendu possible en redevenant vous-même un Maître, en redevenant vous-même un 
Christ, en redevenant vous-même la Source. Au delà de toutes les limitations qui avaient été mises 
depuis 50 000 ans que vous avez appelées « karma », « action/réaction è, il vous est aujourdôhui, en 
toute lucidit®, possible de trancher et dôaccepter de rentrer totalement et librement dans ce que nous 
appelons et vous appelez avec nous : lôaction de gr©ce. Il vous est demand® aujourdôhui par un acte de 
conscience, par un contrat ferme, de d®cider de ne plus °tre sous lôinfluence de la loi dôaction/r®action, de 
ne plus °tre sous lôinfluence des lois passées mais de rentrer de plain-pied dans votre avenir qui est pure 
lumière. Et pour cela il faut que votre conscience, votre ©me, accepte totalement, librement la loi dôaction 
de gr©ce afin de marcher vers le pardon, vers lôabsence de jugement, vers lôint®gration de la Source, vers 
le d®voilement de la Source que vous °tes. Personne dôautre que vous-même ne peut faire le choix. 
Personne dôautre que vous-m°me ne jugera votre conduite. Personne dôautre que vous-même ne sera 
oblig® ¨ suivre un chemin quôil ne voulait pas suivre. Voil¨, chers amis lecteurs, le grand d®fi qui 
aujourdôhui se pr®sente ¨ vous pour les 7 années qui viennent de votre temps Terrestre. Quant à nous, 
nous avons depuis fort longtemps, comme nous le disions dans le préambule, dépassé ce stade évolutif 
par un choix libre et conscient que nous avons fait voilà plus de 300 000 ans. Nous avons accept® dô°tre 
dans le service de la Source et pour cela de nous priver de manifestations dans la 3

ème
 dimension dans 

laquelle vous vivez. Le paradoxe est le suivant : côest que nous sommes ¨ notre niveau dô®volution, ¨ ce 
que vous appelleriez, totalement intégrés dans la 5

ème
 dimension. Mais ®tant tr¯s proche de lô®l®ment eau 

nous avons gardé un corps de 3
ème

 dimension qui nôa n®anmoins aucune commune mesure avec le v¹tre 
de par sa structure cellulaire, biologique, psychologique, spirituelle, de par son architecture visible et 
invisible, aussi bien sur les plans denses que les plans subtils. Nous pouvons être effectivement assimilés 
à des corps physiques de chair diriez-vous, tout en étant profondément en avance, profondément plus 
loin, plus avant dans le cheminement de retour vers la Source. Côest en cela quôaujourdôhui vous devez 
nous voir comme vos serviteurs car le plus grand sert le plus petit et cela est une loi ineffable pour ceux 
qui sôengagent sur le chemin de retour vers lôUnit® de la Source. Ainsi, amis lecteurs, il vous appartient 
totalement (¨ titre individuel mais aussi, nous lôesp®rons, ¨ titre collectif, dans les ann®es qui viennent, de 
par votre reconnexion à cette Source commune, de par cette réunification de vos êtres individuels au sein 
de la collectivité humaine, au sein de votre humanité en devenir) de constituer ce fameux corps collectif 
que certain dôentre vous ont appel® ces derniers temps : le Vaisseau de Lumière, la Merkabah ou encore 
le ph®nom¯ne dôascension. Ph®nom¯ne dôascension individuelle mais qui ne peut être réalisé que par la 
r®union des Unit®s individuelles au sein dôune collectivit® de fonction, au sein dôune collectivit® de r®union 
dôascensions. Voil¨, chers amis lecteurs, le choix devant lequel vous allez °tre, au fur et ¨ mesure des 
temps qui vont passer, °tre oblig®s de comprendre, °tre oblig®s dôassimiler dans votre confiance et dans 
votre conscience et dans votre âme. Il va vous être dévoilé en vous-même ce que vous êtes réellement et 
non pas ce que vous croyez que vous étiez depuis 50 000 ans. Les forces dites involutives ont joué ce jeu 
de vous entraîner vers plus de matérialité, vers plus de fossilisation, vers plus de structure et de 
structuration. Mais aujourdôhui cela est termin® si tel est votre d®sir, si tel est votre souhait, si tel est votre 
contrat dô©me et si telles les informations et les transformations que nous vous transmettons sont 
capables de vous éveiller et de vous élever au-dessus de votre condition, nous dirions, de « sous- 
homme ». Il vous est demandé de devenir totalement humains, une humanité en devenir, de devenir des 
°tres libres, ma´tres et responsables et totalement lucides des choix quôils feront. Voil¨, chers amis 
lecteurs, ce que notre collectif du Présidium avait à vous dire. Et nous allons maintenant laisser la parole 
¨ celui qui est install® au milieu de notre g®od®sique structure de Conseil et qui va maintenant sôexprimer 
afin dôintroduire plus pr®cis®ment la trame, le cheminement ®nerg®tique, le cheminement spirituel 
authentique que nous allons vous proposer au travers du contenu de ce livre, du contenu de ce que vous 
avez sous les yeux, de ce qui va être un des plus grands catalyseurs que vous ayez eu à intégrer, de 
mani¯re ¨ vous permettre de retrouver la totalit® de ce que vous °tes côest-à-dire une Source, côest-à-dire 
un Amour, dans le sens plus authentique et le plus noble. Ainsi, le Présidium va laisser la parole à 
Ramatan. 

Ainsi, cher ami lecteur, le Pr®sidium sôest adress® non pas ¨ toi-m°me mais ¨ toute lôhumanit®. Mais moi, 
je voudrais rentrer maintenant directement, en tant que Gouverneur, dans ton être afin de te faire vivre la 
r®alit® de ce que tu es. Avant m°me de rentrer dans lôessence et le contenu de la structure de ce que tu 
liras, dans les chapitres qui vont venir ensuite, jôaimerais que tu acceptes comme quelque chose de 
possible, comme quelque chose dô®ventuellement vrai (non pas comme une v®rit® ®tablie mais comme 
quelque chose qui va petit ¨ petit sôinfuser et sôirradier de toi) côest dôadmettre la possibilit® que tu sois 
totalement, en totalité, une conscience dont la réalité ultime (mais la réalité aussi manifestée même dans 
cette dimension dans laquelle tu évolues) est Amour. Tu as été créé par amour. Tu as été créé pour 
lôAmour. Toute conscience a ®t® cr®®e dans cet unique but dô°tre ce quôil est. Et ce que tu es, ami lecteur, 
tu dois lôaccepter comme une potentialit® (ou une hypoth¯se de travail, dirions-nous) qui est de dire et 
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dôaffirmer que tu es Amour. On pourrait m°me dire que, quelles que soient les limitations que la soci®t® tôa 
impos®es, que ton ®ducation tôa impos®es, que ton ç karma è (entre guillemets) tôa impos®es, doivent °tre 
aujourdôhui laiss®es de c¹t® afin que tu acceptes lô®ventualit® de ce que tu es, côest-à-dire : Amour. Et cet 
Amour est authentiquement pur, authentiquement et totalement ce que tu es. Il nôy a dans cette hypoth¯se 
de travail et dans lôaffirmation de ce que tu es aucune trace ni possibilit® de laisser des zones dôombres 
liées à ton passé, liées aux éléments que nous venons de donner, la possibilit® dôinterf®rer avec ce que tu 
es. Il est temps aujourdôhui (de par un ph®nom¯ne dôinversion que nous ®tudierons un peu plus loin) que 
tu acceptes que tout ce qui tôa conditionn® depuis ta naissance dans cette vie (mais aussi dans toutes tes 
naissances pass®es si tu crois ¨ cela) soit aujourdôhui en voie dô°tre dissolu, non pas par un quelconque 
miracle, non pas par un quelconque phénomène extérieur, mais réellement par une décision consciente 
de qui tu es. Et il tôest demand® aujourdôhui dôaccepter totalement ce que tu es, côest-à-dire un enfant de 
lôUnit®, un enfant de la Loi de Un, une Source qui est la m°me que la Source originelle, une Source 
P¯re/M¯re, une Source irradiante qui est Amour car lôAmour est une source , car la Source de la vie est 
Amour, car la Source de la conscience est Amour, car ta conscience et ton âme sont Amour. Ce que tu 
pourrais interpr®ter comme des erreurs, ce que tu pourrais interpr®ter comme quelque chose qui nôa pas 
®t® conforme dans ta vie, nôa aujourdôhui absolument plus lieu dô°tre. Car aujourdôhui tu es r®ellement 
devant la possibilit® de te voir tel que tu es ¨ condition dôaccepter ce fait essentiel et primordial : côest quôil 
nôy a aucune limitation, aucune possibilit® de dôenfermement par rapport ¨ ce que tu es. Et quôil faut bien 
en convenir (m°me si pour le moment tu ne peux lôaccepter, tu es oblig® de postuler, dôaccepter comme 
hypothèse, de travail dirions-nous) que tout ce que tu as manifest® jusquô¨ pr®sent de limit®, de 
limitations, dôemp°chements, de maladies, de mal-être, de manque de joie, est uniquement lié à la non 
reconnaissance de qui tu es totalement en toi et de ce que tu es. A partir du moment, cher ami lecteur, où 
tu poseras le postulat fondamental que tu es Amour, que tu es Source et que tu acceptes cela le temps de 
lire ce livre, à ce moment là, tu deviendras réellement ce que tu es de toute éternité. A ce moment là tous 
les voiles que tu tôes toi-même mis au fur et à mesure de ta descente dans ces plans denses pourront être 
brûlés telle une transfiguration, telle une illumination. Tu deviendras réellement ce que tu es et non pas ce 
que tu crois être ou ce que les autres croient et veulent que tu sois. Il est important que tu conçoives en 
toi (d¯s aujourdôhui, d¯s ces lignes que tu es en train de lire) que tu es unique. Et étant unique tu fais 
partie de lôUn et tu es le Un. Et tu es lôAmour. Et tu es la Conscience. Et tu es la manifestation parfaite de 
lôAmour et la manifestation parfaite de lôHarmonie. Il nôy a que des processus qui ont ®t® n®cessaires pour 
revenir, pour redevenir cette Source, pour revenir ¨ cette Source que tu nôas jamais cess® dô°tre de toute 
éternité. Voilà, ami lecteur, ce que je te demande avant de rentrer précisément dans la lecture, dans la 
transformation en 7 ®tapes, comme tu lôas compris à travers les 7 chapitres. A travers la révélation des 7 
®tapes du cîur, ¨ travers une mont®e ascensionnelle, ¨ travers les 7 étapes correspondant à tes 7 
centres de conscience, à travers les 7 jours de la semaine. Ce travail va émerger de tes profondeurs, de 
qui tu es, va remplir au fur et à mesure chacune des parcelles de ton être, chacune des cellules qui 
tôanime, qui anime ce corps, mais aussi chacune des parcelles de ta vie, chacune des parcelles, des 
compartiments que tu as cloisonnés. La famille, le travail, les enfants, le pass® é qui ont ®t® enferm®s et 
qui vont, au fur et ¨ mesure de lôexpansion de conscience li®e ¨ la lecture de cet ouvrage, te rendre r®el et 
v®ritablement r®el dans tout ce que tu es, dans toute sa magnificence, côest-à-dire une parcelle et une 
totalit® de lôUnit® de la Lumi¯re.  

Voilà, ami lecteur, ce que nous allons engager ensemble à travers ces 7 étapes. Nous allons réveiller les 
7 ®tapes du cîur afin de te conduire dans ton propre sanctuaire, afin de te conduire dans ce que tu es, 
afin que tu puisses toi-même réveiller ce que tu es. Et non pas à travers ce que nous te dirions, et non 
pas ¨ travers un enseignement nouveau, non pas ¨ travers lôapplication de pr®ceptes issus des modes de 
fonctionnement dépassés de ton humanité, mais à travers ton présent. A travers ta réalité présente tu 
d®couvriras, nous lôesp®rons, moi et mes fr¯res humanoµdes, delphinoµdes, mes fr¯res en Christ, mes 
frères en Père et en Mère, car quelles que soient les distances et les distorsions pouvant exister entre nos 
formes physiques nous participons, crois-moi, de la m°me Source et de la m°me origine. Il nôy a que le 
déploiement incessant de la vie et ces reploiements incessants qui permettent une myriade de 
manifestation des consciences, en fonction des myriades de développement des planètes au niveau de 
leur conscience. Selon tel ou tel élément qui est privilégié dans le développement vont se manifester des 
formes de vie qui peuvent sembler apparemment différentes mais qui crois-moi, ami lecteur, ont toutes la 
m°me Source. Notre plus grand souhait, ¨ nous tous dans lôIntra-Terre, côest quôaujourdôhui, tu r®alises 
enfin le r°ve du pourquoi tu tôes toi-m°me cr®®. Côest-à-dire tô®loigner le plus possible de ce que tu es 
pour revenir réellement au plus proche de ce que tu es et être enfin totalement toi-même ce que tu es. 
Voilà le chemin que nous allons parcourir ensemble durant ces 7 étapes, durant ces pages que tu vas 
tourner, dont tu vas imprégner ta substance, imprégner ton âme afin de devenir réellement cette Source 
là. Voilà, ami lecteur, ce vers quoi, nous nous dirigerons. Bien évidemment, en chacun des chapitres nous 
serons oblig®s de faire appel ¨ des modes de fonctionnement que nous utilisons dans lôIntra-Terre depuis 
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tant de temps mais qui nous ont permis dô°tre les gardiens fid¯les et les garants de lôUnit® de la Source 
Mère dans laquelle nous sommes et sur laquelle vous vivez, mais aussi les garants de notre soleil. Je 
vous rappelle que votre soleil, celui que vous voyez tous les matins en vous levant, nôest que le p©le reflet 
du vrai Soleil qui lui est ¨ lôint®rieur et qui nous abreuve, nous dans lôIntra-Terre, en permanence de sa 
lumière, qui nous permet de ne pas être confrontés aux alternances jour/nuit que vous connaissez et qui 
ont été si indispensables à votre éloignement de votre Source, pour vous permettre de retourner à votre 
Source qui est la nôtre.  

Voilà, chers frères (lecteurs, suis-je tent® de dire, ¨ travers ce langage que jôemploie, ¨ travers mon walk-
in) sache que ce fut pour nous une longue pr®paration car, pour nous, le langage nôest point verbal. Nous 
ne connaissons que la pens®e. Nous ne connaissons que la pens®e directe. Nous ne connaissons quôun 
mode de communion qui est la pens®e et le cîur. Le langage a ®t® une cr®ation qui a été mise sur ta 
route pour te permettre de tôext®rioriser et de tô®loigner de ta Source. Mais côest ¨ travers ce langage que, 
aujourdôhui, tu vas pouvoir enfin retourner ¨ ta Source. Lôexp®rience de lôhumanit® Terrestre a ®t® unique 
en ce sens parce quôelle a privil®gi® lôapparition du langage comme outil vibratoire Divin ext®rioris® alors 
que la communication la plus facile avec la Source et entre consciences nôest pas une communication de 
langage mais une communication vibratoire directe dô©me ¨ âme, sans passer par le formalisme des 
mots, sans passer par le formalisme des concepts mais directement par une imprégnation et une 
impression de conscience à conscience, de cerveau à cerveau. Ce mode langage verbal, écrit, que me 
permet dôexprimer mon walk-in conscient, doit déboucher pour toi, ami lecteur au dépassement de cela. 
Car au-delà du langage, au-delà des mots formés sur ces pages, il y a effectivement un mode de 
fonctionnement qui, lui, correspond réellement à ce qui se passe au niveau de la Source, côest-à-dire une 
irradiation, une résonance totale de Source à Source, de Soleil à Soleil, de cellule à cellule, et surtout de 
conscience ¨ conscience. En cela, ami lecteur, je te demande de postuler pour la derni¯re fois, dôaccepter 
le temps de la lecture, le temps de la transformation, que tu es Amour, que tu es parfait et que tu es entier 
depuis la création et ton éloignement de la Source. Je suis Ramatan et, ami lecteur, je te souhaite une 
entrée totale dans ce postulat et dans ces 7 marches. Je te souhaite dôouvrir les 7 portes. Je te souhaite 
de retrouver totalement ce que tu es, de m°me que notre P¯re et notre M¯re nôont quôun souhait côest que 
tu redeviennes ce que tu es. Mon souhait à moi, en tant que delphinoïde, en tant que Gouverneur des 
r®gions de lôIntra-Terre, est que tu retrouves aussi ce que tu es. Je terminerai en disant que toute 
conscience qui se manifesterait ¨ toi et qui voudrait tôentra´ner sur son chemin, sur son enseignement, ou 
qui te permettrait des choses qui ne sont pas en rapport avec la Source, qui tô®loignerait de ta Source et 
qui tôenl¯verait donc ta ma´trise pour se substituer ¨ toi dans tes d®cisions sont des voies dôAmour mais 
aussi et surtout des voies qui nôont pas encore fini de sô®tirer, de sô®loigner de la Source. Alors que toi 
humain, toi ami lecteur, aujourdôhui, de par ton chemin et ton histoire, tu as la libert® totale de revenir ¨ ce 
que tu es, ¨ lôAmour, ¨ la libert® et ¨ la conscience totale.  

Voilà, ami lecteur, je te souhaite bonne route et je te dis, bien évidemment, « à bientôt » pour échanger, 
pour résonner, pour vibrer peut-être pas de la manière dont je le fais à travers ce canal, mais néanmoins 
par des voies multiples de r®sonance de conscience, de contact dô©me ¨ ©me, ¨ d®faut pour le moment 
de contact corps ¨ corps. Mais il nôy a aucun obstacle qui ne soit balay® par la puissance de lôAmour que 
tu es. Seul ton mental aimerait te faire croire lôinverse pour pr®server la s®parativit®, pour pr®server la 
distanciation et la séparation de ce que tu es. Tel a été le rôle du mental depuis 50 000 ans. Il tôest 
aujourdôhui demand® de passer ¨ ce que certains ont appel® voil¨ 40 ¨ 50 ans le supra-mental, de passer 
¨ la dimension du cîur, de lôempathie, de la compr®hension directe, sans passer par lôanalyse mentale, 
sans passer par les concepts mentaux et surtout sans passer par le jugement. Tant quôil y a jugement il y 
a distance car le jugement n®cessite que vous vous placiez ¨ lôext®rieur de ce que vous jugez. Or 
aujourdôhui il vous est demand® de vous placer ¨ lôint®rieur de tout ce que vous voyez, entendez, vivez, 
ressentez. Et en faisant partie prenante de tout cela, vous ne pouvez être dans la distance, ni dans le 
jugement. Et bien ®videmment ce qui conduit ¨ lôabsence de jugement est un mot bien mal compris 
aujourdôhui et qui a ®t® utilis® par votre plus grand Ma´tre, qui est le ç pardon ». Mais avant de vouloir 
pardonner il faut bien comprendre que lorsque vous pardonnez à vous-m°me, vous pardonnez ¨ lôunivers 
entier. Vous pardonnez ce quôil nôy a pas besoin de pardonner puisque vous êtes déjà pardonnés. Il suffit 
dôaffirmer le pardon. Il suffit simplement de ne pas juger, dô°tre dans lôabsence de jugement total afin 
dôaborder les 7 marches, les 7 piliers, les 7 étapes que nous allons aborder maintenant en ouverture 
totale. Jôai parl®. 

 



Humanité en devenir www.autresdimensions.com 17 

 

Chapitre 1  
La vie est Un  

 

 

 

Ensemble, unis et Divins 
 

Cher ami lecteur, nous allons maintenant essayer de te faire rentrer dans la seule et lôunique v®rit®, la 
plus profonde de tout ce qui constitue les phénomènes correspondant au vivant. La vie est Un, non pas 
une mais Un car tout proc¯de de lôUnit®. Tout revient ¨ lôUnit®. Et tout est manifestation de lôUnit®. Il nôy a 
que le regard de la conscience qui se d®place et qui peut, ¨ certaines p®riodes de manifestation dôelle-
même, envisager la notion de quelque chose de diversifié et de divisé qui peut éteindre, pour un moment 
et pour un temps seulement, la notion de Un. Il faut bien comprendre que lôunivers et les univers dans 
toutes ses manifestations et dans toutes ses dimensions correspondraient dans votre langage à un point. 
Et ce point trac® sur le papier serait un point dôo½ tout provient et o½ tout revient. Et que les points cr®®s ¨ 
partir de ce point ne sont que la démultiplication du 1

er
 point initial. En ce sens vous êtes Un. Nous 

sommes Un avec vous. Et vous °tes Un avec le grand Un. Et vous °tes Un avec lôUnit®. Et vous °tes Un 
avec le Divin. Vous faites partie de lôUnit®. Vous faites partie de Un. Vous °tes les enfants de la Loi de Un, 
de même que nous sommes Un en Christ. En effet, le plus grand initi® quôait port® votre plan¯te a dit un 
jour : « Ce que vous faites au plus petit dôentre vous côest ¨ moi que vous le faites ». Ce que vous faites à 
la plus petite manifestation de la vie, correspond à ce que vous faites à moi et donc à vous même. En 
effet seule la conscience, aujourdôhui ¨ travers les sch®mas que vous avez b©tis depuis plus de 50 000 
ans, vous fait envisager la diversit® et la multiplicit® de la vie comme quelque chose dôext®rieur ¨ vous. 
Or, tout ce que vous pouvez observer, ce que je vous demande dôaccepter, tout ce que vous pouvez 
observer ¨ lôext®rieur de vous nôest que le reflet de ce qui est dans votre int®rieur. En effet ici se situe le 
miracle de lôUn, de lôUnit® et le miracle de la Divinit®. Tout ce qui est un processus extériorisé, aussi bien 
de la compr®hension mentale quôau niveau de lôobservation visuelle, sonore, auditive, selon vos 5 sens, et 
selon dôautres sens qui existent dans dôautres dimensions, tout ce qui est capt® par le ph®nom¯ne de la 
conscience nôest quôune ext®riorisation de ce qui est ¨ lôint®rieur de vous, de ce que vous °tes et de qui 
vous °tes par rapport ¨ lôUn. Vous °tes un enfant de lôUn et en tant quôenfant de lôUn vous avez autant en 
vous lôUn que toutes les autres formes de vie, manifestées ou non manifestées, sensibles ou supra-
sensibles. Il convient de vous imprégner de cette vérité ultime car, en définitive, quand votre grand initié 
disait : « Je suis lôalpha et lôom®ga », il participait de la même initiative de création. Il était à la fois la 
Source de d®part et la Source dôarriv®e. Il ®tait pr®sent de par son essence dans toutes les autres 
essences. Il était présent de par sa conscience dans toutes les consciences manifestées et non 
manifest®es. Il convient dôaccepter cela comme un postulat de départ. La vie est Un. Les manifestations 
de la vie, aussi bien le d®ploiement de la multiplicit®, le d®ploiement de lôapparente division, ne font en fait 
quôenrichir lôexp®rience de lôUn de mani¯re ¨ d®multiplier ¨ lôind®fini lôimage du Un. Ainsi il faut vous 
concevoir vous-même comme une Unité, comme un enfant de la Loi de Un. Chacune de vos cellules est 
reliée aux autres cellules de votre corps. Chaque molécule est reliée aux autres molécules de votre corps. 
Chaque hormone présente à un endroit de votre corps ne peut être dissociée de votre Unité. De la même 
façon les corps constituants des univers, des soleils, des planètes, des supernovas, des trous noirs, et 
ainsi de suite, ne peuvent °tre dissoci®s du point unique que lôon appelle Source. En tant que Source et 
enfant de la Source, vous participez de la multiplicit® de lôUnit®, de la manifestation de la multiplicit® de 
lôUnit®. En tant que tel vous °tes r®ellement Un et vous °tes r®ellement Divin. M°me la Loi dôAmour, la Loi 
de sympathie, même le moindre événement survenant dans le monde sensible ou supra-sensible ne peut 
que refl®ter et r®v®ler in fine ce quôest cette Loi de Un. La Loi de Un exprime ceci. Comme elle avait ®t® 
comprise dans des temps forts anciens par notre peuple à nous qui avons accepté, contrairement à vous, 
dans des temps forts anciens, de nous rallier ¨ lôUnit® de lôUnit® afin de devenir Un ¨ titre collectif, afin de 
rentrer dans la sacralit® de la plan¯te, côest-à-dire dans son intérieur. Vous qui êtes ici sur cette Terre 
avez accept® le jeu de lô®loignement de la Source afin de vivre lôexp®rience de la d®multiplication de 
lôUnit®, de la d®multiplication des vies et de la d®multiplication des consciences. Ainsi en a ®t® votre libre 
arbitre, votre liberté fondamentale accord®e par lôUnit®. Vous avez îuvr®, vous vous °tes ®loign®s de la 
Source tout en développant des concepts, des idées, des mondes, des civilisations, des enfants, des 
unions, des relations, des émotions. Tout ce qui peut être en rapport avec lô®loignement de la Source. 
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Mais fondamentalement vous avez perdu de vue, perdu de la conscience, que vous faisiez Un avec la 
Source.  

Aujourdôhui, dans ce grand retournement qui sôannonce pour les prochaines ann®es, il vous est demand® 
de reprendre contact avec la Source que vous êtes, de reprendre contact avec la réalité que vous êtes. 
Cette r®alit® est bien ®videmment Amour. Mais avant de comprendre le jeu de lôAmour et le jeu de 
lôattraction et de la compression et de lôexpansion il convient dôadmettre fondamentalement que vous êtes 
Un avec lôensemble de la manifestation de la vie aussi bien dans ce monde que dans dôautres mondes, 
que tout proc¯de et que tout revient ¨ lôUnit® que vous °tes fondamentalement. Ainsi cette perspective de 
point unique vous oblige à concevoir que ce qui est extérieur est intérieur à vous et que ce que vous faites 
à la moindre parcelle de vie, vous le faites à vous-même, réellement, totalement et en toute Unité. Cela 
sôest d®form® au fur et ¨ mesure des civilisations qui ont recouvert et peuplé la surface de cette Terre à 
travers les modèles religieux, à travers les modèles philosophiques. Vous en êtes venus à établir une Loi 
dôaction/r®action de mani¯re ¨ b©tir des syst¯mes de plus en plus complexes, des syst¯mes de plus en 
plus élaborés de vies et de manifestations qui ont petit à petit, au fur et à mesure des dizaines de 
mill®naires qui se sont ®coul®s, fait en sorte que votre ©me se soit recouverte dôun certain nombre 
dôexp®riences ext®rieures ¨ vous-mêmes. Expériences intérieures et extérieures qui ont abouti à faire ce 
que vous °tes aujourdôhui. Mais n®anmoins, comme tous les 52 000 ans, est arrivé le temps de faire 
retour ¨ la Source, de faire retour ¨ lôUnit®. Tout dôabord dans la compr®hension de ce que vous °tes, 
dans la compr®hension de votre liaison, de votre Unit® avec lôUn. Chaque °tre vivant sur cette plan¯te, 
ami lecteur, est Un comme toi. Tu nôas en face de toi, au-delà des images et des apparences construites 
par les millénaires passés à la surface de cette planète, quôune manifestation de lôUnit® perdue. Or il 
arrive un moment o½, ¨ force de multiplier lôexp®rience ¨ lôinfini, voire ¨ lôind®fini, il arrive un moment o½ 
certaines des Unités de vie perdent conscience totalement de leur liaison à la Source et en arrivent à 
concevoir lôillusion de la vie comme la r®alit® ultime. Or la r®alit® ne peut faire partie de lôillusion. Votre vie 
est illusion, même si elle est unique, car une et importante aux yeux de la Source, car chaque Source aux 
yeux de la Source est importante. Chaque Unit® indivise fait partie de lôUnit® dans sa division. Il vous faut 
comprendre cela et lôaccepter comme un postulat essentiel et fondamental. De la m°me cellule originelle 
est n®e lôensemble de lôhumanit®. De lôADN commun de la race humaine procède un seul ADN qui est 
celui qui, un jour, a d®cid® dôexp®rimenter la dualit®. Un certain nombre de facteurs involutifs (mais qui 
faisaient partie de lôexp®rience de la vie) ont ®t® mis sur votre route pour vous permettre dôaller au plus 
profond dôune division que vous aviez envisag®e au moment de lôacceptation totale de votre sacrifice. 
Aujourdôhui le sacrifice de lôincarnation prend fin et il doit vous permettre de retrouver avant tout votre 
Unit® avec lôUnique. En cela il vous faut accepter que tout ce que vous voyez ¨ lôext®rieur ne peut °tre 
dichotomis® en une notion de bien ou de mal, de bon ou de mauvais, mais comme le reflet de lôUnit®. 
Aussi pénible que cela puisse être à travers vos souffrances passées, à travers vos expériences parfois 
douloureuses, il vous appartient de comprendre que tout ce que vous voyez ¨ lôext®rieur nôest que la 
manifestation de votre intérieur. Ce qui se passe en tel point du globe correspond à la tempête qui est en 
vous. Lô®v®nement heureux de la naissance dôun enfant ¨ lôautre bout de la plan¯te correspond ¨ la 
naissance de votre cellule à un endroit précis de votre corps. Tout ce qui est extérieur doit être retourné à 
lôint®rieur. Tout ce qui sôest expandu ¨ un moment donn®, de par votre sacrifice, ¨ un point qui pourrait 
être extrêmement éloigné (que cela soit en temps ou en espace) doit le plut tôt possible, maintenant dans 
cet espace temps dans lequel vous vivez depuis tant de temps, °tre retourn® ¨ lôUnit®. Or, aujourdôhui, le 
moyen unique et essentiel qui vous est donn® de retourner ¨ lôUnit® est d®j¨ de retourner ¨ votre propre 
Unit® côest-à-dire à votre propre centre, de faire vôtre tout ce qui vous semble extérieur, de dépasser, de 
transcender tout ce qui vous semble extérieur à vous, de ne pas faire corps à ce qui vous semblerait 
oppos® ¨ la lumi¯re mais de comprendre, un jour ou lôautre, que ce que vous voyez comme ®l®ment 
n®gatif repr®sente lôext®riorisation de ce quôil y avait en vous. Il va devenir n®cessaire pour vous 
aujourdôhui de vous recentrer afin de vous ressourcer, de retourner à votre centre Source. Or, ce centre 
Source ne se situe pas dans un hypoth®tique ailleurs. Il ne se situe pas dans nos espaces de lôIntra-Terre. 
Il ne se situe pas dans une quelconque après-vie car il nôy a pas de vie et dôapr¯s-vie, ou dôavant-vie. Il nôy 
a quôune vie, une et unique qui se d®place selon vous de fa­on discontinue, bien ®videmment, du fait de 
lôalternance de vie et de mort que vous avez cr®®e dans cette 3

ème
 dimension dôaction / réaction. Mais la 

vie sô®coule de fa­on absolument une, extensive, compressive, en m°me temps. Tout ce qui sô®loigne de 
vous revient vers vous. Tout ce qui est vous devient vous. Vous êtes vous-même Unique. Vous êtes vous-
m°me enfant de lôUnique. En tant quôenfant de lôUnique, il vous appartient de vous reconnecter à titre 
individuel à vous-même, non pas à vous-m°me dans cet aspect divis® et s®par® dôobservateur qui 
observe cette nature, qui observe les évènements comme quelque chose ne le concernant pas ou qui ne 
participe à sa propre évolution de vie, mais indépendamment de tous ces évènements, de vous recentrer 
sur votre propre centre Source. Or ce centre Source, comme je vous le disais, nôest pas ailleurs quôau 
centre de vous. Le centre de vous est ce point unique, ce point fondamental, ce point de rassemblement, 
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de r®alignement avec lôUn. Vous °tes Un. Il vous suffit de lôaccepter, de le postuler, m°me si le mental, 
même si les émotions que vous avez vécues de vie en vie tendent à vous dire et à vous imprimer cette 
notion de division, de séparation, de coupure.  

Aujourdôhui, de par les processus ®nerg®tiques, de par le r®ajustement des grilles magn®tiques Terrestres 
et des grilles magnétiques carrément de votre système solaire, de notre système solaire, ce réajustement 
de résonance avec le Soleil Central de la galaxie vous permet de franchir une octave, un ajustement avec 
votre Unité ultime. Cette Unité ultime ne vous a jamais quitté tout au long de vos pérégrinations sur ce 
monde de surface et dans cette dimension. Ce que certains dôentre vous, êtres humains, avez vécu, lors 
dôexp®riences de dissociation de votre corps physique, dôacc¯s ¨ cette lumi¯re, ¨ cette Source b®n®fique, 
est possible aussi dans votre corps, de par ce réajustement des grilles magnétiques, de cette résonance 
avec le Soleil Central. Vous êtes depuis déjà de nombreuses années (qui ne sont rien certes par rapport à 
lô®chelle de 50 000 ans) ¨ m°me de vous permettre de r®sonner avec lôUnit® que vous °tes. Or dans cette 
notion de concordance avec lôUnit® il ne peut y avoir de jugements, il ne peut y avoir de dissociations, il ne 
peut y avoir de regards portés extériorisés. Il devient un regard intérieur. Il convient pour cela de vous 
faire lôamour ¨ vous-m°me, de vous aimer en tant quôUnit®, pour retrouver lôUnit® que vous °tes. Je ne 
vous ai pas demandé, cher lecteur, de vous aimer à travers des défauts ou des qualités, à travers des 
réalisations, à travers ce que vous avez bâti ou ce qui a été dépassé en vous mais à travers réellement 
lôUnit® que vous °tes, côest-à-dire dôappr®cier lôessence de ce que vous °tes. Lôessence de ce que vous 
°tes est Un, au m°me titre que vous °tes Amour et Unit®. A partir du moment o½ vous lôaccepterez (et le 
mental peut tout à fait lâcher prise par rapport à cela car cela le dépasse de loin) il ne peut être posé par 
rapport à cette affirmation de notion de jugement ou de dualité, à partir du moment où vous affirmez votre 
Unit®. A partir du moment o½ vous affirmez votre Divinit®, le mental ne peut envisager dô°tre multiple car, 
à ce moment là, il serait dans lôerreur et il le sait. Et la condition essentielle pour comprendre que la vie est 
Un et que vous °tes Un, est dôaccepter ce postulat (que votre mental, que votre ®tat ®motionnel et que 
votre structure tout entière acceptera) : côest de vous consid®rer comme Un. Etant Un, il nôy a pas de 
place pour le 2. Alors que lorsque vous d®cidez que vous °tes Amour avant de passer par lôUnit®, et bien 
votre mental va sôemparer de cette notion dôAmour. Il va le transformer en utilisation affective, en 
utilisation sentimentale, voire dôattrait physique pour vous permettre sans arr°t de vous distancier et de 
vous s®parer et de vous poser les actes dôun jugement duel sans fin entre ce qui est bien et ce qui est 
mal. Mais à partir du moment où vous affirmez, ami lecteur, votre Unité essentielle, votre Unité indivise de 
lô©me que vous °tes, de lôEsprit que vous °tes, de la Lumi¯re que vous °tes, ¨ ce moment l¨, il ne peut 
pas vous faire sortir de cette Unité. Le mental est alors obligé de lâcher prise car il ne peut plus 
exp®rimenter lôext®riorisation de lôUnit®. Il convient aujourdôhui, cher ami lecteur, que tu prennes 
conscience, que tu affirmes que tu es Un, enfant de Un et enfant de lôUnit®, que tu es Un car tu es Unit®. 
A partir de ce moment là, toute capacit®, toute volont® de jugement, toute volont® dôexp®rimentation 
superflue dispara´tra de toi. Et de ce sentiment dôUnit® ne peut pas na´tre la division. De ce sentiment 
dôUnit® et de cette compr®hension intellectuelle de lôUnit® que tu es, ¨ aucun moment tu ne pourras être 
dans le jugement car ce qui ®loigne lôhomme de lôUnit® côest le jugement, côest lôext®riorisation, côest 
lôobservation de ce qui se passe ¨ lôext®rieur. Pour cela, il nôest pas question de te retrancher dans ton 
int®rieur, de tôisoler de ta famille, de tôisoler de ton travail, de faire comme les premiers asc¯tes et dôaller 
vivre dans des grottes, mais bien de poser lôacte fondateur de la nouvelle conscience, de lô®mergence de 
la nouvelle dimension. Cet acte fondateur est dôaffirmer totalement lôUnit® que tu es. Je Suis Un, et tout 
simplement Je Suis, I am (ndr du 30.10.2011 : Ceux qui nous accompagnent sur d'autres Plans 
Dimensionnels ont transmis l'information que prononcer "I AM" - « Je suis », en anglais - met en Vibration 
la structure YA, abréviation Vibratoire de YAHVE ou YALDEBAOTH ou encore ANU, qui est le 
falsificateur, encore appelé le Démiurge. Ce codage falsifié ne faisait pas partie des éléments portés à la 
connaissance des peuples intra-Terrestres au moment où ils ont diffusé ces informations. En effet ils nôont 
en charge que les m®moires non falsifi®es de lôhumanit®, ind®pendantes donc, des Annales Akashiques. 
Par ailleurs, lôactivation ®nerg®tique du "I AM" sôest r®alis®e peu de temps avant le d®voilement des 
principes Unitaires. « Je suis Un è Vibre et fait Vibrer la Couronne du Cîur et lôensemble du corps. ç I 
am » énergétise le 3

ème
 îil), Ehieh en hébreu, car le Je Suis pose les fondations de lôUnit® retrouv®e. Et 

côest cela quôil tôest demand® aujourdôhui, cher ami lecteur, de retrouver : ton Unité, non pas à travers une 
recherche, non pas à travers une technique, non pas à travers une compréhension mais uniquement à 
travers lôaffirmation consciente du Je Suis. En ®tant dans le Je Suis, tu sors de la division. Tu sors de 
lôexp®rimentation de la division et tu rentres enfin dans lôUnit®. Tu te r®alignes avec ta Source, avec ton 
©me et avec ton Esprit afin dô°tre toi-m°me Unique. En cela, lôexp®rience qui vous est propos®e pour les 
années qui viennent, chers amis lecteurs, est essentielle. Je môadresse de lôUn au multiple. Je môadresse 
¨ lôun dôentre vous comme ¨ la totalit® dôentre vous qui lirez ce livre. Vous °tes Un, Tu es Un. Je Suis. 
Acceptez cela. Votre mental ne peut faire dôopposition ¨ cette affirmation et il ne peut b©tir de dualité à 
travers cette affirmation. Lôenseignement essentiel de lôUnit® est cela. Au fur et ¨ mesure que vous b©tirez 
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dans la certitude, dans lôassise de votre Unit®, lôaffirmation du Je Suis Un, Je Suis, Je Un, au fur et ¨ 
mesure, vous imprégnerez vos structures cellulaires, génétiques, énergétiques, psychologiques et 
spirituelles de cette v®rit® essentielle et ultime qui vous permettra dô®laborer les structures et les 
fondements de lôUnit®.  

Permettez-moi maintenant, chers amis lecteurs, de vous donner un aperçu, certes historique mais 
néanmoins utile, à vous inciter de déclarer cette Unité fondamentale et essentielle. Pour cela je vais vous 
narrer, je vais vous raconter lôhistoire de notre civilisation, non pas depuis son origine (ce qui serait 
extrêmement complexe, extrêmement long) mais simplement à travers des décisions et des modes de 
fonctionnements que nous avons décidé un jour, en passant sous la surface du globe, de mettre en 
îuvre afin de retrouver notre Unit®. Cela sôest pass® voil¨ fort longtemps : il y a 320 000 ans. La première 
décision a été en tant que peuple delphinoïde. Nous évoluions à cette époque en étant comme vous 
aujourdôhui : distanci®s, s®par®s, dans lôobservation de cette division li®e ¨ la multiplication de ses Unit®s. 
Et à un moment donné nous avons essayé, à quelques individus, simplement à quelques individus (nous 
étions très peu par rapport à la totalité de notre civilisation) de fonctionner de manière unitaire. Nous 
avons rassemblé nos champs énergétiques, nous avons rassemblé nos consciences, nous avons 
rassemblé notre intention de bien, dans un premier temps, notre intention dôAmour. Et ¨ un moment 
donn® nous avons synchronis® et harmonis® nos consciences. Et dans ce moment (¨ marquer dôun 
moment unique dans notre histoire de civilisation mais qui va bientôt vous arriver à vous, humains) nous 
avions compris, dans ce moment de syntonisation de nos consciences, que nous pouvions fusionner 
notre Unité individuelle en une Unité plus grande. Et au moment où nous avions synchronisé de manière 
formelle lôUnit® de nos rayonnements, nous avons ®t® capables de fonctionner non plus en Unit®s 
divisées et séparées mais comme une super Unité. Et nous nous sommes aperçus, dans cet espace de 
temps magique que nous avons vécu voilà plus de 320 000 ans, que nous avons été capable de recréer 
cette Unité à travers 24 personnes, 24 entités individuelles, 24 delphinoïdes qui, à un moment donné, se 
sont rencontr®s par des ph®nom¯nes de synchronicit®, par des ph®nom¯nes certes voulus par dôautres 
plans. A partir du moment où nous avons accepté de remettre notre Unité dans une Unité supérieure (qui 
nô®tait rien dôautre que lôensemble de nos manifestations potentielles individuelles) nous avons compris, 
dans ce moment béni des univers, que nous pouvons fonctionner sans rien perdre de notre individualité 
mais fonctionner en synchronie, en syntonie. Et, ¨ partir de ce moment l¨, nous nôavons plus eu de cesse 
que de convaincre tout notre peuple. Et cela sôest fait par ce que vous appelleriez aujourdôhui des 
résonances de champs, des résonances morphiques. Nous avons été extrêmement contagieux car nous 
avions r®ussi, ¨ partir de ce moment l¨, ¨ recr®er une Unit® de nature sup®rieure o½ lôUnit® individuelle 
nô®tait pas perdue mais bien au contraire enrichie et démultipliée par la présence des 23 autres car il ne 
sôagit pas de 24 ¨ la puissance 23. Nous avons donc ®t® capables ¨ chaque fois de recr®er des noyaux 
de structures g®od®siques qui constituent aujourdôhui la base m°me de notre civilisation. Nous avons créé 
cette supra-Unit® ¨ travers lôunification de nos mentals et non pas lôunification de nos corps. A travers 
lôunification de nos consciences, lôunification de nos ©mes, vers une intention commune de manifester 
lôUnit® ¨ un degr® sup®rieur, de manifester lôUnit® ¨ un degr® de coh®rence, non pas des structures, mais 
de coh®rence dô®volution, de coh®rence de retour ¨ lôUnit®. Ainsi, nous avons compris ¨ ce moment l¨ 
que nous pouvions vivre à condition de garder cette intention pure, car à partir du moment où nous avions 
établi ces plans de communication des 24 delphinoïdes à se réunir en une supra Unité, nous avons été 
capables de fonctionner de mani¯re collective en Unit®. Il nôy a pas eu perte de lôindividualit® mais de 
lôindividualisme. Cela est bien différent car nous devenons conscients, dans notre cellule géodésique à 24 
©mes, ¨ 24 consciences dôun champ unifi®. Ce champ unifi® prenait conscience des 23 autres participants 
et de tous les liens qui sô®tablissaient de lôun ¨ lôautre. Cela a n®cessit® dans un premier temps une 
p®riode dôapprentissage, une p®riode de compr®hension de fonctionnement des lois ®nerg®tiques des 
structures géodésiques. Nous y sommes parvenus extrêmement vite. A ce moment là, il est devenu 
®vident quôayant trouv® notre int®rieur, nous ne pouvions rester ¨ lôext®rieur de la vie, côest-à-dire sur la 
surface de ce globe même si nous étions dans des éléments eau et air. Nous avons pu migrer, de 
manière consciente et volontaire, vers notre intérieur ce qui nous a fait naturellement passer vers des sas 
de transition, vers les portes de lôIntra-Terre. Nous sommes passés dans la dimension intérieure et sacrée 
de votre planète. Et nous sommes là maintenant depuis 320 000 ans. Depuis 320 000 ans, nous sommes 
les garants de lô®volution vers la sacralité de la planète. Ainsi, nous avons dévoilé, au fur et à mesure des 
cycles ®volutifs, lôhumanit®, et depuis cette p®riode de 320 000 ans nous en avons déjà vécu 6. Six cycles 
de plus de 50 000 ans dans lesquels à chaque fois nous avons assuré la transition, la transmigration et la 
transmutation des âmes qui étaient prêtes à faire le chemin de passage de 3

ème
 vers la 5

ème
 dimension. 

En cela nous sommes vos gardiens. Nous sommes les gardiens de la Terre et nous sommes les gardiens 
de lôUnit®. Nous fonctionnons de manière collective. « Nous è fonctionnons, m°me si aujourdôhui je 
môexprime en mon nom, en tant quôindividu appel® Ramatan, mais bien ®videmment ce que je dis, ce que 
jô®cris aujourdôhui est per­u de mani¯re consciente par 23 autres entit®s qui constituent ma structure 
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g®od®sique. De la m°me fa­on vous comprendrez, au fur et ¨ mesure des ann®es, chers lecteurs, quôil 
vous appartiendra de recr®er ces structures de syntonie et dôaffinit® non pas ¨ travers une quelconque 
fusion des corps (qui nôest quôaccessoire) mais ¨ travers une Unit® de fonctionnement, une Unit® de 
conscience, une Unit® dôintention qui vous rapprochera les uns des autres et vous permettra de vous 
retrouver dans cette Unit® fondamentale de structure ¨ 24. Ce nôest quô¨ partir du moment où vous aurez 
recréé cette structure authentique à 24 côtés, à 24 Unités, que votre ADN pourra enfin se transformer et 
accéder totalement à sa dimension spirituelle qui correspond à 6 dédoublements successifs, de manière à 
aboutir ¨ lôADN qui, au départ, contenait 12 brins. Vous °tes aujourdôhui au stade ultime de la division o½ 
lôADN ne poss¯de plus que 2 brins. Et après cela il ne peut y avoir que mort ou à nouveau réascension 
vers des ph®nom¯nes de synth¯ses dôADN beaucoup plus complexes.  

Voil¨, amis lecteurs, ce quôil vous appartient aujourdôhui de r®aliser. Il vous convient tout dôabord dôaffirmer 
cette Unité. Je reviens là-dessus car le mental ne pourra vous diviser par rapport à cette affirmation, car 
les émotions ne pourront apparaître à travers cette affirmation de lôUnit®. Et au fur et ¨ mesure que vous 
vous ®tablirez dans cette Unit® il deviendra de plus en plus facile de rencontrer dôautres Unit®s par 
résonance, par sympathie, par résonance de champs morphiques, bien évidemment comme ce fut le cas 
pour nous. Et petit à petit, vous construirez des structures, des structures de cohérence des âmes, 
structure de cohérence des Esprits qui seront groupés par 24. Quand la première cellule de 24 Unités 
indivises sera réalisée sur votre planète, sur votre monde de surface, à ce moment là, nous pourrons bâtir 
et acc®der de plus en plus vite ¨ un ph®nom¯ne que nombre dôauteurs ont d®crit et que vous avez appel® 
« lôascension è. Lôascension nôest quôun ph®nom¯ne dô®l®vation et dôall¯gement de la pesanteur qui est 
v¹tre depuis tant de temps. Aujourdôhui, par le mouvement des plan¯tes et le r®ajustement des grilles 
magnétiques planétaires et solaires, le cycle de 52 000 ans prend fin. Et comme tout cycle prenant fin il 
doit sôaccompagner dôun mouvement de retournement. Votre retournement à vous va consister (après 
avoir accept® dô°tre enfant de Un et donc dô°tre cette Unit® Divine indivise) dô°tre capable, ¨ travers 
lôUnit® que vous °tes, de connecter 23 autres °tres et de former une supra-Unité. A ce moment-là vous 
acc®derez ¨ ce que lôon a appel® le supra-mental. Vous acc®derez ¨ ce que lôon appelle la t®l®pathie. 
Vous acc®derez ¨ ce que lôon appelle la r®sonance de sympathie des univers ®clair®s qui vous 
permettront de régénérer votre propre lumière et de devenir vous-même cette lumière et où la 
compr®hension de toutes les autres lois fondamentales de lôunivers vous appara´tront comme ®videntes 
car, ¨ ce moment l¨, vous nôaurez pas ¨ faire intervenir votre mental mais simplement ¨ °tre ces lois de 
lôunivers. Mais la première étape fondamentale, avant toute avancée possible, avant tout travail possible 
est de comprendre, dôaccepter, dôaffirmer, dôimposer cette Unit®. On ne peut imposer lôAmour. On ne peut 
imposer ses vues. Mais on peut sôimposer ¨ soi-m°me dô°tre Unit®, dôaffirmer lôUnit®, car lorsque vous 
°tes dans cet ®tat dôalignement, vous allez °tre capable de faire r®sonner ce qui sôapproche de cette 
fr®quence particuli¯re qui est la fr®quence de lôUnit®. Quand vous allez °tre en affinit® de r®sonance avec 
votre propre Unité, vous allez syntoniser ceux qui sont arrivés au même état que vous. Et quand vous 
allez recréer de manière non volontaire la première cellule à 24 Unités indivises, vous allez pouvoir (à ce 
moment-là, et seulement à ce moment-là) commencer à éclairer et à comprendre les autres lois de 
lôunivers qui suivront, cher ami lecteur, dans les autres chapitres qui vont arriver ¨ la suite. Certes, comme 
je le disais, il nôest pas question de techniques, de r®alignement, de recentrement pour retrouver lôUnit®. Il 
convient dô°tre ce Je Suis Un et, pour cela, rien de plus que de le porter ¨ la conscience. Le mental 
(rappelez-vous quôil a ®t® le principal obstacle mais aussi outil dô®volution depuis 50 000 ans) doit vous 
permettre maintenant de dépasser, à travers cette affirmation, les états émotionnels que vous avez bâtis 
depuis 50 000 ans. Ce corps émotionnel (qui vous a permis néanmoins de découvrir la beauté extérieure 
mais aussi les ruines ext®rieures) doit °tre transcend® dans lôaffirmation du Je Suis Un, du I Am (ndr du 
30.10.2011 : voir ndr ï page 19), du Ehieh. Il nôy a pas de place pour lô®motion car cette affirmation vous 
®tablit dans lôinstant, dans lôexactitude de lôinstant et lôinstant vous fait ®chapper de lô®motion, lô®motion 
nô®tant que la projection dôun souvenir du pass® ou lôanticipation de la projection dans le futur dôune peur 
inexistante sans support. Lô®motion vous sort de lôinstant. Or, quand vous affirmez le Je Suis, vous °tes 
dans lôinstant, vous °tes dans lôUnit® de lôinstant et de lôUnit® de lôinstant. A ce moment l¨ il ne peut y avoir 
ni intervention du mental, ni intervention de lô®motionnel, ni jugement, ni distance, mais vous passez 
r®ellement dans le monde de lôhyper- synchronicit® et dans le monde que lôon appelle de la Fluidité de 
lôUnit®. Dans la Fluidit® de lôUnit® il nôy a pas de place pour autre chose que lôUnit® que vous °tes. Il nôy a 
pas de place, au fur et ¨ mesure de lô®tablissement dans cet ®tat, pour les projections ou les peurs. Il nôy a 
pas de place pour les manques. Il nôy a pas de place pour la col¯re. Il nôy a pas de place pour le plaisir. Il 
nôy a pas de place pour la tristesse. Il nôy a pas de place pour la peur. Il nôy a de la place que pour ce que 
vous êtes. En cela, je vous engage à affirmer, et à réaffirmer à chaque souffle qui vous anime votre Unité. 
Vous °tes enfant de Un, enfant de la Loi de Un. Et vous °tes Un car la vie est Un. Jôai parl®. 
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Exercice pratique  : Je suis Un  

 

 

Comment établir cette certitude et cette vérité qui est : Je Suis Un ?  

Eh bien comme je le disais pr®c®demment, cela est tout dôabord une affirmation consciente (¨ haute voix 
ou sans langage) mais est une affirmation dans ta conscience. Ainsi d¯s ton r®veil il te convient dôaffirmer 
cette réalité, cette vérité ultime : Je Suis Un. Et le soir au moment où tu vas dormir il convient de répéter : 
Je Suis Un.  

Parallèlement à cette affirmation consciente il convient aussi, pour affirmer cette Unité, de te relier à ta 
Source. Et pour cela je te propose quelque chose dôextr°mement simple que tu peux penser, imaginer ou 
visualiser ou simplement conceptualiser. Il te suffit pour cela, en affirmant cette phrase (Je Suis Un) 
dôimaginer, de visualiser ou de conceptualiser un cristal extr°mement lumineux, un cristal de roche qui est 
situé à un mètre au dessus de ta tête et de porter ta conscience dessus en affirmant Je Suis Un. Et de 
répéter le même processus à un mètre au dessous de chacun de tes pieds : dôimaginer que sôy trouve un 
cristal extrêmement lumineux (pied droit et puis pied gauche) et dôaffirmer Je Suis Un, en imaginant et en 
visualisant ce cristal à un mètre au dessous de ton pied droit et ensuite à un mètre au dessous de ton 
pied gauche. Ainsi donc, tu es relié à 3 points, à 3 cristaux Source à un mètre au dessus de ta tête et à un 
mètre sous chaque pied. Après avoir affirmé 3 fois « Je Suis Un è il convient de te focaliser, dôapporter ta 
conscience en totalit® au centre de ton °tre, au milieu de la poitrine, dans le cîur spirituel, et l¨ dôaffirmer 
« Je Suis Un ». Tu seras surpris, ami lecteur, de constater très rapidement que tu ressens des points de 
vibration, non pas dans ton corps, non pas dans ton îuf ®therique, dans ton aura ®therique ou dans ton 
îuf astral, mais bien dans ces points de vibrations situ®s ¨ un m¯tre au dessus et au dessous de toi. Et 
quô¨ partir du moment o½ ces points de vibrations se mettent ¨ °tre per­us, ils activent le point au centre 
de ton être sur lequel tu as porté ta conscience.  

Dans un 1
er

 temps, je te sugg¯re, ami lecteur, de ne pas tôembarrasser de cette technique, mais 
simplement dôaffirmer d¯s ton r®veil ç Je Suis Un è, de la m°me fa­on dôaffirmer le soir au moment de ton 
endormissement « Je Suis Un è. Et au bout dôun laps de temps, qui sera variable selon ton ressenti, ton 
propre mode de fonctionnement et tes propres transformations que tu ne tarderas pas à constater, de 
commencer tout dôabord la focalisation de conscience ¨ un m¯tre au dessus de la t°te en affirmant ç Je 
Suis Un ». Et dans un 3

ème
 temps de porter ta focalisation en même temps au dessus de la tête et sur ce 

point au dessous du pied droit. Et dans un 4
ème

 temps dôapporter la focalisation de conscience à la fois au-
dessus de la tête, au-dessous du pied droit, au-dessous du pied gauche. Et enfin, dans un 5

ème
 et dernier 

temps, dôaffirmer cette m°me liaison au centre Source, au cîur de ton °tre spirituel au milieu de ta 
poitrine. A ce moment l¨, tu deviendras apte ¨ comprendre et ¨ vivre les autres dimensions du cîur. 

 

(ANAËL, le 30.10.2011 : lôaffirmation ç Je suis Un » déborde largement le cadre de la simple affirmation 
mentale puisquôil sôagit, comme le pr®cise RAMATAN, dôune affirmation Vibrale, ind®pendante de toute 
croyance ou de toute activité de la pensée. La Vibration des mots de cette phrase est inscrite, depuis 
lôorigine de ce dernier cycle de 50 000 ans, comme un codage Vibratoire devant émerger à un moment 
précis qui est celui que vous vivez).       
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Chapitre 2  
IÞRkïa^kpïibpïjriqfmibpïclojbpïabïsfb 

 

 

 
Que la lumière soit et la lumière fut.  

La lumière est. 
 
Cher ami lecteur, après avoir passé ce 1

er
 chapitre, qui a vu la réaffirmation de ton Unité primordiale, il est 

temps maintenant dôaller un peu plus avant dans le d®veloppement de la lumi¯re que tu es. Entendons-
nous bien, cher ami lecteur, quand nous parlons de lumière nous ne parlons absolument pas de la lumière 
visible, de la lumi¯re qui ®claire tes jours et qui assombrit tes nuits. Nous voulons parler dôun processus 
dynamique existant au sein de lôint®riorit® de lô©me et de la manifestation de lôEsprit qui est lôessence du 
rayonnement du Divin, qui est lôessence et la particularit® essentielle, primordiale, de lôUnit® des enfants 
de la Loi de Un. Cette lumi¯re est un processus dôexpansion en croissance permanente qui irradie bien 
évidemment un certain nombre de qualités que nous verrons au fur et à mesure de ce 2

ème
 chapitre. La 

lumi¯re est ce qui permet la manifestation de la volont® de Dieu, de la volont® de lôUnit® et de la 
participation des enfants de la Loi de Un à cette volonté. La lumière est en quelque sorte le ciment, 
lô®l®ment de coh®rence et de coh®sion de toutes les Unit®s indivises. Il ne peut y avoir communion, il ne 
peut y avoir relation authentique quôavec une lumi¯re authentiquement pr®sente et authentiquement 
manifestée. La lumière participe bien ®videmment de la qualit® intrins¯que de lôunivers et des Unit®s, ¨ 
savoir lôAmour. La lumi¯re dôAmour nôest pas un vain mot. La lumi¯re de lôAmour nôest pas une utopie ou 
une conception du mental ou une conception émotionnelle. La lumière est quelque chose qui se suffit à 
elle-m°me. La lumi¯re est quelque chose qui sôauto-entretient, sôauto-g®n¯re et sôauto-reproduit. Il est 
indispensable de comprendre que la lumi¯re est quelque chose qui se manifeste d¯s que lôUnit® se 
multiplie. Elle est lô®l®ment liant, lô®l®ment qui va rassembler les Unit®s de la multiplicit®. Cette lumi¯re, 
ami lecteur, est celle qui va, au moment où tu la reçois, transformer totalement ton être car elle est 
capable (de par sa simple manifestation et sa simple émergence au niveau de la conscience) de réveiller 
en toi lôUnit® que tu es, de te rappeler ¨ ta Source premi¯re et ¨ ton contrat initial dôUnit® cr®®e de lôUnit®. 
En cela il est essentiel que cette lumière soit assimilée, digérée, vécue, comprise et manifestée de 
manière cohérente et authentique. Ainsi, il ne peut en être apporté aucune définition primordiale mais 
simplement en juger ¨ travers les manifestations de son effet, ¨ travers lôappr®ciation des effets de celle-ci 
dans le déroulement de la vie et dans les différents plans de manifestation de la vie, certes extrêmement 
importants. Ainsi, nous allons donc, ami lecteur, si tu le veux bien, commencer ¨ analyser lôeffet de la 
lumi¯re. Tout dôabord dans ton monde ¨ 3 dimensions priv® de lôacc¯s ¨ la 5

ème
 dimension. Et ensuite 

dans notre monde ¨ nous, peuple de lôIntra-Terre, nous verrons quel est lôeffet de cette lumi¯re qui se 
manifeste depuis fort longtemps déjà dans sa 5

ème
 dimension tout en étant encore présente dans nos 

corps de 3
ème

 dimension. La lumière est quelque chose qui fait partie intégrante de ton héritage et de ton 
patrimoine, aussi bien au niveau de lô©me, mais aussi bien au niveau de ton patrimoine g®n®tique. Ainsi la 
lumière est enfermée dans chacune de tes cellules. Chacune des parcelles de ton être, chacun des 
atomes constituant ton essence et ta manifestation possède cette parcelle de lumière, cette étincelle, 
sinon la vie ne serait point possible et non manifest®e. Il convient donc de comprendre et dôassimiler que 
cette lumi¯re se manifeste depuis lôaspect le plus t®nu de tes constituants jusquô¨ ta totalit® de lôUnit®, 
dans lôensemble de tes structures et dans lôensemble de tes champs de conscience et de coh®rence et de 
perception. Comme je le disais, plutôt que de définir ce qui ne peut être défini à travers des mots ou un 
langage, il convient dôappr®cier ce qui correspond ¨ la lumi¯re dans ton monde de 3

ème
 dimension de 

surface. Et la premi¯re chose ¨ comprendre côest que lôon ne peut d®finir une manifestation (quelle quôelle 
soit, aussi bien au niveau dôune ®motion que dôun ph®nom¯ne climatique, que dôune parcelle de ton °tre) 
comme une opposition entre la lumi¯re et lôombre. Il est plus juste de parler de degr® de manifestation de 
lumière car même dans ce qui pourrait sembler à ton Esprit divisé manifestation de lôombre totale (comme 
dénuée totalement de lumière), il convient de comprendre que, même dans cette manifestation, il ne 
pourrait y avoir manifestation si lôombre ®tait totale. Ce qui revient ¨ dire que dans lôombre la plus noire 
existe une parcelle de lumière. Il convient donc de redéfinir, ami lecteur, toutes les manifestations de la 
vie, non pas en dichotomisant le bien et le mal, lôombre et la lumi¯re, lôAmour et le non Amour, mais bien 
de parler de lôintensit® de lumi¯re. Cette intensit® de lumière, au fur et à mesure que la lumière devient de 
plus en plus intense, de plus en plus rayonnante, de plus en plus puissante même, va entraîner des 
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manifestations de vie totalement allant dans le sens de la cohérence, de la joie et du plaisir de la vie. Par 
contre si cette lumière vient à diminuer et à diminuer donc son potentiel, son irradiation, sa cohésion, sa 
coh®rence, elle allierait n®cessairement des manifestations qui iraient ¨ lôoppos® des manifestations de la 
vie dans la joie et le plaisir. Les manifestations deviendraient donc non cohérentes, non harmonieuses et 
non en accord avec la Fluidit® de lôUnit®, avec la Fluidit® et la beaut® de la vie. Ainsi, il te convient de 
red®finir tout ce qui tôarrive ¨ toi en tant quô©me incarn®e, cher lecteur, ou à toi dans tes relations ou à toi 
dans ta place de lôunivers, te situer non pas comme un ph®nom¯ne dôombre et de lumi¯re mais 
uniquement comme des potentiels de lumière plus ou moins actualisés. Il y a, aussi bien dans la 
naissance dôune entit® humaine que dans la mort de celle-ci, autant de lumière, mais simplement cette 
lumi¯re peut °tre en phase dôexpansion ou de contraction. La lumi¯re au moment de la naissance 
correspond ¨ un ph®nom¯ne de contraction, alors quôau moment de la mort, il y a un ph®nom¯ne de 
dissipation et un phénomène de décompression correspondant au processus de ce que vous appelez « la 
mort ». La quantité de lumière est pourtant dans ce cas présent strictement identique, il ne peut y avoir 
déperdition de lumière. Il ne peut y avoir cr®ation de lumi¯re par rapport ¨ lôentit® que vous °tes. Voici 
donc un 1

er
 point par rapport ¨ la lumi¯re. Par rapport ¨ la vie et ¨ la mort il nôy a point cr®ation ou 

disparition de lumière mais il y a compression et décompression de lumière, manifestation ou non 
manifestation de cette lumi¯re ¨ travers son potentiel observ® ¨ lôext®rieur et non pas par rapport ¨ la 
réalité intrinsèque du ph®nom¯ne. Maintenant, en ce qui concerne la qualit® dôune relation, si nous 
prenons la relation entre 2 êtres humains, qui passera nécessairement dans votre civilisation de surface 
par le langage, il convient de comprendre que plus ce langage exprime une qualité et une quantité de 
lumi¯re, plus lôautre sera ¨ lô®coute et dans lôacceptation de ce qui est dit. Et par contre, si cette lumière 
venait cette fois-ci à diminuer en intensité ou en qualité, il est évident que le langage serait reçu par celui 
qui écoute comme une agression, comme quelque chose de heurtant, comme quelque chose 
®ventuellement de d®stabilisant. Lôintensit® de lumi¯re, dans ce cas pr®sent dô®change relationnel, est un 
élément essentiel qui va déterminer la nature de vos relations avec vos congénères. Voilà, un 2

ème
 

exemple. Maintenant, nous devons d®finir aussi cette lumi¯re, non pas par rapport ¨ ce quôelle est, mais 
par rapport à ses effets dans ce qui est (les évènements, les phénomènes qui arrivent durant le 
déroulement de ta vie), aussi bien sur le plan affectif, que sur le plan professionnel, que sur le plan de tes 
joies et de tes peines. Nous pouvons affirmer sans crainte que plus tu irradieras la lumière que tu es, en 
rapport direct avec lôUnit® que tu es, plus se manifestera dans ta vie, et ce, dans tous les secteurs de ta 
vie, des manifestations qui seront de lôordre de la synchronicit® dans un premier temps, de lôordre de la 
coh®rence totale de manifestation entre ce que tu penses, ce que tu es, et ce qui tôarrive. Dans un second 
temps, se manifestera le ph®nom¯ne dôhyper-synchronicit®, côest-à-dire que ce que tu crées en pensée se 
manifestera avec une latence de plus en plus courte dans ta vie et dans ton environnement. Enfin, quand 
tu auras pass® lô®tape de lôhyper-synchronicit®, tu rentreras dans la Fluidit® de lôUnit®. Et l¨ tu 
comprendras que la lumi¯re que tu es devenu sôaccompagne syst®matiquement de sa manifestation dans 
tout ce qui arrive dans ta vie. Et tu ne pourras plus concevoir à ce moment là un événement avec le 
mental qui pourrait paraître comme déstabilisant ou comme contraire à ton plaisir. Tu le porteras à sa 
juste place pour ce quôil est côest-à-dire un événement qui vient te révéler la nature de ton expérience et 
m°me si cela nôest pas visible dans un premier temps cela va concourir ¨ lôaugmentation de ta lumi¯re et 
¨ lôaugmentation de ta radiation de lumi¯re au fur et ¨ mesure du temps qui sô®coule dans ta vie. Cela, 
bien ®videmment, tu ne peux pas le comprendre dans lôinstant car tu es limit® par la barri¯re du temps 
mais n®anmoins, avec le recul et avec lôexp®rimentation du temps qui avance au fur et ¨ mesure de ton 
temps, tu pourras contempler les résultats de ces évènements passés et voir leur effet sur ta réalité de 
lumi¯re dôaujourdôhui. Côest en cela aussi quôil tôest demand® de ne pas juger les ®v¯nements qui tôarrivent 
en fonction de leur qualit® dôombre et de lumi¯re car un événement qui peut être jugé comme 
extr°mement traumatisant, au moment o½ tu le vis dans ta vie, est n®cessairement porteur dôune quantit® 
de lumière qui est bien au delà de ce que tu peux escompter au moment où tu le vis. Il ne te convient 
absolument pas de porter un jugement sur lô®v®nement qui tôarrive dans ta vie par rapport ¨ la quantit® 
bénéfique ou maléfique de lumière, par rapport à une qualité de lumière, mais de te contenter de vivre la 
Fluidit® de lôUnit® ¨ travers cet ®v®nement. De ne pas le juger, de ne pas lôinterpr®ter, de ne pas le 
corr®ler mais le laisser arriver telle une exp®rience et concevoir quôen fin de compte, bien plus tard, quand 
tu porteras ton regard encore plus ®clair® quôaujourdôhui, tu comprendras que ce ph®nom¯ne, qui pouvait 
te sembler à priori déroutant, voire contrariant, voire opposé à la lumière, ne faisait que participer à 
lôexpansion de ta lumi¯re. Cela demande, non pas un discernement, mais ce que lôon pourrait appeler une 
attitude bienveillante par rapport au mécanisme de la vie. Là est la seule façon de faire grandir la lumière 
que tu es, car tu es lumi¯re, nôen doute point, et ce, de toute ®ternit®. Mais il te convient de manifester, 
dôext®rioriser et dôamplifier cette qualit® de lumi¯re au fur et ¨ mesure de tes minutes qui passent, au fur 
et ¨ mesure de tes vies qui passent, afin dôamplifier cette qualit® de rayonnement et surtout cette qualit® 
de ressourcement et de re-contact avec la Source ultime de lôUnit®. En ce qui te concerne, et dans ton 
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monde manifesté, lô®loignement de la Source que tu es, lô®loignement de la division a permis de cr®er un 
jeu o½ il te semble que tout ®volue par des processus alternant de veille, de sommeil, de jour, dôombre et 
m°me la lumi¯re de ton soleil projette ce que lôon appelle les « ombres portées » qui, comme nous te le 
ferons vivre un peu plus tard, nôexistent absolument pas dans notre monde et dans notre fa­on de 
manifester la lumi¯re dans lôIntra-Terre. Mais ce jeu l¨ tu lôas voulu. Il faut bien que tu comprennes que 
lôombre port®e nôest pas une ombre r®elle mais est simplement masqu®e dans son potentiel de lumi¯re, ¨ 
un moment donn®, par quelque chose qui est au devant de la lumi¯re. Et donc il convient ici dôaffirmer que 
bien ®videmment ce que tu aper­ois comme une ombre nôest que lôabsence temporaire et fragilement 
limit®e de la lumi¯re. Il convient de comprendre que ce qui tôappara´t comme de lôombre ou de la nuit nôest 
quôun ph®nom¯ne temporel, et non pas un ph®nom¯ne stable et d®finitif, mais li® ¨ lôillusion du temps qui 
passe.  

La lumière, comme tu le comprends maintenant dans ta 3
ème

 dimension, est donc fortement liée au temps 
et ¨ lôespace, ¨ la disposition spatiale et ¨ la disposition du temps. Et tu dois admettre quôil existe des 
espaces ou des temps où le temps et lôespace ne sont pas compris et v®cu comme dans cette dimension 
et qui permettent donc une manifestation instantanée dans la lumière, sans ombre portée, 
ind®pendamment du temps et ind®pendamment de lôespace. Voil¨ ce que lôon peut dire sur cette lumi¯re 
mais il faut que tu comprennes aussi les actions et r®actions de cette lumi¯re. Au fur et ¨ mesure quôelle 
grandit en toi, au fur et à mesure que tu affirmeras ton Unité avec le Divin, au fur et à mesure que tu 
affirmeras le Je Suis Un, tu pourras contempler la disparition des zones que tu appelais « ombre ». Tu 
pourras constater que cette lumière acquiert une puissance de réalisation bien plus importante au niveau 
des pens®es et des id®es que tu cr®es. Côest en cela quôun certain nombre de constitutions ®nergétiques 
qui surviennent dans les temps présents sont susceptibles, non seulement de modifier ta compréhension 
mais aussi de modifier lôimpact de tes pens®es sur ta r®alit®, lôimpact de tes id®es. Il a tr¯s souvent ®t® dit, 
de par le passé : « on devient ce que lôon croit et lôon cr®e ce que lôon est ». Bien évidemment cela est vrai 
mais sur un laps de temps qui ®tait autrefois bien plus long que ce qui ®tait observ®, car aujourdôhui, enfin, 
pour paraphraser en quelque sorte lôune des phrases les plus importantes quôa dit votre plus grand initi® 
sur cette surface : « heureux seront ceux qui croiront sans voir car ils seront sauvés. Heureux seront ceux 
qui seront comme des enfants car ils passeront les portes les plus étroites qui conduisent au ciel. Heureux 
celui qui aura la foi de déplacer les montagnes car il déplacera réellement les montagnes ». Là, cette foi 
devient tellement totale (non pas foi en soi mais foi en la lumi¯re, en lôUnit®, non pas foi en lôego) que 
quand il y a une telle concordance, une telle puissance de lumi¯re, la lumi¯re sôactualise totalement, 
m°me ¨ travers lô®paisseur de la mati¯re. Ainsi, r®side le pouvoir de lôinitiation majeure que lôon appelle la 
transfiguration qui consiste ¨ recevoir lôUnit® de la Divinit® en soi, la polarit® f®minine de Dieu et qui se 
traduit réellement par une illumination totale des corps comme cela a été vécu par certaines personnes 
vivantes sur cette planète et comme cela vous sera proposé dans un temps relativement proche pour 
ceux qui auront la chance dôavoir r®ussi ¨ d®passer les limitations et les ombres de lôego afin dôacc®der ¨ 
la pure lumi¯re de ce quôils sont. A ce moment l¨ les corps seront transfigur®s. Ils ascensionneront et 
seront revêtus de pure lumière, de cet habit sans couture dont il est fait état dans votre apocalypse de 
Saint Jean, de ce corps de gloire, ce corps immortel qui sera à ce moment là révélé à sa pleine 
puissance. Et quand ce corps est r®v®l® ¨ sa pleine puissance il est ®vident quôil ne peut °tre touch® par 
une quelconque ombre projetée. Ainsi en était-il dans les paroles de votre évangile quand Jésus disait : 
« qui môa touch® ? è et quand la femme qui lôa touch® a vu ses saignements sôarr°ter instantan®ment, 
simplement après avoir touché la robe de votre Maître. Ainsi il vous est demand® aujourdôhui de devenir 
votre propre Maître et ces qualités, qui vous semblaient si spectaculaires à travers les écrits, doivent 
devenir votre quotidien, votre lot quotidien, dans les années qui viennent. Ainsi, votre Maître a pu dire : 
« Ce que je fais vous le ferez et de bien plus grandes encore. » Non seulement il anticipait ce qui est en 
train de vous arriver mais il avait authentiquement raison car il était la lumière incarnée. Le verbe fait 
chair, la lumière incarnée totalement, chacune de ses cellules était resplendissante de cette lumière 
authentique. Il vous est demand® aujourdôhui de parvenir et de marcher vers ce chemin, vers cette route, 
afin de devenir un corps qui nôaura plus dôombre port®e, un corps qui sera capable dôirradier cette lumière 
dont le pouvoir transformant (dans sa vie et les évènements qui seront mis en face de son chemin et sur 
son chemin) a le même effet sur les êtres rencontrés. La puissance de radiation de la lumière est telle 
quôelle est extr°mement contagieuse. Au fur et ¨ mesure que vous montez en gradation dôintensit® de 
lumière, vous faites participer la Terre toute entière à cet élan de lumière et chaque amplification de cette 
intensit® sôaccompagne pour la Terre dôune amplification dôintensit® de sacralisation. Ainsi en va la vie. 
Ainsi vous allez comprendre, petit à petit, au fur et à mesure que vous développerez cette lumière de 
lôUnit® que vous °tes non seulement relié à toutes les parcelles de vie mais que vous inter-réagissez avec 
toutes les parcelles de vie pour le plus grand bien de tous. En effet, l¨ est le paradoxe de la lumi¯re, côest 
quôelle ne se cr®e pas, elle se d®voile et au fur et ¨ mesure quôelle se d®voile, elle sôamplifie elle-même et 
elle va dévoiler et révéler la lumière des autres phénomènes et des autres entités qui croiseront votre 
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chemin. Ainsi le Maître a pu encore dire : « on reconna´t lôarbre ¨ ses fruits ». Bien évidemment, plus 
lôarbre est nourri par lôUnit®, par la lumi¯re, plus les fruits seront beaux, plus les fruits seront importants et 
plus les fruits auront le goût merveilleux de la Divinité.  

Voil¨, cher ami lecteur, ce quôil tôimporte aujourdôhui de concevoir : non pas la lumière à travers sa 
définition et sa compréhension mais à travers sa manifestation et son dévoilement qui, je lôesp¯re, sera 
pour toi chaque jour de plus en plus important.  
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La manifestation de la Lumière  
 a^kpïibpïjlkabpïabïiÞFkqo^-Terre  

 

Vue par le « walk-in de surface » 

Premier ®l®ment que je vois et qui semble extr°mement surprenant côest que la lumi¯re ne semble pas 
provenir dôune Source mais que la lumi¯re est irradi®e de partout. Quand nous, en surface, on regarde le 
ciel, on voit le ciel bleu et on voit dôo½ vient la lumi¯re, elle vient du Soleil. L¨, quand je regarde le plafond 
de lôIntra-Terre, dôabord on sôy perd. On a lôimpression quôil nôy a pas de limites mais chaque point de ce 
plafond est source de lumi¯re. Ainsi, quand je regarde mon corps, il nôy a effectivement aucune ombre 
portée nulle part. Ceci est valable pour mon corps comme pour les masses des habitations ou salles de 
réunions ou encore pour les végétaux qui servent de nourriture à nos amis delphinoïdes. La 
photosynth¯se se fait de mani¯re absolument curieuse puisque les plantes sont toutes uniform®ment dôun 
vert foncé, baignant, non pas dans de la terre, mais dans une espèce de gelée nutritive parfaitement 
incolore, translucide et comme phosphorescente. Les cloisons des pseudo bâtiments semblent eux-
mêmes luminescents, irradiés et construits avec cette lumière, même si, effectivement, on peut les 
toucher comme quelque chose de dur, avec toutefois un contact physique extrêmement lisse et doux, un 
petit peu comme la peau dôun mammif¯re marin, sans toutefois avoir le c¹t® vivant que nous avons pour 
les mammifères marins, bien sûr. Le même ph®nom¯ne se produit en rentrant ¨ lôint®rieur aussi bien des 
salles g®od®siques, des salles du Conseil, que dans des habitations sous forme de nids dôabeilles, sous 
forme de ruches avec des structures octogonales ou hexagonales dans certains cas. Il nôy a point de 
source lumineuse côest-à-dire quôil nôy a pas de fen°tre ou dôouverture vers cette lumi¯re du plafond. 
N®anmoins lôint®rieur poss¯de le m°me type dôirradiation de lumi¯re. La m°me qualit® de lumi¯re est 
pr®sente ¨ lôint®rieur comme ¨ lôext®rieur. La caract®ristique essentielle de cette lumi¯re côest quôelle est 
vécue sur un mode de douceur comme quelque chose qui caresse, qui, en aucun cas, ne peut brûler ou 
chauffer, ni d®clencher de froid. Elle semble parfaitement sôadapter de mani¯re intelligente à la structure 
sur laquelle elle sôimpacte en tant quôonde lumineuse, aussi bien sur les cloisons des salles g®od®siques 
que sur ma propre peau. Elle constitue comme un revêtement en quelque sorte de quelque chose de très 
ténu mais néanmoins réel, palpable, sous la forme dôune onde p®n®trante l®g¯rement mais aussi comme 
un rev°tement qui resterait en surface des ®l®ments quôelle rencontre, lôhabillant en quelque sorte de cette 
radiance. Donc, absolument aucune ombre portée.  

La lumière vient de partout aussi bien du ciel, bien évidemment, que des matériaux constituants, que des 
v®g®taux, que de la superficie des °tres vivants. Seule chose un peu particuli¯re côest que ce que lôon 
pourrait appeler un sol nôest pas en fait un sol constitu® de terre mais a un aspect comme vitrifié sans 
avoir le côté froid de la glace, sans avoir le côté sombre des pierres noires, telles que certaines pierres 
noires comme lôobsidienne ou le jais. Mais néanmoins cette structure sur laquelle nous posons les palmes 
(ndr : le walk-in bidirectionnel est dans le corps de Ramatan) semble un peu spongieuse, pas aussi dure, 
même si le contact en apparaît comme dur. Il y a une certaine souplesse, une certaine imprégnation des 
pas qui se fait pour restituer apr¯s une forme normale. Côest comme si nous étions sur une matrice 
vivante. Il ne faut pas oublier que nous sommes là sur des villes gigantesques qui sont situées à des 
dizaines, des vingtaines, des trentaines de kilomètres sous terre et que donc il est extrêmement 
surprenant de voir que nous ne sommes pas comprimés dans les déplacements. Nous ne sommes pas 
non plus dans quelque chose de tr¯s l®ger, il y a une certaine substance ¨ tout ce que lôon touche, ¨ tout 
ce que lôon voit. La lumi¯re est omniprésente. Et la caract®ristique, dôailleurs, côest que lorsquôun des 
« dauphins è se met ¨ penser, quôil envoie une pens®e vers quelquôun ou quelque chose, côest comme si 
lôon pouvait sentir lôonde qui se propageait, comme sôil y avait une modification de cette substance qui 
nôest pas de lôair, qui est en fait de la lumière agglomérée, qui correspond dans notre dimension à lô®ther. 
Pourtant je ne vois pas de globules de prana, au sens o½ on lôentend, nous, sur notre Terre de surface. 
Mais il y a néanmoins des particules qui ne sont pas rondes, qui ont une forme géométrique un peu 
hexagonale, 6 c¹t®s, qui se d®placent, qui sôalignent en fonction des mouvements, en fonction des 
végétaux, en fonction des structures et qui voyagent de manière extrêmement harmonieuse, extrêmement 
fluide, que nous pouvons suivre, même si apparemment le déplacement se fait de proche en proche de 
mani¯re instantan®e. Côest tr¯s difficile ¨ d®crire et ne donne pas une impression de vitesse mais comme 
si un signal ®lectrique parcourait de proche en proche, dôampoule en ampoule, lôune derri¯re lôautre mais 
tout cela dans le même temps. On me montre maintenant que cette lumière vient effectivement de ce que 
moi jôappelle le plafond mais ce nôest pas un plafond. Ils sont r®ellement en contact avec lôint®riorit® des 
phénomènes de la vie alors que nous sommes en contact avec lôext®riorit® des ph®nom¯nes de la vie. 
Côest comme sôil y avait un doigt de gant invagin®. Nous, nous sommes en contact avec lôext®rieur, eux 
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sont en contact r®ellement avec lôint®rieur. Il y a donc comme un retournement entre ce qui se passe sur 
le monde de surface et dans le monde de lôIntra-Terre, en tout cas pour ce monde l¨ de lôIntra-Terre. Ainsi 
on me confirme que la Source lumineuse qui, pour moi, est tout le plafond, correspond au rayonnement 
du Soleil Central côest-à-dire que nous sommes là devant un soleil qui chauffe, un soleil qui brûle, un soleil 
qui est extrêmement lointain en terme spatio/temporel mais qui néanmoins a un rayonnement instantané 
parce quôici nous sommes pass®s depuis 320 000 ans dans un phénomène intériorisé. Les structures 
hexagonales du prana de lô®ther sont li®es ¨ lôarchitecture du fonctionnement de ces °tres. De par leur 
fonctionnement géodésique en structure unifiée de 24 entités ils ont été capables de passer de la forme 
ronde ¨ la forme hexagonale qui repr®sente un niveau dôorganisation de la lumi¯re beaucoup plus ®lev®e 
sur le plan vibratoire que notre organisation ronde de globules de prana. Cela leur permet dô°tre en 
contact avec des mondes multi-dimensionnels bien au-delà de ceux dans lesquels ils vivent et de 
maintenir tout de même un contact avec la matérialité dense de la 3

ème
 dimension. Ce qui explique aussi 

que ce soit dans lôIntra-Terre et dans certaines cit®s de lôIntra-Terre que se trouvent ces fameuses portes 
dimensionnelles dôacc¯s aux autres soleils et aux autres plan¯tes sacr®es. Non pas par un ph®nom¯ne 
extériorisé spatio-temporel mais au contraire par un ph®nom¯ne dôhyper contraction du temps et de 
lôespace qui conduit ¨ ce que lôon appelle le temps z®ro qui permet un voyage spatio-temporel, mais de 
manière instantanée, gr©ce ¨ la lumi¯re. Et l¨, lôinfluence spirituelle a ®t® telle, ¨ travers la fusion des 
Unités survenue voilà 320 000 ans, quôil a ®t® rendu possible de manifester le remplacement de la 
lumière, au sens visuel, par la lumi¯re spirituelle. Ce que jôai la chance de voir l¨ correspond r®ellement ¨ 
ce que nous appelons, nous, en surface, la lumière intérieure, la lumière de la NDE (NDR : Near Death 
Experience ou Expérience de Mort Imminente), la lumière de Dieu, la lumière du Divin, mais là, sous 
forme organisée, sous forme irradiante et permanente qui permet toute manifestation de vie dans la 5

ème
 

dimension, tout en gardant une « accroche » de 3
ème

 dimension. Ce ph®nom¯ne dôint®riorisation de la 
lumi¯re conduit donc ¨ son d®voilement, côest-à-dire que ce que jôai sous les yeux correspond aux atomes 
constituants de ce que Ramatan appelle la lumi¯re spirituelle pour nous. Côest apparemment ce que nous 
sommes appel®s ¨ contr¹ler, ¨ d®velopper. Côest aussi cette lumi¯re, dans lôorganisation de lô®ther, qui 
est bien au-del¨ du prana au sens o½ nous lôentendons, la Source de ce qui est appel® ç lô®nergie libre ». 
Côest-à-dire que cette lumière essentielle de 5

ème
 dimension est capable de se transposer instantanément 

comme élément constitutif de la 3
ème

 dimension et de matérialiser tout ce dont ces êtres ont besoin. Donc, 
ils nôîuvrent pas ¨ travers des usines, choses que je nôai jamais vues. Ils nôîuvrent pas à travers un 
travail matériel mais ils produisent de la mati¯re gr©ce au travail spirituel dôunification de la lumi¯re. Et tout 
est absolument b©ti comme cela. Ils ont, malgr® lôapport de cette lumi¯re et la nourriture que repr®sente 
cette lumière, besoin de condenser une certaine forme de matière à travers ces végétaux. Végétaux qui 
ressemblent à des plantes grasses extrêmement épaisses avec des grosses feuilles qui représentent leur 
substratum nourricier, me dit-on, et qui est absorbé en très petite quantité mais qui permet néanmoins de 
régénérer les structures biologiques qui les constituent. Donc, le point essentiel, côest que lorsque nous 
passerons suffisamment dans notre propre int®rieur, nous serons capables de manifester ¨ lôext®rieur de 
nous cette lumière spirituelle à travers des productions matérielles. Il nous est demand® aujourdôhui de 
faire passer cette lumi¯re visible, que nous voyons dans notre monde, vers lôint®rieur. Dôo½ les rituels de 
marche sur le feu, dôo½ les rituels de m®ditation face au soleil ou face ¨ la Lune qui nous permettent 
dôingérer cette lumière de manière à pouvoir créer la lumière spirituelle dans notre monde. Ainsi Ramatan 
me montre que ce que nous avons repr®sent® dans lôiconographie par lôaur®ole des Saints, par 
lôillumination, par les flammes qui sortent de la t°te, correspond à la création de la lumière spirituelle à 
partir dôun certain stade dôint®riorisation de la lumi¯re physique. Il y a donc une esp¯ce de balancement 
entre la lumi¯re physique et la lumi¯re spirituelle. Ce balancement n®cessite, pour passer de lôun ¨ lôautre, 
un ph®nom¯ne de retournement et dôint®riorisation qui permet de passer dôune cellule de lumi¯re (ou 
globule de lumière rond) à un globule de lumière spirituelle (qui, lui, est hexagonal) et dont la particularité 
essentielle est de pouvoir créer, uniquement par lôintention, toute forme mat®rielle. 
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Exercice pratique  : La Lumière  

  

 

Ainsi, cher ami lecteur, ¨ travers ce que jôai pu te dire sur la lumi¯re et ce quôa pu en observer mon walk-in 
conscient, nous pouvons affirmer, bien évidemment, que la seule chose que tu aies à faire avec la 
lumi¯re, côest de la manger, de lôint®rioriser.  

Je ne parle pas uniquement de la lumière solaire.  

Je parle de toutes les lumi¯res qui tôentourent, de concevoir que tu baignes dans la lumi¯re et dôabsorber, 
dôint®grer, dôing®rer, de manger, dôabsorber totalement par les pores de ta peau cette lumi¯re afin de la 
transformer en lumière spirituelle, afin de pouvoir un jour transformer la lumière spirituelle en matière.  
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Chapitre 3  
Le grand devenir des hommes  

 

 

 
Enfant de lumi¯re, enfant de lôUn, enfant unique. Lumi¯re de lôenfantement. 

 

Eh bien, cher ami, après avoir pris connaissance de la loi fondamentale des univers : Je Suis Un, avoir 
pris connaissance et avoir vibré avec la lumière spirituelle et matérielle, il convient maintenant de définir 
ce quôest le devenir de lôhomme, le devenir de lôhumanit®, le devenir de la vie. Quel est le but, le devenir, 
la transformation ultime de la vie ? A quoi rime cette Unit® qui se divise en multiplicit® dôUnit®s ? A quoi 
rime ce passage de la lumière matérielle à la lumière spirituelle, de la lumière spirituelle à la lumière 
matérielle, de la lumière en forme à la lumière informe, de la lumière ronde à la lumière hexagonale ? Il 
convient effectivement de d®finir ce quôest lô®volution, ce quôest le devenir de la lumi¯re, ce quôest le 
devenir de la vie, ce quôest le devenir de lôUnicit® et en quoi lôUnique a besoin de se multiplier ¨ lôind®fini 
de mani¯re ¨ retrouver lôimage de lui-m°me d®multipli®e au sein de lôinfini sans fond. En effet lôUnit® est le 
moyen qui est donn® de percevoir, de vivre, ¨ travers la multiplicit® de lôUnit®, ¨ travers la d®multiplication 
de la lumière, à un processus intelligent, à un processus qui a un sens parfaitement défini, parfaitement 
ordonné, parfaitement juste, parfaitement en accord avec tout phénomène de manifestation et de non 
manifestation de la vie et de la conscience. Ainsi, bien évidemment, en ce qui concerne ton chemin 
propre, cher ami, il convient dô®claircir un certain nombre de points, de m°me quôil me conviendra 
dô®claircir un certain nombre de points sur le r¹le de ce contact entre notre humanit® Intra-Terrestre et ton 
humanité de surface. Quel est le sens de cette connexion ? Quel est le sens de cette communication ? 
Quel est le sens de cette révélation ? Et surtout quelle en est la finalité ? Nombre dô®crits un peu partout 
sur le monde de surface ®voquent des ph®nom¯nes plan®taires dôampleur collective et spirituelle ¨ la fois, 
phénomènes appelés : ph®nom¯nes dôascension, naissance du nouveau soleil, fin dôune humanit®, fin 
dôun cycle, naissance dôun nouveau cycle, passage ¨ lô¯re du Verseau, passage ¨ lôAmour inconditionnel. 
Certes nous sommes, vous comme nous, ¨ la lueur dôune nouvelle transformation. Cette transformation 
pour nous a d®j¨ ®t® v®cue un certain nombre de fois. Cette transformation de retournement nous lôavons 
vécu depuis 320 000 ans plus de 6 fois. Mais vous, côest la premi¯re fois en tant quô°tres de surface que 
vous allez devoir faire face à ce grand retournement. Ce grand retournement surviendra aussi bien dans 
chacune de vos cellules que dans chacun de vos concepts, que dans chacun de vos corps, que bien 
®videmment sur lôensemble du corps plan®taire. Il convient pour cela dôappr®hender, ¨ travers une vision 
beaucoup plus large, ce que représente ce phénomène de retournement, ce que représente ce 
phénomène de transmutation, voire de transmigration. Je vous ai déjà laissé entendre, chers lecteurs, 
dans le chapitre pr®c®dent, que lô®volution de la lumi¯re se faisait de retournement en retournement, de 
proche en proche, pour gagner de plus en plus dôespace et de temps, ®loign®s du temps et de lôespace 
primordial, de mani¯re ¨ enrichir lôexp®rience de lôUnit®. Il en va de m°me de votre chemin aujourdôhui. 
Lors de ce passage ascensionnel, lors de ce passage de lôombre ¨ la lumi¯re, il va vous appartenir de 
vous retourner, côest-à-dire de concevoir que tout ce qui pouvait °tre jusquô¨ pr®sent un ph®nom¯ne 
extérieur à vous est en réalité un phénomène intérieur, que tout ce qui vous apparaissait comme distancié 
et s®par® est au contraire lô®l®ment le plus proche de vous. Ce qui touche votre conscience ¨ travers son 
aspect déraisonnable pour vous est certainement la chose la plus proche de vous au niveau de votre 
intérieur. La conscience se tourne vers ce quôelle ne conna´t pas de mani¯re ¨ en faire lôexp®rience. La 
conscience se tourne vers ce quôelle a jug® ou ce quôelle jugera de mani¯re ¨ ce quôelle comprenne que 
ce quôelle juge, ®tant ext®rieur ¨ elle ou inadmissible, est en fait log® au plus profond dôelle-même. Ainsi 
va le jeu de la vie et de lôapprentissage et du retournement de la lumi¯re et de lôimage en miroir et de 
lôimage parfaite de ce qui a ®t®, de ce qui sera et de ce qui doit °tre.  

Ainsi, cher être humain, tu es aujourdôhui ¨ la porte de la nouvelle transmutation comme tu nôen as jamais 
connu. Et il est bon dô®clairer ton chemin, dô®clairer ta lucidit® par rapport ¨ ce qui vient vers toi. Il est 
important que tu en prennes connaissance, même si cela peut te sembler par moment tellement éloigné 
de la réalité de ce que tu vis chaque jour, chaque minute, de tes préoccupations matérielles, voire 
spirituelles, de ton monde de surface. « Nul ne peut p®n®trer le royaume des Cieux sôil ne redevient 
comme un enfant », disait votre Ma´tre. En effet, redevenir comme un enfant n®cessite dôabandonner 
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toutes pr®tentions, dôabandonner toutes connaissances afin de redevenir pur, afin de redevenir comme 
lav® de toutes anomalies, de toutes projections, dôombres, de mani¯re ¨ se pr®senter propre devant ce 
passage quantique, cette transformation, cette ascension, ce passage vers cette grande arche de lumière 
qui sôen vient vers vous. Cette transformation peut °tre regard®e avec diff®rents regards. Le regard peut 
être celui qui a peur. A ce moment là vous ne verrez que catastrophes, vous ne verrez que crises et 
déchirements. Le regard peut être celui qui est empreint de la magnificence qui arrive et qui voit au-delà 
de lôapparence, au-delà de la déchirure, au-delà de ce qui apparaît comme une dislocation et qui 
comprend que nul ne peut b©tir sur quelque chose dôancien et quôil convient, pour rena´tre, dô°tre pass® 
par les cendres et que « poussière tu étais et que poussière tu retourneras afin que tu puisses renaître tel 
un phénix resplendissant », enrichi et illuminé de la lumière éternelle qui se fait jour. Voilà, le paradoxe : la 
qualité du regard va situer la qualité du vécu. Si tu vis des choses comme des phénomènes extérieurs à 
toi, si tu vis les choses qui arrivent vers toi comme quelque chose ne te concernant pas, comme quelque 
chose de profondément injuste ou comme quelque chose que tu ne peux assimiler, que tu ne peux 
ingérer, à ce moment là, la lumière se détournera de toi. Il faut que tu sois prêt à accepter, cher ami, tous 
les évènements qui vont survenir, non pas comme une injustice, non pas comme une punition, non pas 
comme un élément déstabilisant, mais bien comme une ouverture extraordinaire que votre humanité doit 
percevoir. Il nôy a pas lieu de sôattarder sur ce que vous appelleriez des morts. Il nôy a pas lieu de 
sôattarder sur ce que vous appelleriez des destructions, car nous, qui voyons plus loin, savons que ces 
destructions précèdent bien évidemment une nouvelle construction, une nouvelle humanité régénérée 
dans la lumière, r®g®n®r®e dans la reconnexion ¨ sa Source originelle dôo½ vous venez tous et dôo½ nous 
venons tous. Il convient en effet dô°tre en accord total avec cette certitude que nous avons d®finie comme 
le « Je Suis Un », avec cette certitude de transformation et dôingestion de la lumi¯re, non pas la lumi¯re 
matérielle (de la poudre aux yeux) mais la vraie lumière spirituelle, celle qui transcende, celle qui illumine 
et qui transfigure chacune des cellules du corps. Votre corps lui-m°me doit dôailleurs passer par cette 
transfiguration. La vibration de vos cellules va sôintensifier. LôADN va d®masquer certains sites qui ®taient 
jusquô¨ pr®sent inactifs, certains organes de votre corps qui ®taient jusquô¨ pr®sent limit®s ¨ un r¹le 
matériel vont se voir attribuer un rôle spirituel essentiel. Et, bien évidemment, il y a des modifications 
neurologiques, biochimiques qui surviennent dans votre cerveau et qui sont capables de rendre compte 
des modifications qui sont en train de survenir. Si nous parlons de ton corps, cher ami, il convient de 
concevoir que des zones extrêmement précises du corps vont se mettre en vibration nouvelle, en 
vibration de lumi¯re. Il sôagit en premier lieu de ton pancr®as qui est lôorgane de connexion par excellence 
aux dimensions supérieures. Le pancr®as est en effet reli® ¨ lô®ther, ¨ la dimension de la lumi¯re 
spirituelle, ¨ la nourriture spirituelle. Ainsi le pancr®as (qui jusquô¨ pr®sent ne laissait passer quôun tout 
petit flot de vie de manière à permettre à la vie de se maintenir malgré ton état de division), ce canal à 
lôint®rieur du pancr®as, va maintenant sô®largir, sôagrandir pour permettre aux flots de lumi¯re de p®n®trer 
en toi. Et il va sôinduire ¨ la suite de cela un certain nombre de ph®nom¯nes que nous verrons un peu plus 
loin. Ensuite le relais sera pris par le cîur. La zone correspondant au cîur cardiaque (et donc au chakra 
du cîur) va se modifier profond®ment. Le thymus, qui ®tait une zone embryologique atrophi®e depuis ton 
âge adulte, va redevenir lui aussi comme un enfant et va se remettre à fonctionner. Il va gonfler provocant 
ainsi lôapparition de nouveaux amas cellulaires concourant ¨ te donner une nouvelle immunit®, ¨ te 
donner une nouvelle identité qui est bien au-delà des dimensions atteintes dans la 3

ème
 dimension. Ce qui 

veut dire que dans un avenir relativement proche tu seras capable, sans lôaide dôaucune m®decine, quelle 
quôelle soit, ou dôaucune aide ext®rieure, de venir ¨ bout de toute potentialit® de maladie. Elles seront 
détectées au plus vite par le champ du thymus, par un des cîurs spirituels, qui, de par son rayonnement 
et sa fr®quence, sera capable dô®liminer la maladie avant quôelle nôapparaisse. Non, ceci nôest pas une 
utopie. Ceci nôest pas pour dans mille ans mais est bien pour demain, cher ami, ¨ condition que tu veuilles 
bien porter ta conscience dessus. Au niveau de ton pancréas peut-être vis-tu déjà en ce moment des 
transformations énergétiques comme des variations énergétiques subites dans la journée mal expliquées, 
comme des sauts dô®nergie extr°mement brutaux et violents, parfois même des troubles digestifs 
inhabituels. Cela correspond ¨ lôactivation de cette zone centrale du pancr®as qui est en rapport, 
réellement, à ta nourriture spirituelle par la lumière. Voilà, les 2 points essentiels qui vont se modifier.  

Ensuite vont apparaître un certain nombre de modifications, dans un 3
ème

 temps, au niveau de ton 
cerveau. Et en particulier au niveau de ce que vous appelez votre corps calleux côest-à-dire ce pont de 
substance qui, pour lôinstant, nôunifiait pas (contrairement à ce que vos scientifiques disent) votre cerveau 
gauche et votre cerveau droit, mais au contraire empêchait la communication entre vos 2 hémisphères. 
Tout au moins lôa limit®e de mani¯re ¨ ce quôil ne puisse pas y avoir de passage libre entre lôh®misph¯re 
gauche et lôh®misph¯re droit, de mani¯re ¨ ce quôil ne puisse pas y avoir de communication consciente 
(sauf dans certains cas) entre votre monde réel, tel que vous le vivez comme vrai, et le monde imaginal, 
le monde des archétypes. Cette communication a été freinée depuis 50 000 ans. Cette division entre vos 
2 cerveaux a ®t® rendue n®cessaire par votre souhait de descente dans lôincarnation au plus profond de 
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la division. Mais maintenant que les portes sôentrouvrent, maintenant que lô®ther commence à pénétrer la 
vibration de notre syst¯me solaire tout entier, il convient que votre cerveau sôabreuve ¨ cette lumi¯re. Et 
pour cela votre corps calleux est en train de gonfler, de grossir, de rétablir des ponts de communication 
extrêmement importants entre vos 2 hémisphères de manière à ce que ceux-ci puissent fonctionner de 
concert et de mani¯re unique pour permettre la r®v®lation des plans. Ainsi, aujourdôhui, si je peux 
môexprimer ¨ travers ce walk-in conscient de mani¯re bidirectionnelle, côest bien par lôactivation de ce 
corps calleux, par des modifications extrêmement importantes au niveau électro-physiologique mais aussi 
biochimique du fonctionnement du cerveau du walk-in dans lequel je suis. Nous, en tant que 
delphinoµdes, notre cerveau nôa absolument pas la structure des dauphins qui sont restés dans la 3

ème
 

dimension. Nous nôavons pas 2 hémisphères de cerveau au niveau de ce que vous appelez le néo-cortex. 
Nous avons un néo-cortex unifié qui fonctionne en totale synchronie : côté gauche, côté droit, avant et 
arri¯re. Alors que vous, °tres humains, °tes dichotomis®s en gauche/droite, arri¯re/avant. Aujourdôhui le 
travail de réunification des 2 hémisphères arrière/avant est en train de se faire de même que la 
réunification gauche/droite. La plus importante étant la réunification entre votre cortex pré-frontal, le cortex 
occipital et le cervelet, permettant de r®v®ler vos m®moires archaµques, permettant dôactualiser le 
potentiel de lumière qui est en vous, de par votre conscience individuelle, de par lôactivation de vos cortex 
pré-frontaux reliés directement à votre inconscient au niveau du cervelet. Vous devenez capables de 
créer votre réalité. Vous devenez capables de créer réellement le monde dans lequel vous voulez vivre. 
Voilà ce à quoi vous allez assister, toute lôhumanit®. Alors, selon le regard que vous porterez l¨-dessus, 
vous pourrez vous précipiter chez un médecin croyant avoir une tumeur et vous aurez cette tumeur, ou 
alors, vous pourrez vous laisser guider par la lumi¯re qui sôinfuse par ces 3 centres spirituels que sont le 
pancr®as, le cîur et le cerveau, de mani¯re ¨ laisser na´tre le nouvel homme dans son nouveau corps. 
Certes, la transformation ne se fera pas en lôespace dôune minute mais elle prendra plusieurs vies avant 
dô°tre compl¯te. En effet votre ADN est constitué de 2 brins pour le moment et ne peut pas passer 
dôembl®e, syst®matiquement, ¨ 12 brins mais cela sera le cas dans vos prochains corps, dans vos 
prochaines demeures. A ce moment là, vous fonctionnerez dans la 5

ème
 dimension. A ce moment là 

lôarchitecture corporelle que vous connaissez aujourdôhui ne sera plus du tout la m°me.  

Et maintenant, allez-vous me dire, quel est le sens, quelle est la finalité de cette transformation totale des 
structures ? Bien évidemment, au-del¨ du ph®nom¯ne ponctuel de lôascension, au-delà du phénomène du 
retour à la connexion à la Source première que vous êtes, le but de la vie est de se développer dans tous 
les sens, aussi bien de manière spatiale, que temporelle, que holographique. Totalement. Lôespace, 
lôespace qui nôen est pas un, comme vous lôavez compris, doit °tre investi de la vie. Il ne peut rester une 
seule substance de vide. Il ne peut rester une seule parcelle qui ne soit remplie totalement de la Divinité 
de lôUnique. Une fois que ce mouvement dôexpansion sera total, surviendra un moment de compression, 
de retour ¨ la Source. Et ¨ chaque fois quôil y a expansion totale, compression totale, il y a ce ph®nom¯ne 
de retournement qui se produit : retournement des valeurs, retournement des planètes, retournement des 
soleils, retournement des galaxies, retournement des hémisphères du cerveau de la gauche à la droite, 
de lôavant vers lôarri¯re. Il y a retournement du pancr®as : la partie externe du pancr®as, qui ®tait jusquô¨ 
présent la partie la plus importante dans lô°tre humain, va devenir maintenant la plus importante au niveau 
du canal central du pancr®as. De la m°me fa­on ce que vous appeliez votre cîur organique, ce 
cîur/pompe qui battait sur un rythme binaire (contraction/expansion), de par la naissance, la renaissance 
du thymus, va devenir sur un rythme ternaire qui est compression/arrêt/expansion, 
compression/arr°t/expansion. Dôun rythme ¨ 2 temps vous passez à un rythme à 3 temps. Dôun rythme ¨ 
7 jours, nous passerons à un rythme à 12 jours. A chaque fois, il y a expansion. A chaque fois il y a 
modification des chaînes constitutives même des cellules des protéines. La membrane cellulaire va se 
transformer, elle ne fonctionnera plus selon les canons établis avec la pompe sodium/potassium mais elle 
fonctionnera sur dôautres oligo-®l®ments. Elle fonctionnera sur dôautres m®taux et pas du tout sur le 
sodium/potassium tels que vous les connaissez ¨ lôheure actuelle. Vos cha´nes prot®iques ¨ base de 
carbone vont devenir des chaînes protéiques ¨ base silic®e côest-à-dire vont acquérir une propriété 
vibratoire de loin sup®rieure ¨ ce que vous connaissez aujourdôhui. Il va sôen induire un all¯gement de la 
matière, une capacité pour cette corporéité de devenir plus translucide, plus transparente, plus perméable 
¨ la lumi¯re spirituelle. Cette lumi¯re spirituelle qui p®n¯tre en vous par les forces de lô®ther, par le canal 
de lô®ther mais surtout par le canal du pancr®as et qui oxyg¯ne votre thymus, qui oxyg¯ne votre n®o-
cortex et permet lôactivation des zones qui étaient enfouies depuis 50 000 ans. Ce devenir va 
sôaccompagner de modifications extr°mement importantes aussi de notre plan¯te. Les continents vont se 
r®partir diff®remment. Des zones qui ®taient jusquô¨ pr®sent sous lôeau vont ¨ nouveau ®merger, ré-
émerger, devrions-nous dire. Des zones qui étaient considérées à la pointe de la technologie moderne, en 
particulier aux Etats-Unis, sont amen®es ¨ sôenfoncer sous les eaux pour laisser place ¨ dôautres modes 
de fonctionnement. Nôy voyez l¨ aucune destruction mais bien au contraire une éclosion, une éclosion de 
lumière fantastique qui va permettre de régénérer les âmes qui se sont incarnées sur cette Terre depuis 
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50 000 ans. Vous avez le choix. Il nôest plus question dôaction/r®action, de karma, de préjugés, de 
conditionnements. Il est question de liberté totale de choix. Vous avez le choix comme jamais dans 
lôhistoire de votre humanit®. Tous les conditionnements que vous avez eus, que vous avez accept®s, sont 
aujourdôhui balay®s par les forces de lô®ther, par les forces archang®liques qui sont ¨ lôîuvre sur cette 
plan¯te, par les forces de la Sainte Trinit® mais aussi par les forces du Gouverneur, non pas de lôIntra-
Terre, que je suis, mais des systèmes solaires que vous connaissez. Ainsi, par décision des plus hautes 
entit®s spirituelles existant au plus proche du tr¹ne de Dieu, vous avez aujourdôhui, d¯s aujourdôhui, la 
possibilit® dô°tre libres, dô°tre lib®r®s de toutes les cha´nes, de tous les conditionnements et de tous les 
poids que vous vivez depuis 52 000 ans. Il nôy a que votre mental qui tendra ¨ vous attirer vers des pi¯ges 
liés aux conditionnements passés, que ceux-ci soient familiaux, que ceux-ci soient li®s ¨ lôargent, que 
ceux-ci soient li®s ¨ des modes de fonctionnement. D¯s aujourdôhui vous pouvez vous rendre totalement 
libres. Vous pouvez vous rendre totalement en accord avec la lumi¯re de lô®ther car vous °tes devenus 
cela. Je dirais plut¹t, vous °tes redevenus cela, aujourdôhui et seulement aujourdôhui, par le sens de notre 
communion entre vous et nous. De par là même nous instaurons dès cette année une forme de 
communication nouvelle qui correspond ¨ lôinterp®n®tration de la 5

ème
 dimension dans la 3

ème
 dimension 

et de la 3
ème

 dimension dans la 5
ème

 dimension. Le contact établi de manière formelle dès cette année 
(mais avec un certain nombre de préambules qui ont eu lieu depuis de nombreuses années) permet dès 
cette année 2005 de vous dire que vous êtes définitivement des êtres libres, dégagés de tous 
conditionnements et surtout de toutes les lois dôaction/r®action. Il vous suffit aujourdôhui dôaccepter de 
rentrer dans la loi dôaction de gr©ce, de construction de la lumi¯re authentique, pour que celle-ci soit 
authentiquement présente et que tous les conditionnements, qui ont fait ce que vous avez ®t® jusquô¨ 
pr®sent, soient dilu®s, dissouts par la puissance de lôAmour et la puissance du Je Suis Un. Voil¨ ce que 
jôavais ¨ vous dire avant dôenvisager les cons®quences historiques maintenant de la r®union de nos 2 
peuples.  

Eh bien, mon cher ami, il convient maintenant de rentrer un peu plus en détail dans un certain nombre 
dôexplications ¨ teneur historique, dirons-nous, ou tout au moins dôhistoire spirituelle. En effet, 
lôenseignement que vous recevez nôest pas re­u de mani¯re classique, dirons-nous (côest-à-dire par 
channeling avec une entité de lumière) mais avec moi-même qui suis un représentant des mondes Intra-
Terrestres de type delphinoµde. Il convient maintenant dôattirer notre attention et votre attention sur ce que 
signifie cette rencontre. Nous venons à vous, nous qui sommes pourtant déjà installés depuis fort 
longtemps dans cette 5

ème
 dimension et qui y sommes restés pour assurer un dévouement de service et 

aussi quelque part un sacrifice pour ne pas décrocher définitivement de cette 5
ème

 dimension et accéder 
aux dimensions de notre Source qui est, elle, située sur la 18

ème
, là où règnent ceux que vous appelez les 

Seigneurs du karma, les Lipikas karmiques. Mais nous sommes restés depuis 300 000 ans afin de 
préparer ce jour et ces 7 ann®es qui viennent. En effet il est aujourdôhui possible de communiquer (d®j¨ 
dans un premier temps par lôinterm®diaire de quelques livres pr®c®dents et de ce livre) de mani¯re ¨ vous 
faire percevoir, ressentir et peut-être déjà expérimenter la réalité de notre existence. Il va arriver très 
prochainement une communication de mode beaucoup plus rationnel, je dirais, dans votre sens, entre 
notre civilisation et la v¹tre. Le moment o½ lô°tre humain ne saura plus vers qui se tourner, le moment o½ 
lô°tre humain abandonnera ses dernières velléités guerrières, ses dernières velléités de dissociation et de 
distanciation, ¨ ce moment l¨ lôhumanit® sera pr°te dans sa totalit® ¨ rentrer en contact avec nous. Ami 
lecteur, tu fais partie dô©mes privil®gi®es, si tu as ce livre entre les mains, de manière à établir un pont de 
communication entre toi et peut-°tre lôun dôentre nous car il y a cette possibilit® inscrite dans nos ADN, 
pourtant si distants, de communiquer soit par voie de channeling (comme cela été fait auparavant) soit par 
cette voie de walk-in conscient bidirectionnel qui est une forme dôentr®e, je dirais, de plain-pied, dans la 
réalité multi-dimensionnelle. En effet le phénomène de walk-in sôaccompagne dôun contrat dô©me qui 
signifie quôune ©me part et laisse son corps à une autre âme. Dans le processus de walk-in conscient 
bidirectionnel, tel que je le pratique avec lôentit® qui re­oit ce que tu es en train de lire, il convient de 
comprendre que le contrat dô©me nôentra´ne pas de d®c¯s de lôune ou lôautre des âmes mais bien un 
voyage conscient de chacune des 2 ©mes dans un v®hicule pour lequel il nôest pas pr®par®. Il y a, certes, 
certaines conditions techniques qui ont été nécessairement préétablies depuis fort longtemps, mais aussi 
récemment, dans les structures, dans nos 2 structures conjointes, de fa­on ¨ permettre dôamortir le choc, 
je dirais, des cultures mais aussi le choc des corps. En effet il est très mal aisé pour un être humain qui 
fonctionne avec une certaine gravité, avec une certaine pesanteur, avec certains types dôarticulations, de 
p®n®trer dans un corps qui ne poss¯de pas dôarticulations par exemple mais uniquement des cartilages, 
dont la structure musculaire nôest pas faite de sang chaud mais de sang froid. Il est extr°mement difficile, 
cher ami, de concevoir ce que peut être pour nous ce walk-in conscient bidirectionnel. Il y a un certain 
ajustement qui se fait au niveau de toutes les structures, depuis la cellule jusquôaux organes, en passant 
par les champs subtils, qui rend possible ce transfert dô©me. Mais n®anmoins il est tout ¨ fait loisible, ¨ 
partir du moment où tu acceptes ce que tu es en train de lire, et même à partir du moment où tu as ce 
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livre entre les mains, que petit à petit, au fur et à mesure des semaines que tu vas vivre, tu puisses 
percevoir, ressentir, les premières ébauches de contact entre nous et toi. Cela peut prendre diverses 
formes mais dans un premier temps, pour ne pas affoler tes structures et tes cellules, nous préférons 
passer dans les moments de moindre vigilance, en particulier le soir juste avant lôendormissement et le 
matin juste au moment du réveil, qui sont les moments les plus opportuns pour établir un contact de type 
« télépathique è. Mais n®anmoins cela appartient ¨ ta libert® fondamentale dô°tre. Es-tu intéressé pour 
savoir qui nous sommes ? Nous, en tout cas, nous pouvons tôassurer que nous sommes int®ress®s 
depuis fort longtemps ¨ ce que tu es mais jusquô¨ pr®sent nous ne pouvions pas rentrer en contact 
conscient avec une âme individuelle comme je le fais aujourdôhui. Nous ®tions en contact, soit par 
phénomène de channeling classique, soit directement par notre propre perception de structure 
géodésique à 24 Unités qui nous permettait de pressentir un petit peu votre mode de fonctionnement. 
Mais je dois dire que les premiers contacts que jôai eus avec votre civilisation de surface môont fait 
comprendre que nous sommes dans des modes de manifestations différents pour ne pas dire opposés. 
En effet les valeurs qui sont essentielles chez vous (comme la notion de famille, la notion dôargent, la 
notion de propri®t®) nôont absolument aucune existence, ni dans nos pens®es, ni dans la r®alit® de notre 
vie. Lôattachement que vous portez aux diff®rentes fa­ons de vous v°tir, de vous prot®ger dans vos lieux, 
la façon de travestir en quelque sorte la r®alit®, nôa, non plus, absolument pas cours chez nous. Il convient 
de comprendre que nous fonctionnons en Unit®s indivises, que nous sommes oblig®s dôavoir des pens®es 
extrêmement claires car toutes ces pensées sont captées par tous les membres de la structure 
géodésique et, bien au-delà, par les autres structures géodésiques et que nos pensées ne peuvent se 
diriger que vers quelque chose de lumineux dôo½ sont bannies toutes notions de division. Et qui dit 
propriété, qui dit argent, qui dit attachement, qui dit famille, dit division. Toutes ces structures que vous 
avez bâties depuis 50 000 ans nous sont complètement étrangères. Nous avons simplement pu, durant 
ces 50 000 ans, lors de réunions particulières de nos structures géodésiques, nous rendre compte de la 
distorsion, de la distance qui sôest instaur®e entre votre propre Source et la r®alit® de ce que vous viviez. 
Certes, certaines de vos constructions éphémères ont pu paraître, ce que vous appelez de la beauté, être 
de la pure mystique, mais en aucun cas ces moments, ces id®es que vous avez eues, nôont pu sôinstaller 
dans une quelconque durée car elles ont été aussitôt émises, aussitôt transformées par des gens qui 
étaient (dans ce qui est inconcevable pour nous) dans des notions dôappropriation et de pouvoir que nous 
ne connaissons absolument pas. En cela, cher ami, nous avons pu écrire : tes enfants ne sont pas tes 
enfants, tes enfants sont les enfants de la Terre. En effet, chez nous, il nôy a pas de notion de famille. Il 
nôy a quôune famille qui est lôensemble de notre humanit®. Il nôy a pas de division. Il nôy a pas de 
séparation. La notion de propriété au sens individuel ne peut exister. Il y a une collectivité de propriétés. Il 
y a des regroupements par affinités vibratoires, par affinités de pensées, et non pas des affinités 
affectives ou des affinités matérielles ou économiques qui sont la source de tant de désagréments sur 
votre plan¯te aujourdôhui. Nous ne pouvons concevoir la vie telle que vous lôavez v®cue et ce que nous 
souhaitons aujourdôhui, ¨ travers lôouverture des portes dimensionnelles et les grandes r®jouissances qui 
sont en train de na´tre chez nous de par ce contact, côest vous infuser cette lumi¯re spirituelle. Côest 
participer, à notre mesure, dans la restitution de votre Source que vous êtes, dans la restitution totale et 
libre de lôAmour que vous °tes. Pour cela nous devons effectivement aller dans le sens des 
transformations qui surviennent, comme nous lôavons d®crit pr®c®demment, dans vos 3 centres spirituels. 
Nous devons aller dans le sens de ce qui est déjà chez nous une nature évidente et un fonctionnement 
automatique. Mais nous devons pour cela vous montrer lôexemple car vous risquez, pour nombre dôentre 
vous, et m°me parmi les plus purs dôentre vous, qui nô°tes pas du tout au courant de ces ph®nom¯nes 
multi-dimensionnels, de rester figés dans vos schémas de fonctionnements anciens, de rester figés dans 
vos cadres de références extrêmement archaïques. Vous devez comprendre que vous devez ouvrir 
complètement votre écoute, ouvrir complètement votre sens de la nouveauté, de manière à accueillir ce 
qui vient. Vous ne pourrez pas vous référencer par rapport à des modèles existants. Vous ne pourrez pas 
vous référencer par rapport à des expériences acquises. Vous ne pourrez pas vous référencer par rapport 
à des acquis sociaux, des acquis matériels, des acquis même spirituels. Vous devez réellement, comme 
lôa dit votre Ma´tre, redevenir comme des enfants, neufs, vierges de tout a priori, de toute pens®e et 
étrenner ce nouvel habit de lumière qui vient vers vous à toute vitesse. En ce sens, nous sommes là, tels 
vos frères aînés, pour vous montrer les modèles, pour vous montrer ce que nous sommes, non pas pour 
vous vendre quelque chose. Nous nôavons rien ¨ vous vendre si ce nôest de vous restituer ¨ votre propre 
Source et cela est totalement gratuit. Il ne peut y avoir que gratuité car la lumière est don, le Je Suis est 
don, lôAmour est don total. Il nôy a pas de r®ciprocit®. Il nôy a pas dô®change. Il y a sacrifice au sens sacré, 
côest-à-dire abandon total de ce que nous sommes ¨ votre r®v®lation, côest-à-dire votre lumière, votre 
chemin et votre espérance. Et pour cela vous devez vous dégager de tout a priori, de tout 
conditionnement, de toute structure enfermante et limitante. Vous devez accepter de vivre, non plus 
empilés les uns sur les autres, mais au plus proche de la Terre, de manière à vous enfoncer tels des 
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racines, de vous rapprocher des espaces naturels de vie de manière à ouvrir votre couronne et votre 7
ème

 
chakra aux énergies du ciel et ne pas avoir au dessus de vous des planchers de béton, des toits de 
pierre, des toits de tuiles qui bloquent lôentr®e des ®nergies en vous. Vous devez nourrir votre corps avec 
des éléments éthérés qui poussent en pleine nature, qui ne sont pas ensemencés par les germes de mort 
que mettent vos grands semenciers sur cette planète. Vous devez vous nourrir des éléments les plus 
naturels qui soient. Vous devez vous nourrir de lôeau la plus naturelle qui soit et pour cela être dans ce 
que vous appelez la nature le plus possible, être dans cet élément. Vous éloigner de tout ce qui fait cette 
pollution dans laquelle vous êtes emmaillotés, enfermés, comprimés, aussi bien par le sens électrique, 
que par le sens magnétique, que par les aliments, que par les conditionnements mentaux que vous vous 
êtes mis. Vous devez vous dégager de tout ce carcan de manière à accueillir cette dimension Divine que 
vous °tes et qui ne demande quô¨ ®clore. En ce sens, nous pouvons le dire, le chemin, la vérité et la vie 
sont votre devenir de lumière.  

Alors, accepte-nous, ami lecteur, accepte de vibrer, accepte de tôexpandre, dô°tre Un avec toi-même, 
accepte la lumi¯re spirituelle et accepte notre communion et notre communication. Il en va de lôavenir, 
mon cher fr¯re, de notre plan¯te, de notre syst¯me solaire. Il en va de lôavenir de la Divinit® qui nôa point 
dôavenir car elle nôa pas dô¨-venir, elle est dans lôinstant pr®sent. Mais ton avenir passe par le pr®sent de 
la Divinit®. Il tôappartient de décider de te libérer de toutes les chaînes, de tous les conditionnements que 
tu tôes mis et que lôon tôa mis.  

Voil¨, cher ami lecteur et cher fr¯re, ce que tu retiendras aujourdôhui de ce que tu viens de lire. 
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Chapitre 4  
Les nouvelles lois  

 

 

 

Aux 4 Orients tu as pérégriné, réuni le 4 en Un,  
pour régénérer ton Unité perdue. 

 
 
Cher ami lecteur, bien aim® fr¯re en humanit®, fr¯re en Un, fr¯re en Dieu. Il convient dôores et d®j¨, ¨ mi- 
parcours de ce que tu as vu, vécu, entendu et lu, de comprendre ce que seront les nouvelles lois qui 
régiront la vie dans ta nouvelle demeure. Eh bien, il va falloir faire là aussi acte de retournement. Il va te 
falloir comprendre que, dans les nouvelles dimensions que tu vas bientôt explorer, il va te falloir 
abandonner tout ce qui a r®gi les lois, les codes, les r¯glements qui ®taient en vigueur jusquôalors, de par 
ta conscience distanci®e et s®par®e. En effet le passage ¨ la lumi¯re sôaccompagne dôun certain nombre 
de retournements, comme tu lôas compris, et ces retournements sôaccompagnent aussi dôune expansion 
nettement plus large de ta conscience et de ta compréhension des mécanismes de la vie, des 
m®canismes sociaux, des m®canismes cellulaires, etc., de lôensemble des m®canismes qui r®gissent le 
plein potentiel de la vie dans la 5

ème
 dimension. En tous cas les phénomènes qui ont été analysés durant 

50 000 ans comme ®tant des ph®nom¯nes de nature duelle doivent se transformer pour participer dôune 
Unit®. Or la seule fa­on de retrouver lôUnit® dans le monde manifest® de la 5

ème
 dimension va consister à 

évoluer, à vivre, à échanger, non plus selon un code binaire, mais selon un code ternaire. Ce qui veut dire 
que toute notion duelle est appel®e ¨ dispara´tre. Ainsi les couples dôantagonismes, les couples oppos®s 
et parfois néanmoins compl®mentaires, qui existaient jusquô¨ pr®sent doivent °tre remplac®s par une 
vision ternaire de la cr®ation. Ainsi, lôopposition quôil y avait entre le bien et le mal doit tendre ¨ dispara´tre 
et ¨ sôeffacer pour une int®gration de ce bien et de ce mal dans lôUnit® premi¯re qui est lôexp®rience de la 
vie qui ne se permet pas de juger, de discerner, de trancher, de s®parer, dôopposer 2 évènements qui 
participent de la même réalité et des mêmes processus de développement de la conscience et de la vie. 
Ainsi lôalternance que tu connais de jour et de nuit, li®e ¨ la rotation de la Terre, doit se transformer en une 
alternance, non pas duelle mais dôintensit® de lumi¯re. Ainsi nous distinguons, non plus lôombre dans la 
succession de jours mais une naissance du jour, une explosion du jour, une décroissance du jour et à 
nouveau une naissance du jour, sans passer par un ph®nom¯ne duel dôombre et de lumi¯re. De la m°me 
façon, les relations que tu connaissais de nature duelle entre un homme et une femme tendent à 
disparaître pour être remplacées par des fonctionnements, non plus dans une nature duelle, mais dans 
des multiples de 3, pour reformer cette cellule unitaire que nous appelons la structure géodésique de 24 
Unités vivantes, de manière à fonctionner en Unité à travers le 24. Là, cela sera un renouveau 
dôexp®riences pour toi qui correspondra ¨ un d®passement profond de tous tes fonctionnements. Ta 
structure cellulaire bien ®videmment commencera ¨ suivre ce chemin. Il nôy aura plus cette esp¯ce de 
dichotomie et de caractérisation des phénomènes vitaux en alternance croissance/décroissance, ou 
vie/mort, ou genèse/destruction. De même, tout ce qui a été illustré dans des processus biologiques 
intimes cellulaires fonctionnait toujours par rapport à une notion dôhyper ou dôhypo-fonction, avec une 
normalité au milieu. Cela sera complètement dépassé dans tes structures cellulaires aussi. A ce niveau 
nous retrouverons des fonctionnements parfaitement trinitaires, parfaitement unitaires et non plus duels. 
La même structure se retrouvera au niveau de ce que vous conceviez, quand vous étiez vivant en couple, 
à savoir donner naissance à un enfant qui vous appartient, qui est marqué par vos gènes, marqué par vos 
structures, marqué par vos schémas transgénérationnels et les empreintes qui ont été fixées depuis 
plusieurs générations, 7 disait votre Maître. Effectivement cela était le cas. 7 générations étaient parfois 
n®cessaires ¨ r®parer un outrage ¨ la vie. Cela doit tendre ¨ sôeffacer, ¨ dispara´tre car les enfants ne 
seront plus vos enfants mais les enfants de la communauté. Les enfants seront élevés, non pas par le 
couple duel, mais seront ®lev®s par lôUnit® des 24. Ainsi m°me une m¯re qui portera un enfant ne sera 
quôune ç porteuse », et non plus une mère au sens où vous lôavez entendu jusquô¨ pr®sent. Il en r®sultera 
une plus grand liberté pour ces âmes incarnées dans des nouveaux corps, dans des nouvelles structures, 
qui seront totalement lib®r®es du fardeau de ce que vous appelez lô®ducation, totalement lib®r®es du 
fardeau de ce que vous appelez les empreintes liées aux parents, aux grands-parents et arrières grands-
parents et ¨ la notion de lign®e. Il y a l¨ une grande transformation qui actualisera ce que dôores et d®j¨ 
avait énoncé le Christ par son sacrifice : remplacer la notion héréditaire par la notion de filiation. Non pas 
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une filiation liée aux parents mais une filiation liée à la Source directement imprimée, imprégnée par la 
Source et non plus déviée par les parents et par une histoire karmique ou par une histoire de lignée. Cela 
est un processus extrêmement nouveau pour vous, extrêmement important mais quand vous 
commencerez ¨ le vivre, au moment de lôav¯nement du nouveau soleil, vous comprendrez effectivement 
que se situe l¨ la vraie libert®, lôabsence de r®férences à un quelconque passé et le retour à votre Unité 
primordiale, le retour ¨ votre libert® fondamentale dôUnit® de lumi¯re. Et pourtant la vie biologique 
continuera, certes plus légère, par remplacement de certains atomes dans les chaînes constituantes de 
votre structure. Vous commencerez ¨ vous transformer physiquement. Mais cela il ne môappartient pas 
pour le moment de vous le définir pour ne pas vous fixer dans des schémas. Il me convient simplement, et 
il môest demand®, de vous informer de ces transformations des lois de fonctionnement. Les lois de lôombre 
et de la lumi¯re bien ®videmment, comme vous lôavez compris ¨ travers les descriptions de mon walk-in 
conscient, ne seront plus les m°mes. La lumi¯re viendra de partout. Il nôy aura donc plus dôombre portée. 
Le mode de vie sera profond®ment diff®rent. En effet la nourriture se fera dôUnit® ¨ Unit®, côest-à-dire au 
sein de la structure g®od®sique, directement ¨ travers lôabsorption de la lumi¯re coh®rente en forme 
hexagonale que nous avons déjà décrite. Mais néanmoins subsistera un besoin de régénérescence, en 
partie, de certains constituants cellulaires, en tout cas dans vos premières générations. Mais néanmoins 
je ne peux vous cacher quôil existe un certain plaisir ¨ consommer notre aliment assez particulier qui vous 
a été décrit et dont la structure est si agréable à nos sens et pas uniquement à notre sens gustatif mais à 
nos autres sens et même nos sens spirituels, voire électriques et magnétiques qui sont inscrits en nous. 
En parlant de ces sens, vous allez développer aussi vos perceptions ce qui est déjà le cas pour nombre 
dôentre vous ¨ la surface de cette plan¯te. Ce que lôon appelle le sens ®lectrique, le sens magn®tique et 
donc le sens du Divin, le sens de lôorientation. Vous saurez instantanément, sans avoir besoin de regarder 
une boussole, o½ est le nord, o½ est le sud, o½ est lôest, o½ est lôouest, o½ est le haut, o½ est le bas. Vous 
saurez instantanément où se trouve, par sens électro-magnétique, les autres membres de votre Unité 
géodésique. Vous nôaurez pas besoin de poser la question car instantan®ment lôinformation arrivera.  

Les modes de fonctionnements cérébraux seront profondément différents. Comme je le disais dans le 
chapitre précédent, votre magma de néo-cortex divisé et séparé en 2 unités distinctes de fonctionnement 
va se retrouver unifi®, tout dôabord par lô®paississement du corps calleux et tr¯s rapidement par 
lôunification des 2 h®misph¯res du cerveau ¨ travers lôapparition dôune cr°te qui parcourra le cr©ne 
dôarri¯re en avant, une bosse extrêmement présente qui était déjà présente en Atlantide. A travers cette 
communication des 2 h®misph¯res du cerveau et ¨ travers, petit ¨ petit, lôall¯gement des structures 
reptiliennes et le plein établissement des structures limbiques qui correspondent à vos cerveaux 
émotionnels, vous allez pouvoir fonctionner en Unité cérébrale, non plus par rapport à des références 
liées à des acquis, non plus par rapport à des références passées mais par rapport à des références de 
lôinstant de lôorganisation de la lumière. Tout votre mode de fonctionnement sera en quelque sorte une 
imitation de la lumière, sera en quelque sorte une mise en conformité de votre être avec la nouvelle 
structure de la lumière, qui, je vous le rappelle, ne sera plus de forme ronde mais de forme hexagonale. 
Cette structuration de la lumière entraînera une modification de vos structures cérébrales, de votre 
fonctionnement électrique, électro-chimique mais aussi ®motionnel. Ce que vous appelez aujourdôhui ce 
monde émotionnel, qui vous a tant mis en mouvement, à travers la division et la séparation, va tendre à 
sô®tablir dans une Unit®. Lui aussi ne pourra plus fonctionner en terme duel dô®motion/non ®motion mais 
plut¹t en un ®tat dô®quilibre dans la trinit® de lô®motion o½ il nôy a plus dôaction/r®action, o½ il nôy a plus de 
mise en mouvement non contrôlée dans votre néo-cortex (dans sa partie la plus Divine). Cela consistera à 
int®grer lôexp®rience de ce que vous souhaitez, de ce que vous d®sirez en tant quô®motion, ¨ travers non 
plus des pulsions archaµques, ¨ travers non plus des conditionnements, mais uniquement li®e ¨ lôinstant 
pr®sent. Lôarchitectonique des mol®cules de lumi¯re vous montrera le chemin de lôUnit®, de la Tri-Unité, et 
vous montrera, à travers leur agencement et leur intention consciente de polarisation, comment vous 
devrez fonctionner, quels sont les rythmes que vous devrez suivre (rythme de réunion entre les différentes 
Unit®s g®od®siques, rythmes dôaccordance et de concordance avec les influences cosmiques li®es aux 
réalignements des grilles magnétiques Terrestres). Vous deviendrez perméables totalement aux 
rayonnements cosmiques et aux rayonnements telluriques. Vous vous comporterez comme une antenne 
qui se contente dôharmoniser ses champs en fonction des informations, non plus venues du passé, non 
plus venues de lô®ducation, non plus venues des sch®mas it®ratifs de la 3

ème
 dimension mais à travers les 

schémas fournis par le centre de votre Terre, de notre Terre, le centre Source Mère, mais aussi en 
conformité avec le centre Source Père. Non plus votre soleil physique mais réellement votre Soleil Central 
de la galaxie avec une octave de vibration qui est bien supérieure puisque, je vous le rappelle, il y aura 
organisation électro-quantique de cette lumière et non plus rayonnement actif, tel que vous le vivez sans 
intelligence profonde, si ce nôest le sens de lôorientation haut/bas des rayons solaires. L¨ vous aurez un 
effet corpusculaire bien plus important de la lumière, de par son organisation géométrique, avec des flux 
multi-directionnels qui viendront impacter directement, dans un premier temps, votre structure géodésique 
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des 24 Unités qui, instantanément, se répercuteront dans vos schémas de fonctionnements et dans votre 
horloge biologique. Vous serez ainsi réellement devenus les enfants du Ciel et de la Terre et vous 
pourrez, à partir de ce moment, être en conformité totale avec la volonté du Père/Mère. En étant en 
conformit® totale avec la volont® du P¯re/M¯re vous ne conna´trez plus ce que lôon appelle dans votre 
monde de surface cette errance, cette division, cette interrogation permanente sur le sens de votre vie car 
vous deviendrez le sens de la vie elle-m°me. Vous deviendrez lôenfant de la Loi de Un. Vous deviendrez 
lôenfant du P¯re et de la M¯re cosmiques et non plus lôenfant du p¯re et de la m¯re biologiques, limit®s, 
confrontés à des limitations qui ne vous appartiennent pas mais qui ont été érigées en dogme depuis tant 
et tant dôexp®riences, depuis tant et tant de mill®naires de descente dans la confusion.  

Le maître mot deviendra la disparition de la confusion. Vous deviendrez capables instantanément 
dôacc®der ¨ toute connaissance. Vous nôaurez plus besoin de mat®rialiser ou dôext®rioriser ce que vous 
appelez une technique, comme vos ordinateurs qui fonctionnent sur un mode divisé et séparé à travers 
leur codage binaire (au lieu dô®tablir un codage trinaire tel que ce sera le cas). La particularit® du codage 
trinaire côest quôil est li® ¨ lôarchitecture m°me de la m®moire de la lumi¯re et de sa conformation spatiale 
géodésique à travers la structure hexagonale des particules de lumière. Cette mémoire trinitaire ne tient 
absolument pas compte de consommation dô®nergie et ne n®cessite pas de support physique à 
proprement parler, au sens o½ vous lôentendez, mais simplement la pr®sence dôune onde g®o-stationnaire 
dans un endroit particulièrement confiné, que nous appelons les annales géodésiques, dans lesquelles la 
Source dôinformation est accessible absolument ¨ tout °tre vivant avec nous dans cette Intra-Terre. Vous 
connaîtrez cet accès à la Source, de même que le fait ce walk-in bidirectionnel, qui me permet dôavoir des 
informations et de lui délivrer des informations sur tout ce qui vit au dessous et au dessus de cette 
planète. Cela ne tiendra absolument pas du miracle mais de la réalité de la structuration de la lumière en 
conformité avec la volonté de la Source Père et de la Source Mère. Ainsi, vous deviendrez unifiés à la 
Source. Etant unifiés à la Source, vous aurez accès à toutes les Sources bien évidemment, depuis 
lôorigine de votre ©me jusquôaux diff®rents plans existant au sein de la conf®d®ration galactique mais aussi 
des conf®d®rations non galactiques. Vous aurez aussi lôinstantan®it® de la justesse, ou de la non justesse 
dôune action, quelle quôelle soit. Une action ne pourra pas, de toute fa­on, nô°tre pas juste du fait de la 
liaison géodésique des 24 Unités. Ceux que vous appelez « les enfants » seront élevés eux aussi à 
travers cet apprentissage de lôUnit® de la g®ode, de lôUnit® g®od®sique de la structure lumineuse. Ils 
seront, dès leur plus jeune âge, baignés dans la Source Terre et dans la Source Mère. Ils seront 
alimentés en énergie, en conscience, et en ouverture de lumière, non plus par des schémas parentaux 
mais par des schémas affectifs qui seront tr¯s largement d®pass®s par rapport ¨ la qualit® dôamour que 
vous découvrirez en vivant selon ce mode de lumière architecturé. Vous comprendrez bien évidemment 
en vivant cela, m°me si aujourdôhui cela vous effraie totalement, que cela est une voie juste car telle est la 
volonté de la lumière et la volonté de la lumière ne peut jamais être accusée de distorsion, ne peut jamais 
°tre accus®e de d®formation par rapport ¨ un plan qui est destin® ¨ vous ramener ¨ lôUnit® primordiale. 
Voilà ce que deviendront les enfants. Les enfants seront élevés en conformité dès le premier souffle. La 
dur®e de la vie sera profond®ment diff®rente. Et vous ne lôapprendrez pas dans ce corps-ci mais dans le 
corps suivant au fur et à mesure, non plus des réincarnations, car vous serez de toute façon en contact 
avec les diff®rents plans. Effectivement, il nôy aura plus, comme vous le vivez aujourdôhui, de dissociation 
entre ce qui se passe du c¹t® du voile, quand vous °tes en manifestation, et de lôautre c¹t® du voile 
quand vous passez par la porte que vous appelez la mort. Il nôy aura plus de distance. Il nôy aura plus de 
voile mis entre un c¹t® de la vie et lôautre c¹t® de la vie. Et chaque °tre d®cidera, de mani¯re totalement 
libérée, de prendre forme ou de ne pas prendre forme et de rester dans lôinforme. N®anmoins je dois vous 
dire que dans notre structure géodésique dans laquelle nous sommes depuis 320 000 ans, la population a 
fort peu évolué car il suffit quôune personne d®cide que son v®hicule soit arriv® ¨ son terme pour se 
retrouver de mani¯re quasi mystique dans, ¨ nouveau, le corps dôun enfant qui vient de na´tre, m°me si 
les modes de naissance (qui ne peuvent °tre d®voil®s pour lôinstant) seront quand m°me largement 
différents de ceux que vous connaissez. Même si on pourra encore parler de matériel génétique, ce 
matériel génétique voulu par 2 entités que vous appelez un couple sera néanmoins voulu par la structure 
géodésique des 24 Unités, avant de se focaliser sur 2 entités, effectivement de polarité féminine et 
masculine mais cela est un autre débat et un autre temps dans votre évolution. Nous resterons, si vous le 
voulez bien, dans les généralités par rapport à ce que vous connaissez déjà, par rapport aux modes de 
fonctionnement que vous connaissez et je veux simplement vous indiquer par là les modes de 
transformation qui seront vécus dès votre arrivée dans cette 5

ème
 dimension. Et jôesp¯re que vous lôavez 

compris ce passage à la 5
ème

 dimension est un passage à une plus grande unification des champs de 
cohérence du vivant. Il nôy aura plus de place pour lôombre dans tous les sens du terme. Il nôy aura plus de 
place pour la division. Il nôy aura plus de place pour lôantagonisme ni pour la compl®mentarit®. Il y aura 
uniquement de la place pour lôunification et lôUnit® du vivant. LôUnit® du vivant se traduira ¨ tous les 
niveaux, comme je vous lôai fait comprendre, mais aussi dans lôorganisation que nous verrons dans le 
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prochain chapitre des lois sociales qui régissent les relations entre les êtres, non plus à travers 
lôenfantement ou ¨ travers lôUnit® g®od®sique des 24, mais r®ellement ¨ travers lôensemble de la cit®. 
Mais ceci est un autre paragraphe. Ainsi, mon cher frère lecteur, tu comprends maintenant un peu mieux 
les magnifiques transformations qui vont advenir à ton humanit® et ¨ nombre dôentre vous qui accepteront 
ces lois de lumi¯re et qui accepteront dôouvrir leur canaux ¨ la r®ception de cette nouvelle dimension, ¨ 
cette nouvelle effusion de ce que vous appelez lôEsprit Saint.  

Et maintenant quel est notre rôle à nous ? Rappelle-toi mon frère que nous sommes sous tes pas depuis 
320 000 ans, que nous gouvernons cette plan¯te pour lôamener ¨ sa sacralit®, ¨ sa sacralisation, que 
nous sommes nous-mêmes passés, de manière consciente et volontaire, dans cette 5

ème
 dimension, tout 

en conservant un corps de 3
ème

 dimension, bien que profondément différent du tien. Il convient de 
comprendre maintenant que, sôil nous est permis aujourdôhui de d®voiler les premi¯res transformations qui 
adviendront au moment où le nouveau soleil entrera en manifestation sur cette planète, il est 
extr°mement important que tu comprennes le lien qui existe entre toi et moi. Et le lien est dôabord un lien 
li® ¨ un contrat particulier qui nôest pas un contrat dô©me mais un contrat que nous avons pris avec cette 
planète. Nous avons accepté de suivre son évolution, son développement, dirons-nous, vers plus de 
sacralit®, côest-à-dire plus dôUnit® et nous ®tions les garants, sur ce monde, de ton ®volution sur ce monde 
de surface. Non pas seulement en tant que frère aîné mais aussi en tant que gardien des vibrations 
émises par la lumière, de manière à permettre que tu puisses librement explorer ce que tu as décidé 
dôexplorer, côest-à-dire la division, la s®parativit® et lô®loignement de la Source. Certes ton expérience, par 
moment douloureuse, nous a aussi permis dôenrichir nos connaissances et dôorganiser la lumi¯re en 
fonction des nouvelles expériences que tu as vécues sur ton monde de surface depuis tant et tant de 
temps. Cela a rendu possible la compréhension dôun certain nombre de m®canismes qui se produisent au 
moment o½ lôentit® vivante issue de la Source sô®loigne de plus en plus de la Source jusquô¨ perdre 
conscience de la réalité de son origine. Cela a permis de comprendre ce que vous avez vécu et de 
lôint®grer dans les canevas de la lumi¯re. A savoir les divisions, ¨ savoir les guerres, ¨ savoir cette 
invention un peu stupide que vous avez appelée lôargent qui vous sert de monnaie dô®change et qui 
correspond plus ¨ ce que lôon appellerait une monnaie de singe car, au niveau de lô®change, il nôy a pas 
pire que cette chose que vous avez cr®®e car lô®change est toujours d®s®quilibr®. Il ne sôagit pas dôun 
®quilibre mais dôun d®s®quilibre permanent. De m°me les ®tats ®motionnels que vous avez cr®®s nous 
ont, certes, amusés dans certaines occasions, en particulier quand cela débouchait sur des créations 
oniriques ou des créations sur des supports mono-dimensionnels, à 2 dimensions ou reproduisant vos 
structures à 3 dimensions comme lôarchitecture ou la sculpture mais aussi la peinture. A travers ce que 
vous ®tiez capable de projeter de votre int®riorit®, qui sô®loignait de la v®ritable int®riorit®, nous avons 
compris que lôexp®rience que vous viviez ®tait ¨ m°me dôenrichir profond®ment les univers, que ce qui se 
passe au fur et ¨ mesure de la multiplication des Sources. Et cette image r®fract®e ¨ lôinfini renvoie en fait 
¨ la Source une image de s®paration, de division et dôapparente absence de lumi¯re. Mais, comme je 
vous le disais, nous avons réussi à intégrer tout cela dans nos structures géodésiques de manière à vous 
permettre dôaller jusquôau plus profond de lôexp®rience que vous aviez ¨ vivre et vous °tes arriv®s 
maintenant à ce moment le plus profond. Et rappelez-vous cette notion, cette loi de passage de plan qui 
est le retournement, qui accompagne le passage de vie ¨ tr®pas mais aussi de lôincarnation, qui est ce 
retournement très particulier. Et le retournement qui va se produire, dans très peu de temps sur ce 
système solaire, va induire une rencontre consciente entre ce que nous sommes et ce que vous êtes. Il 
ne peut en être autrement car, en effet, à partir du moment où la 3

ème
 dimension se met ¨ lô®coute et va 

rencontrer, épouser, fusionner la 5
ème

 dimension, il y a nécessairement connexion des différents peuples, 
et ce, sur tous les systèmes solaires car, en effet, toutes les planètes sont creuses. Toutes les planètes 
peuvent devenir des planètes sacrées à partir du moment où elles acceptent de ne pas laisser mourir la 
Source, le cristal Source, ce cristal gemme qui est le reflet du Père/Soleil Central au sein des planètes. 
Nous avons entretenu ce feu sacr®. Nous avons permis que la Terre ne sô®loigne pas de ce principe de 
sacralit®, afin quôun jour, qui est aujourdôhui arriv®, soit le jour de la r®conciliation, le jour de la 
réunification. Et nous faisons partie de votre réunification, nous faisons partie, non pas de la même 
humanité, non pas de la même forme, mais néanmoins, nous sommes frères. Et en tant que frères nous 
devons nous découvrir. En cela participe cet ouvrage. Il vous permet de prendre conscience des lois de 
lôUnit®, des lois multi-dimensionnelles qui pr®valent dans des mondes qui nôont plus rien ¨ faire avec le 
vôtre. Ainsi les évènements qui doivent survenir à la surface de votre planète, mais aussi à la surface de 
vos corps comme vous lôavez compris depuis 2 chapitres, vont être des éléments essentiels de révélation, 
de mise face ¨ face comme dans un miroir, comme pour vous permettre dôabsorber cette nouvelle lumi¯re 
qui vient à vous. Cette organisation de la vie lumineuse va vous permettre dôaccepter et de laisser faire ce 
qui doit advenir. En effet, dans cette 3

ème
 dimension, le choix est très simple, cher ami : soit il y a 

résistance à ce qui vient, soit il y a abandon à ce qui vient. Et là sera testée votre capacité de lumière. La 
capacité de lumière est tout sauf résistance. La capacité de lumière est abandon à la lumière. Abandon à 
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la lumi¯re ne correspond pas ¨ abandon de lôUnit®, abandon de votre individu, mais bien au contraire, 
intégration de votre individu dans la lumière. Certes je conçois que la lumière puisse faire peur, en 
particulier à cause de vos structures biologiques qui sont tellement attachées, par peur du manque, peur 
du vide et peur dôabsence de la lumi¯re (qui sôest transform®e en une peur tout court du manque). Ces 
peurs qui vous induisent dans des sch®mas r®p®titifs depuis tant et tant de temps, qui limitent lôapparition 
de la lumi¯re et qui sont autant de freins ¨ lôapparition de la lumi¯re en qui vous °tes. Et le grand choix 
que vous aurez bientôt à faire, indépendamment de votre évolution si chère, que vous appelez spirituelle, 
sera dôaccepter la lumi¯re et de rentrer en abandon ¨ la lumi¯re ou de rentrer en r®sistance. Nous ne 
pourrons pas influer sur votre choix. Nous ne pourrons pas, ¨ travers lôeffusion de lumi¯re, d®cider pour 
vous de laisser faire ou de résister. Il vous appartiendra, en votre âme et conscience, de laisser faire ou 
de résister (pour rentrer dans une autre phase de manifestation de la vie qui sera à nouveau cette octave 
de 3

ème
 dimension de séparation de la Source). Mais il est important, cher ami lecteur, et en particulier 

pour certaines âmes qui se seraient laissé aller à des schémas de comportement fossilisant, archaïsant, 
dô°tre au courant, dô°tre inform® de cette possibilit® de lumi¯re. Car quand le jour viendra, les enfants, les 
©mes pures nôauront aucune difficult® ¨ laisser faire ce qui vient car elles reconna´tront instantan®ment 
que ce qui vient est le Père/Mère Divin, Source Une, créateur des univers. Par contre, certaines âmes qui 
seront fossilisées, cristallisées à outrance dans des schémas de fonctionnement qui auront été, en 
particulier, tournées vers des études liées au passé, vers des schémas liés aux peurs et aux manques, 
m°me si elles reconnaissent en partie ce qui arrivera, auront bien du mal ¨ laisser faire, ¨ sôabandonner ¨ 
cette lumière. Et pourtant, il nôy aura point dôautre choix que de laisser-faire ou que de résister. Et en cela 
il tôappartient, cher ami lecteur, de diffuser cette information, non pas comme une réalité ultime, ce qui 
serait une erreur encore une fois mais de faire partager cette notion dôouverture ¨ la lumi¯re, dôabandon ¨ 
la lumière, de laisser faire à la lumière et de non résistance. Cela est extrêmement important quelle que 
soit ta religion ou quelles que soient tes croyances. Il tôappartient, ¨ travers ta libert® essentielle, de 
prendre la responsabilit®, non pas dôaffirmer, ce qui serait aussi une erreur, mais de mettre en r®sonance 
les âmes avec leur capacité à être Un et leur capacité à être enfant de lumière et la possibilité de cette 
nouvelle lumière et de ces nouvelles lois.  

En r®sum®, il tôappartient de faire passer lôinformation comme une potentialit® r®elle, ¨ br¯ve ®ch®ance, 
comme quelque chose qui peut se manifester. Que tu sois convaincu ou pas de la réalité du phénomène il 
est important que le maximum dô°tres sur cette plan¯te soient mis au courant de cette éventualité, même 
sôils consid¯rent cela comme une utopie ou comme un r°ve, comme quelque chose qui est trop détaché 
de la r®alit® de tous les jours. Il convient que, quelque part dans leur conscience, ils savent quô¨ un 
moment donn® lôeffusion de lumi¯re sera telle quôil nôy aura pas dôautre choix que celui de sôabandonner 
ou celui de résister. Ce sera votre dernier acte dans la vie de séparativité en tout cas pour ce cycle 
dôhumanit®. Sôabandonner ou r®sister, l¨ est le ma´tre mot. Sôabandonner au Je Suis Un, accepter dô°tre 
Un ou résister et rentrer encore plus dans la multiplicité de la division. Le choix appartient à chaque âme. 
Il nôy a aucune limitation qui puisse rentrer en ligne de compte. La limitation peut seulement venir de ce 
que jôappelle cette fossilisation de vos sch®mas de fonctionnements c®r®braux et de conscience. Mais 
admettez que, même si vous avez entendu une fois parler de ce qui peut advenir, vous serez prévenus. 
Cela correspond à ce que disait votre Maître : « gardez votre maison propre car vous ne connaissez ni 
lôheure ni le moment o½ je reviendrai è. Lôheure de gloire, lôheure de la r®surrection, telle quôelle a ®t® mal 
comprise dans vos ®critures et telle quôelle a ®t® mal comprise par votre th®ologie est sur le point 
dôarriver. Cette r®surrection nôest pas une r®surrection des corps mais la r®surrection du corps ultime 
côest-à-dire de votre lumière ultime de la Source que vous êtes. Voilà le sens de la résurrection des corps 
tel quôil a ®t® si mal appliqu® par lô®glise catholique. Et le sens de la r®demption, tel quôil a ®t® si mal 
compris dans le bouddhisme tibétain. Et le sens, dans toutes les religions, qui a été déformé, de 
lôapparition de la lumi¯re vivante, le retour du Christ comme certains lôappellent. Il ne sôagit pas bien 
évidemment de ce que vous croyez mais simplement de la présence de la lumière Unitaire. Et face à la 
lumi¯re Unitaire vous nôaurez que le choix de r®int®grer lôUnit® de la lumi¯re ou de rentrer plus en division 
et en opposition. Il nôy aura aucun jugement de notre part ni aucun jugement des autres °tres humains. 
Ce moment sera un moment qui durera très peu de temps. Il durera à peu près 72 heures uniquement. Et 
durant ces 72 heures tout sera accompli. Vous devrez, en votre âme et conscience, choisir la lumière ou 
choisir la r®sistance ¨ la lumi¯re. Et si vous rentrez dans lôacceptation, le laisser-faire et lôabandon ¨ la 
lumière intelligente qui vient, à ce moment là, nous dévoilerons totalement qui nous sommes, notre rôle, 
notre but. Rien de ce qui a ®t® cach® jusquô¨ pr®sent ne vous sera cach®. Tout vous sera d®voil® car, ¨ 
partir du moment où, comme je vous le disais un peu plus avant dans ce chapitre, au moment où vous 
rentrerez dans lôUnicit® de la lumi¯re, vous aurez acc¯s ¨ toutes les sources dôinformation et ce, en temps 
réel, comme vous dites, puisque vous commencerez, à travers ce biais, ¨ sortir de lôespace 
temps/lumière. Vous rentrerez dans la lumière vivante. Vous deviendrez la lumière vivante. 
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Chapitre 5  
Les nouvelles vies sociales  

 

 

 

A lôaube dôun ciel nouveau et dôune Terre nouvelle, 
tu es lôenfant de demain et le cr®ateur de demain. 

 
 
Cher lecteur et cher frère, nous allons rentrer maintenant dans une partie qui est, à nos yeux, nous, 
peuple de lôIntra-Terre, une partie essentielle mais qui est aussi une partie essentielle dans votre monde, 
m°me si vous nôen avez pas compris tous les tenants et les aboutissants. Il sôagit de ce que nous 
appellerons la vie sociale. Cette vie sociale est marquée en premier lieu par des moyens qui ont été mis à 
votre disposition depuis fort longtemps mais aussi au moyen de toutes vies existantes (quel que soit le 
r¯gne). Ce moyen existant et qui permet lôorganisation de la vie sociale sôappelle ç communication ». Or 
votre monde distancié et séparé de la 3

ème
 dimension expérimente, depuis voilà plus de 50 000 ans 

maintenant, des modes de communication qui font partie de votre vie côest-à-dire des modes de 
communication distanciés et séparés. Nous parlerons en détail, si vous le voulez bien, dans un second 
temps, des différents modes de communication existants entre les entités vivantes. Mais nous allons 
dôabord vous donner les ®l®ments qui feront ce que vous serez dans votre humanit® quand elle sera 
devenue Une et ce que nous faisons, quant à nous, depuis 300 000 ans maintenant, au niveau de la 
communication. Quand vous parlez de communication, en ce qui vous concerne, vous envisagez toujours 
une communication utilisant le langage ou des signes de reconnaissance bien précis qui mettent en 
relation 2 syst¯mes vivants. Cela correspond ¨ la th®orie de lôinformation o½ une information voyage dôun 
système vivant à un autre système vivant. Néanmoins la communication que vous connaissez marche 
dans des sens extr°mement pr®cis qui vont dans le sens de la division. En effet un leader sôexprimera, 
par exemple, ¨ la masse, mais nous nôavons jamais vu une masse sôexprimer ¨ un leader, si ce nôest ¨ 
travers une certaine forme de mécontentement extrême qui peut aboutir, comme ce fut le cas en France, 
¨ la guillotine, pour votre roi en lôan 1792, par exemple. En r¯gle g®n®rale la communication chez vous est 
unidirectionnelle. Elle part de la t°te pour arriver jusquô¨ la base. N®anmoins il existe, et ­a vous lôavez 
compris depuis fort longtemps, une communication horizontale qui établit des relations entre les individus 
2 à 2, mais aussi, encore une fois, à travers tout système vivant, 2 à 2. Ce mode de communication et 
dô®change dôinformations fonctionne aussi, bien ®videmment, dans la lumi¯re, au niveau des cellules et au 
niveau de lôorganisation g®n®rale de votre syst¯me ¨ 3 dimensions. Ce dont vous allez devoir prendre 
conscience, et nous en ferons lôexp®rience ¨ la fin lors dôun exercice pratique, côest de comprendre que la 
communication dans la 5

ème
 dimension ne passe pas uniquement dans les voies que vous connaissez 

mais va mettre en îuvre dôautres voies de communication beaucoup plus essentielles et fondamentales 
qui tiennent compte de lôharmonie et du respect de lô®quilibre entre les diff®rentes formes de vie. La 
structure géodésique de 24 êtres communique parfois à un autre être, comme vous avez pu le constater 
dans le premier chapitre, quand notre communaut® des 24 sô®tait adress®e au walk-in conscient bi-
directionnel, avant que la parole soit laiss®e ¨ Ramatan. Il y a donc l¨ quelque chose dôextr°mement 
nouveau, à savoir que la communication ne se fera plus uniquement dans un sens descendant mais 
pourra se faire aussi via des communications du multiple vers lôUn et côest l¨ la grande nouveaut® des 
modes de communication dans la 5

ème
 dimension qui tiennent ¨ lôorganisation spatiale de la nouvelle 

lumière authentique. Depuis déjà de nombreuses années sur votre Terre de surface, un certain nombre 
de channels se sont fait connaître et communiquent, eux, avec des plans spirituels, à savoir reçoivent des 
informations de plans dimensionnels qui ne viennent pas, bien évidemment, de votre monde habituel mais 
viennent des ultra-mondes ou de lôau-delà, si vous préférez, qui correspondent à des dimensions autres. 
Ces dimensions pouvant être la 3

ème
 astrale, la 4

ème
, la 5

ème
 et jusquô¨ la 18

ème
 dimension. Il y a de très 

nombreuses dimensions intriqu®es depuis la dimension un jusquô¨ la dimension 34 pour ne parler que de 
celles qui sont conceptualisables dans notre Esprit comme dans votre Esprit. Néanmoins il est important 
de comprendre que, quand nous accédons à la cohérence de la lumi¯re authentique, côest-à-dire quand la 
lumi¯re passe dôune forme ronde, dôune onde corpusculaire, ¨ une lumi¯re hexagonale, côest-à-dire à une 
structure fractale dans 6 directions de lôespace, ¨ ce moment l¨, la communication peut sô®tablir selon des 
r¯gles totalement diff®rentes et n®cessitent bien ®videmment un certain nombre dôapprentissages. A 
savoir que, quand par exemple, la multiplicité de nos cellules à 12, voire 24 entités biologiques distinctes, 
sôadresse ¨ une Unit® ext®rieure de la structure géodésique, voire même intérieure à la structure 
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g®od®sique, il est ®vident quôil ne doit pas y avoir une communication diff®renci®e entre chacune des 24 
entités constituant la structure géodésique mais une voie commune, issue des 24 individualités, qui 
sôadresse donc ¨ une entit® int®rieure ou ext®rieure ¨ la structure g®od®sique. Côest un mode de 
communication qui nécessite de passer par des outils que vous ne connaissez pas et en particulier des 
modes télépathiques de synchronisation, de syntonisation (des idées, des pensées et des concepts) 
avant dôatterrir ¨ la Source et de retourner sur la cible qui doit recevoir cette information. Maintenant, 
néanmoins, ces nouveaux modes de communication font donc appel à des sons directionnels et à des 
supports qui vont bien au-delà de ceux que vous avez connus depuis 52 000 ans. Dans le problème de 
communication dô°tre ¨ °tre, que vous appelez le ç relationnel » (que ce mode relationnel passe par un 
mode verbal ou sensitif ou par un mode vestimentaire ou par des signaux de nature émotionnelle), il est 
®vident que la compr®hension de lôun nôest pas n®cessairement lô®mission de lôautre et r®ciproquement. 
Ce qui aboutit bien évidemment à des erreurs de conceptualisation, à des erreurs de langage, à des 
erreurs dôappr®hension mais aussi des erreurs de compr®hension fort dommageables. Imaginez ce qui se 
passe dô°tre ¨ °tre. Vous transposez cela de pays ¨ pays et vous avez immanquablement un ®tat de 
guerre li® uniquement ¨ une communication qui nôest pas conforme. Nous appellerons « communication 
non conforme » tout système qui émet une information qui est captée de manière déformée par le 
r®cepteur. Dans ce cas l¨ il nôy a plus communication mais il y a confrontation. Et tous vos syst¯mes de 
valeurs, tous vos systèmes de croyances, sont liés à cette distorsion de communication. Depuis les faits 
r®els qui se sont pass®s, lorsque votre plus grand Ma´tre sôest incarn® sur Terre, et ce qui en a ®t® d®duit, 
écrit, transformé 40 ans après, vous aboutissez à ce que vous connaissez aujourdôhui, côest-à-dire un 
espace de division, un espace où personne ne comprend plus personne, un espace où chacun comprend 
ce quôil veut bien entendre et non pas ce qui a ®t® dit ou ®mis par lôautre, aussi bien ¨ travers le langage 
verbal quô¨ travers une communication ®crite, quô¨ travers diff®rents signes que vous appelez 
émotionnels, structurels, sociaux, conventions et autres. Et, bien évidemment, je ne vous parle pas de la 
communication pouvant exister quand rentre en ligne de compte dôautres ®l®ments (comme lôaffectif ou 
comme les liens du sang) auquel cas la communication devient complètement aberrante, en tout cas à 
nos yeux, m°me si elle vous a permis dôexister depuis 52 000 ans. Voilà les modes de communication tels 
que vous les connaissez ¨ lôheure actuelle et qui ont des limites bien ®videmment que vous commencez ¨ 
comprendre, ¨ savoir que la communication que vous ®mettez nôest pas certainement celle qui est re­ue 
par la personne, lôentit® vivante qui re­oit. Dôo½ les probl¯mes de communication qui existent ¨ lôint®rieur 
de vous-même, entre les commandes centrales et votre corps, entre 2 cellules, et qui sont responsables 
dôun certain nombre dôanomalies que vous appelez maladie (comme par exemple le cancer) ou ce que 
vous appelez maladie dégénérative. Le même problème de communication induit les mêmes troubles à 
savoir les déséquilibres, la mort, la distorsion et la non compréhension. Or dans les phénomènes de la 
5

ème
 dimension, o½ la distanciation nôexiste plus, il est important dô®tablir des modes de communication qui 

soient absolument sûrs et certains pour éviter que la lumière ne retourne à son anarchie que vous 
connaissez. En cela la structure hexagonale de la lumière et la structure géodésique des Unités 
individuelles organisées en strates de 24 individus permet, bien évidemment, de pallier à ces erreurs qui 
sont inhérentes à la descente et à la matérialisation de la conscience au plus loin de la Source. Vous 
comprenez donc que de nouveaux modes de communication sont en train de sôétablir maintenant sur 
votre monde de surface. Je parlais pr®c®demment de ce que lôon appelle les ph®nom¯nes de 
canalisations qui consistent ¨ recevoir une communication venant dôun autre plan, voire dôun autre monde. 
Là aussi, malheureusement, il y a un phénomène de distorsion qui existe entre une pensée émise par un 
°tre de lumi¯re (qui vient donc dôune lumi¯re coh®rente hexagonale) et qui est oblig®e de passer via votre 
cerveau, côest-à-dire par ce filtre de lumière qui est au niveau de votre tête, à travers une déperdition 
dôinformation (pour passer dôun syst¯me hexagonal ¨ un syst¯me de nature ondulaire, corpusculaire, 
ondulatoire corpusculaire et donc ronde). N®anmoins ce mode de communication, qui est ¨ lôheure 
actuelle en train de se développer extrêmement à la surface de votre planète, permet néanmoins de vous 
faire parvenir un certain nombre dôinformations essentielles pour lôavenir et le devenir de votre humanit®. 
Maintenant, à quoi allez-vous vous trouver confrontés dans les années qui viennent au moment où 
lô®ruption de la lumi¯re de la 5

ème
 dimension se fera de plus en plus présente et de plus en plus proche de 

votre 3
ème

 dimension ? Eh bien, tout dôabord, vous allez commencer ¨ entrevoir des ph®nom¯nes de type 
que vous appelez « télépathiques » côest-à-dire de syntonisation de pensée qui va entrer en résonance 
entre les individus. Côest-à-dire que ce phénomène de pensée va être responsable de ce qui est observé 
dans le d®roulement de votre vie quand vous rentrez dans lôUnit® de la Fluidit® ou la Fluidit® de lôUnit®, 
côest-à-dire les ph®nom¯nes de synchronicit® ou dôhyper-synchronicit®. Côest-à-dire que des pensées vont 
pouvoir être émises et vous allez capter celui qui a émis la même pensée de manière à entrer en relation 
de pensée à pensée cohérente. Ceci est un mode de communication qui commence de plus en plus à 
appara´tre ¨ la surface de votre plan¯te et qui concerne de plus en plus dô°tres humains qui sont en voie 
dôouverture et en voie de r®ception de cette fameuse lumi¯re et en recherche authentique de la lumière 
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authentique. Maintenant le mode de communication le plus important est celui qui fait appel à un 
mouvement inverse de celui que vous connaissez. Aujourdôhui vous avez un leader qui sôadresse ¨ la 
foule. Aujourdôhui vous avez un chef qui va commander à la foule à travers les différents systèmes que 
vous avez mis en place que cela soit la justice, que cela soit les hommes politiques et ceci à tous les 
®chelons de la soci®t®. Vous avez un chef de famille qui commande ¨ lôensemble de sa famille à travers 
ce quôil communique. Et le probl¯me vient de l¨, ¨ savoir que cette communication uni-directionnelle 
entraîne nécessairement des distorsions et des retours mémoriels qui vont se cristalliser dans vos corps 
et entraîner ce que vous appelez des maladies, parfois fort graves. Il est extrêmement important de 
comprendre que dans la 5

ème
 dimension cela ne peut être possible. La communication est nécessairement 

bi-directionnelle en ce qui concerne 2 individus et se passera dans les 6 directions de lôespace. Côest-à-
dire que la communication va mettre en jeu et en résonance 2 systèmes vivants mais pas uniquement ces 
2 systèmes vivants, mais dans les autres dimensions va mettre en relation tout le tissu social et tous les 
participants du tissu social côest-à-dire quôil ne peut y avoir de communication non omni-directionnelle. Le 
plus important est de comprendre que le mouvement dôinversion et de retournement qui va exister dans la 
5

ème
 dimension va correspondre au fait que cela ne sera plus un leader qui sôadressera ¨ la masse mais la 

masse qui sôadressera ¨ une Unit®. Et les mouvements seront possibles dans les 2 sens. Ce qui change 
tout car, dans ce cas là précis, il ne peut y avoir distorsion de la communication car il y a une régulation 
qui se fait de manière à ce que la synchronicité des communications dans les 2 sens (bi-directionnelle) ou 
dans les 6 directions, se fasse de manière synchrone. A partir du moment où une pensée est émise 
depuis un groupe structuré vers une autre entité, quel que soit son lieu, quel que soit son espace dans le 
monde de lôIntra-Terre (ce qui sera le cas pour vous encore une fois je vous le répète) ne pourra se faire 
que sôil y a syntonisation et que sôil y a certitude que la communication et la mise en relation est conforme 
¨ ce quôil y a dans lôesprit des 2 systèmes mais aussi de tous les autres systèmes, du fait de cette 
communication omni-directionnelle, de manière à comprendre que cette communication ne peut être que 
dans la droite ligne de la cohérence de la lumière. Et dans ce cas là, bien évidemment, puisque ce 
système de vie sociale est le fondement même de la 5

ème
 dimension, il devient ®vident quôil ne peut y 

avoir apparition de maladies dans les systèmes microcosmiques que sont les cellules (au sens où vous 
lôentendez) car il ne peut y avoir d®perdition dôinformation. Il ne peut y avoir information erron®e. Il ne peut 
y avoir que r®sonance et concordance parfaite entre lô®metteur et le r®cepteur car les 2 se comportent en 
®metteur/r®cepteur. Il nôy en a pas un qui est plus important que lôautre. Et de plus, ces 2 
émetteurs/récepteurs, mis en relation de communication, quel que soit ce mode de communication, sont 
nécessairement en résonance avec les autres systèmes multi-directionnels, omni-directionnels, comme je 
viens de vous le signaler. Ce mode de communication est un mode particulier qui est li® ¨ lôorganisation 
en mode hexagonal qui rejoint par là une cohérence interne beaucoup plus importante que les formes 
rondes que vous connaissez. Ainsi, cher fr¯re et sîur, tu con­ois que lôav¯nement de la 5

ème
 dimension 

corresponde à une réorganisation primordiale des échanges et communications, entre toutes les formes 
de vie, mais aussi ¨ lôint®rieur de la cit®, ce qui aujourdôhui ®tait ton canevas de vie sociale dans cette 3

ème
 

dimension. Tu dois dôores et d®j¨ commencer ¨ faire lôapprentissage de ce nouveau mode. Il est bien 
®vident quôavec ce mode de communication multi-directionnel il est fait ®tat dôune justesse, dôune v®rit® et 
dôune absence totale de contrefa­on de ce qui peut être émis par un émetteur et reçu par un récepteur. Il 
devient donc ®vident que lôorganisation m°me de la vie sociale va se faire selon des normes totalement 
diff®rentes o½ la notion de dissimulation, la notion dôopacit® nôaura plus cours. La transparence sera la 
règle et la transparence devra tenir compte des autres entités vivantes, aussi bien dans la structure 
géodésique de 24, que par rapport à des relations un peu plus professionnelles dirions-nous, voire 
affectives qui existent néanmoins chez nous, m°me si elles nôont pas les m°mes connotations que vous y 
mettez vous-mêmes ¨ travers les notions dôattachement. En effet, la mise en relation ou la mise en 
communication de cette façon nouvelle, correspondant à la 5

ème
 dimension, est liée donc à la présence de 

la structure hexagonale de la lumière et ne permet pas la présence du mensonge, de la contrefaçon et en 
aucun cas, la notion de propriété. La propriété correspond à un enfermement. Et ainsi la vie sociale ne 
pourra pas sô®tablir selon les règles connues que vous utilisez, non pas depuis 50 000 ans, mais depuis la 
naissance de ce que lôon a appel® lôusure. Et ainsi, lôargent tel que vous le comprenez comme monnaie 
dô®change, nôaura plus de raison dô°tre car lô®change se fait dô°tre ¨ °tre directement et sans passer par 
un mode tiers mais uniquement directement à travers la connaissance instantanée que peuvent en avoir 
les autres émetteurs/récepteurs dans cette multi-dimensionnalité.  

Il convient donc de comprendre que vous ne pourrez plus fonctionner à travers les mensonges, à travers 
lôapparence, ¨ travers les ç on-dit è, ¨ travers les suggestions mais bien ¨ travers lôaffirmation r®elle et 
concr¯te de ce que vous °tes. Ce qui entra´ne n®cessairement la mise en îuvre de votre propre ma´trise. 
Nous vous engageons aujourdôhui ¨ d®velopper de plus en plus votre transparence de la ma´trise, dô°tre 
en accord avec ce que vous dites, faites et pensez et ne pas entraîner de distorsions entre ce qui est dit 
et ce qui est fait ou dôadopter des attitudes de confort qui seraient contraires ¨ lô®tablissement de cette 
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nouvelle communication. Ainsi donc, dôores et d®j¨, votre communication (aussi bien verbale, 
quôintellectuelle, quô®motionnelle) doit se faire selon ce principe de respect et dô°tre certain de la 
correspondance de ce que vous avez émis et de ce qui est reçu, ce qui est malheureusement pour le 
moment très peu souvent le cas. En effet, les distorsions sont induites à travers les positions 
hi®rarchiques au sein dôune famille, au sein dôun travail mais aussi en fonction de ce que vous appelez les 
conditions sociales et les « quôen dira-t-on ». Il convient là de commencer à vous éloigner de manière 
formelle de tout ce qui irait ¨ lôencontre de cette justesse de communication, m°me dans votre mode uni-
directionnel, de manière à essayer de libérer au maximum les conditionnements qui ont été mis à travers 
les conditionnements sociaux, les conditionnements culturels mais aussi familiaux et affectifs. Il convient 
dôavancer totalement libre et dôaffirmer cette communication uni-directionnelle sur un mode multi-
directionnel. Côest-à-dire quô¨ partir du moment o½ vous ®mettez un concept, une pens®e, une id®e, il 
convient de bien vous assurer que lôautre a bien re­u ce que vous ®mettiez de mani¯re formelle et de 
manière intelligente. Ceci conditionnera et permettra, si vous voulez, la mise en conformité directe au 
moment de la 5

ème
 dimension, au plus proche de votre règne de 3

ème
 dimension. Dans ces conditions, si 

vous vous entraînez à rentrer en communication consciente et non plus une communication uni-
directionnelle, vous pourrez être certain que ce que vous dites, ce que vous faites, ce que vous 
entreprendrez, sera parfaitement reçu, même si cela ne veut pas être reçu par la personne qui est en face 
ou le système qui est en face, car il lui appartient, par sa liberté, de refuser pour le moment cette 
communication. A un stade ultérieur, où vraiment la 5

ème
 dimension sera active, il ne sera pas possible 

dôentra´ner un refus car toute pens®e ou toute ®mission de communication sera nécessairement en 
accord, comme je vous le disais, avec la nouvelle lumière hexagonale, la lumière authentique de la 5

ème
 

dimension.  
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Exercice pratique  : Connexion à 24 Unités  

 
Dôores et d®j¨, nous allons vous proposer un exercice pratique qui va vous faciliter la tâche. Rappelez-
vous que ce livre est un livre de transformation, un livre qui va vous permettre de vérifier par vous-même, 
¨ travers sa lecture et la mise en îuvre des diff®rents ®l®ments, la r®alit® et la proximit® de lôav¯nement 
de la 5

ème
 dimension. Ainsi, comme vous °tes ¨ lôheure actuelle plusieurs ¨ lire ce livre en m°me temps, il 

convient dôessayer de vous connecter et de r®aliser cette connexion en tant quôUnit® avec 23 autres 
Unités nécessairement de par la planète. Et lôintention ¨ ce niveau l¨, qui va consister dans un premier 
temps à affirmer Je Suis Un, dans un second temps, à vous connecter à la Source Père, et à la Source 
Mère avec ce cristal situé à un mètre au dessus de votre tête et ces 2 cristaux situés à un mètre de 
chaque c¹t® sous vos pieds. Ainsi, en affirmant dôabord le Je Suis Un, deuxi¯mement en visualisant et en 
affirmant votre connexion à la Source Père et à la Source Mère, vous vous mettez en état de 
syntonisation et dans cet état de syntonisation vous allez pouvoir émettre une pensée juste et cohérente 
et vous allez constater tr¯s rapidement quôil va y avoir une mise en relation instantan®e avec les 23 autres 
entités. Et vous allez pouvoir communiquer (surtout ne vous laissez pas troubler par la peur, 
lôappr®hension, le quôen-dira-t-on et autres). Mais si vous r®alisez cela dans lôordre que je viens de vous 
donner, vous pourrez établir ainsi un contact multi-dimensionnel avec 23 autres entités pouvant 
correspondre, au moment o½ vous faites lôexercice, à une structure géodésique de 24 entités.  

Vous pouvez aussi vous entraîner, si vous le souhaitez, 2 à 2, et vérifier à ce moment là que la 
communication se fait de mani¯re authentique et conforme, de mani¯re tout ¨ fait naturelle, sans quôil soit 
nécessaire de se poser une question.  

Si vous êtes en couple, si vous êtes avec des amis ayant lu ce livre, vous pouvez, dans un premier temps, 
vous entraîner à faire cette expérience 2 à 2.  

Je répète le protocole, il me semble assez simple. Vous affirmez « Je Suis Un », ce qui permet votre 
alignement avec votre structure essentielle dôUnit®. Vous affirmez votre liaison au ciel en vous reliant ¨ 
ces racines célestes du Père/Source/Soleil, un cristal un mètre au dessus de votre tête. Ensuite, vous 
vous reliez à vos cristaux Source un mètre sous les pieds de manière à affirmer votre liaison à la Source 
Mère en disant « Je Suis Un è. A ce moment l¨, en ®tant avec quelquôun face ¨ vous, ¨ c¹t® de vous, 
dans une autre pi¯ce, peu importe, il vous suffit dô®mettre une pensée claire et précise et vous allez voir 
ce qui se passe.  

Je peux d®j¨ vous assurer quô¨ partir du moment o½ vous ®mettrez une pens®e, ne serait-ce quôune 
pensée simple comportant 2 ou 3 mots, vous constaterez que ce que vous appelez la télépathie et 
lôaccord et la syntonie de pens®e se mettent en îuvre extr°mement rapidement. Ce que vous r®aliserez 
à 2, vous pourrez le réaliser ensuite avec des nombres plus importants. Et si vous vous en sentez la 
force, le courage, vous pourrez dôembl®e rentrer en communication avec une structure géodésique. Dans 
un second temps, au fur et à mesure de votre entraînement, vous remarquerez aussi que vous pourrez 
rentrer en communication, sans aucun dégât par rapport à vos structures, directement avec les ultra-
mondes ou directement, pourquoi pas, avec certains dôentre nous, au niveau de lôIntra-Terre. Car 
effectivement ces modes de communication (non pas en tant que walk-in conscient bi-directionnel, ce qui 
demande je vous le rappelle une préparation très longue, mais néanmoins un mode de communication 
multi-dimensionnel) pourront sôinstaurer, non plus comme une canalisation, o½ je vous le rappelle le sens 
est uni-directionnel, mais vraiment comme quelque chose de bi-directionnel. Dans votre 3

ème
 dimension, 

vous aurez un aperçu de la 5
ème

 dimension. 

Le but ultime de cette mise en communication est de dépasser une vie sociale telle que vous la 
connaissez, même harmonieuse, mais surtout de rentrer en contact ultime avec la Source. Cette 
communication avec la Source permet dôavoir accès, de mettre en relation votre conscience ordinaire 
avec lôinconscient collectif (comme certains grands hommes, pr®sents sur votre plan¯te, lôont dit, et en 
particulier je pense ¨ Karl Gustav Jung). Cet inconscient collectif, tel que lôa d®fini Jung, nôest pas un 
hypothétique ailleurs ou une dimension autre, elle est une dimension qui est inscrite dans votre mémoire 
biologique, dans chacune de vos cellules et dans une partie pr®cise de votre corps que lôon appelle le 
cervelet. A partir du moment où vous fonctionnerez selon ce mode dôalignement ç Je Suis Un » connecté 
au Ciel, connect® ¨ la Terre, par lôinterm®diaire des cristaux, vous pourrez aussi rentrer en communication 
directe avec la totalit® de ce qui est contenu dans lôinconscient. Et ¨ ce moment l¨, il nôy aura plus aucune 
limite à toute forme de connaissance et aucune limite à toute forme de compréhension des lois de 
lôunivers. 
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Chapitre 6  
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Ensembles pour lôUnique. Unit® pour les Unit®s. Les Unit®s pour lôUnit®. 
 

Eh bien, cher ami lecteur, après avoir été de révélation en révélation nous arrivons maintenant à cette 
marche importante que nous avons appel® avec toi lôultime r®v®lation. En effet il convient dôarriver 
maintenant au-delà du dévoilement de notre présence, au-delà du d®voilement de ce quôest la 5

ème
 

dimension et de ce qui fonctionne et ne fonctionnera plus dans la 5
ème

 dimension. Et il convient tout 
dôabord dôapprocher au plus pr¯s et au plus juste ce que pourra °tre ta nouvelle fonction, ta nouvelle vie 
au sein de cette 5

ème
 dimension. Et pour cela il va te falloir accepter, comme tu lôas compris, un certain 

nombre dô®v®nements, un certain nombre dô®l®ments qui ne faisaient pas, depuis des temps forts 
anciens, partie de tes expériences de vie. Ton expérience nouvelle de vie va consister, dans une période 
relativement courte, à accepter sans restriction de laisser faire en toi la volonté du Divin, de laisser faire 
en toi les ®nergies de lô©me, de laisser faire en toi les ®nergies de lôEsprit. Il va te falloir petit ¨ petit 
abandonner ton ego, le transcender, activer en toi tout ce qui va permettre de lever les derniers 
conditionnements, les derniers attachements, les derniers éléments qui pourraient venir contrecarrer ton 
espoir, ton intention dôaller vers cette ascension tant désirée, de monter au-delà de ta condition présente 
pour redevenir r®ellement un °tre humain conscient de sa Divinit®, conscient de la Source quôil est et 
émanant de lui-même cette Source et étant en permanence relié à la Source/Père/Soleil et à la Source 
Mère/Terre, je devrais dire plutôt Mère Intra-Terre. Et il convient pour cela, au fur et à mesure de tes jours 
qui passent, dôessayer le plus possible, avec une intention ferme, avec une intention claire, dôentra´ner en 
toi les derniers détachements, les dernières libérations de tes conditionnements, tes blessures, si tu 
pr®f¯res. Il convient pour cela, comme tu lôas vu au fur et ¨ mesure de cet ouvrage, dôassurer et 
dôassumer et dôaffirmer cette phrase ç Je Suis Un », de te relier à tes Sources Terre et Mère et aussi 
dôaccepter de comprendre les nouveaux modes de fonctionnements, les nouvelles lois qui viennent vers 
toi. Mais aussi il te convient dôaccepter dôabandonner tout ce qui doit mourir, tout ce qui ne doit plus °tre, 
tout ce qui participe de la division, de la s®paration, tout ce qui participe de lôillusion ou de la division. Il te 
convient pour cela dô°tre au plus clair avec chaque minute de ta vie, de te rendre compte de ce qui te 
freine, et de ce qui peut empêcher ton expansion permanente vers lôascension de mani¯re ¨ tôen lib®rer 
au plus vite. Cette lib®ration consiste ¨ se retirer, ¨ te retirer des poids, ¨ tôall®ger, ¨ rentrer de plus en 
plus dans la vibration de la conscience et dans la vibration de lôUnit®, dans la vibration de cette lumière 
particulière afin, petit ¨ petit, de d®voiler, de r®v®ler au maximum lôUnit® que tu es. Et tout ®l®ment qui 
sera considéré comme freinant, comme limitant, doit être sérieusement envisagé comme quelque chose 
qui doit être éliminé purement et simplement. Certes, dans certains cas, cela peut paraître dur de se dire 
que telle personne si proche de toi est un frein puissant à ton élévation. Certes, il convient de comprendre 
que certains m®tiers, et en particulier des m®tiers o½ la condition dôaide peut être importante, est aussi un 
frein à ton expansion et à ta libération. Il convient de faire cela sans égocentrisme mais en toute lucidité, 
en toute clarté. Tous les éléments, toutes les personnes, toutes les situations qui peuvent entacher ta 
libération et ton expansion sont des poids morts quôil convient, au fur et ¨ mesure du temps quôil te reste, 
de lib®rer, de d®tacher de tes structures, de ta conscience, de ta vie, afin dô°tre au plus pr¯s de la r®alit® 
ultime que tu es, de la Source que tu es afin de lib®rer, afin dô®lever un peu plus ton niveau vibratoire. En 
effet ce ph®nom¯ne dôascension, tant voulu par tant dô°tres, tant esp®r®, tant r°v® par tant dô°tres, ne 
pourra survenir quô¨ condition que tu renonces ¨ toutes tes illusions, ¨ toutes tes chim¯res, à tout ce que 
tu as b©ti ¨ la sueur de ton front. Il te convient pour cela, plus que jamais, dô°tre enracin®, non pas dans la 
mat®rialit® mais dans la Terre, dô°tre certain que tu es lôenfant b®ni du Ciel et de la Terre et quô¨ travers 
cette liaison, cette affirmation du « Je Suis Un », tout ce dont tu as besoin réellement pour ta vie te sera 
apporté. Tel que le disait ton Maître incarné sur cette Terre : « Est-ce que les oiseaux se préoccupent de 
leur repas ? ». Il te faudra arriver à cette libération ultime, à te libérer de tous les poids, de tous les 
attachements, je le redis, de tous les conditionnements qui ont fait que tu es ce que tu as été, quelque 
chose détaché de sa Source qui a expérimenté la division, la séparation, les émotions, qui doit aujourdôhui 
accepter de se tourner vers son avenir, vers son devenir, vers son plein potentiel dôactualisation dô°tre 
humain. Il convient pour cela de faire le sacrifice de son confort, de faire le sacrifice de ce qui nôest pas la 
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Divinit®, de ce qui nôest pas lôUnit® et qui, par certains c¹t®s, pouvait satisfaire ton ego : ta vie matérielle, 
ta vie affective, ta vie dans tout ce quôelle comporte aujourdôhui de traditions sociales bien enracin®es par 
ceux qui manipulent les lois, les règles, pour créer des attachements de lôhumain ¨ la mat®rialit®, ¨ la loi 
dôaction/r®action, pour lôemp°cher de retrouver son Unit® fondamentale et sa libert® fondamentale, son 
Unicit® du Divin. Il te convient aussi de travailler et dôîuvrer ¨ la r®union des diverses Unit®s, comme 
nous le disions, au début de ce livre. Il te convient de développer les nouveaux moyens de 
communication, les nouveaux moyens de communion avec dôautres entit®s qui auront lu ce livre, avec 
dôautres °tres humains en chemin vers lôascension, avec dôautres êtres humains en cours de libération. 
Dô®tablir des contacts conscients de communication de mani¯re ¨ renforcer vos propres champs 
vibratoires, de manière à renforcer vos structures subtiles qui vous rapprocheront au plus près de la 
vibration de la lumière de la 5

ème
 dimension qui est tant et si différente de celle que vous connaissez. 

Vous devez comprendre que vous aurez la liberté, que vous aurez choisi et que vous vous détacherez de 
ce qui doit être détaché en fonction de ce que vous décidez. Si tu le veux bien, ami lecteur, nous allons 
maintenant rentrer dans les arcanes de notre futur commun. Comme tu le sais maintenant notre système 
solaire est en voie de sacralisation et en particulier notre planète qui nous porte et qui nous abrite, nous, 
de lôIntra-Terre, est en voie de sacralisation. Cette sacralisation est en rapport direct avec ce que nous 
avons appelé précédemment « le sacrifice » que tu dois faire. Ce sacrifice va consister pour la Terre, elle 
aussi, à ne plus accepter les phénomènes de division et de séparation que nous avons accepté de vivre 
auprès de vous, elle, comme nous, depuis 52 000 ans. Mais il est décidé maintenant de mettre fin à 
lôexp®rience de la s®paration, de la s®parativit®, de la distanciation, de tout ce que vous connaissez 
comme guerre, comme distorsion, comme ph®nom¯ne entra´nant de plus en plus dôexp®riences ®loign®es 
de la Source. La Terre doit rentrer, dans les 7 années qui viennent, dans sa sacralisation la plus totale, 
côest-à-dire quôelle doit manifester maintenant ce quôelle est : une plan¯te sacr®e. Cela veut dire quôelle 
doit réactiver en elle un certain nombre de portes, un certain nombre de lieux, certains étant sous le 
niveau des eaux depuis bien longtemps. Et certaines parties dô®l®ments constituant des continents que 
vous connaissez doivent laisser la place à des structures neuves et à des structures renouvelées, 
r®g®n®r®es. De la m°me fa­on, nous, peuple de lôIntra-Terre, au fur et à mesure des années qui viennent, 
nous allons dévoiler notre présence, non plus à travers cet ®crit ou dôautres ®crits qui sont d®j¨ sortis un 
peu partout de par le monde, mais à travers la réalité de notre contact. Non pas uniquement selon le 
processus par lequel ce livre a été écrit (walk-in conscient bi-directionnel) mais par un contact physique, 
réel mais aussi par un contact de communication de type 5

ème
 dimension. Ce travail va nécessiter un 

certain nombre de réajustements, de réalignements de tout ce qui se passe en surface, aussi bien en 
surface de cette planète que dans les liaisons existant entre les planètes de ce système solaire. La qualité 
du rayonnement solaire a déjà fortement changé. La qualité de vibration au niveau des mondes de 
surface sôacc®l¯re grandement. Les p¹les g®omagn®tiques sont d®j¨ d®plac®s de plusieurs dizaines de 
degrés. Mais il convient de comprendre, cher ami lecteur que, dans notre Intra-Terre, les choses sont 
aussi en train de se préparer. Nous sommes en train de réactiver les portes de passage trans-
dimensionnelles, de planète à planète. Nous sommes en train de permettre lô®mergence dôune nouvelle 
forme de manifestation vibratoire ¨ travers lôarriv®e, au sein de notre constellation de lôIntra-Terre, 
dôimmenses vaisseaux qui vont permettre les ph®nom¯nes dôascension collectifs. Ne vous attendez pas ¨ 
voir des vaisseaux autres que de lumière. Ne vous attendez pas à voir des vaisseaux de nature 
strictement métallique mais bien des vaisseaux de lumière. Et cette lumière sera bien évidemment 
matérielle aussi mais non point de métal. Ne vous étonnez pas des signes dans le Ciel. Ne vous étonnez 
pas des signes dans votre vie. Ne vous étonnez pas des signes des profondeurs de la Terre. Ne vous 
®tonnez pas des signes de lôair, des signes du feu. Ne vous ®tonnez pas de voir fleurir, ®merger au fur et 
à mesure des quelques années qui viennent, un certain nombre de concepts inédits. Ceux-ci sont déjà la 
trame de votre inconscient de surface et certains °tres, un peu plus en avance dans lô®chelle de 
lô®volution, captent ces trames de vies sociales nouvelles, ces trames de vies que vous appelez 
économiques sociales, nouvelles. Ces trames de vies nouvelles en rapport avec cette communication 
nouvelle que nous esp®rons vous voir mettre en îuvre le plus rapidement possible. Cette r®v®lation est 
une révélation de mise en conformité, de ré-vé-la-tion de ce que vous °tes, de ce quôest votre plan¯te 
mais aussi de ce que nous sommes et des liens que nous entretenons avec vous dans votre dernier cycle 
dô®volution depuis plus de 50 000 ans. Il convient de comprendre, quô¨ travers ce contact et ces contacts 
qui se manifesteront, nous allons faciliter grandement lô®volution de la conscience de lôhumanit® ¨ titre 
collectif afin que celle-ci ne doute plus de lôexistence de la lumi¯re, de lôexistence de lôUnit® de la Divinit®, 
de lôexistence dôautres dimensions, dôautres mondes, dôautres r®alit®s qui interp®n¯trent votre r®alit®. Tout 
ceci va entraîner un certain nombre de résistances bien évidemment, un certain nombre de freins, qui 
seront comme les derniers spasmes de cette dimension qui se meurt pour vous. Il vous convient de plus 
en plus de rentrer dans votre int®riorit®, dans votre cîur, de mani¯re ¨ ne pas °tre perturb®s par ces 
évènements. Rappelez-vous aussi ce que nous vous disions, ce que je disais moi aussi plus 



Humanité en devenir www.autresdimensions.com 48 

 

spécialement, quand je vous disais que ce qui se passait ¨ lôext®rieur de vous-même correspond 
parfaitement, coµncide totalement, ¨ ce que vous °tes ¨ lôint®rieur. Ce combat ext®rieur correspond aussi 
¨ vos combats int®rieurs. Il convient dôaccepter cela avec un minimum de sagesse, un minimum de 
lucidit® et un minimum dôintention de bien, de volont® de bien (ndr du 30 octobre 2011 : au sein des 
mondes Unifiés, pour les delphinoïdes, la « volonté de bien è nôest pas alt®r®e par lôaxe de la falsification 
« Bien - Attraction » / « Mal - Répulsion è. La volont® de bien est ainsi lôexpression, totale et parfaite, de 
lôUnit® mais dans les mondes Unitaires, ce qui nôest pas le cas, pour nous, incarn®s en 3

ème
 dissociée, où 

la volont® de bien maintient lôenfermement).  

Voilà, cher ami lecteur, les choses qui te sont propos®es aujourdôhui. Voil¨, en quelques mots r®sum®s, 
ce qui pourrait °tre analys® bien plus profond®ment et dont seul lôesprit importe et non pas la nature des 
faits, la nature des évènements mais bien leur Esprit, leur signification profonde, qui est une signification 
de retournement, de transformation, de ré-information de la matière et de la lumière, de ré-information de 
vos vies par rapport à votre nature essentielle et profonde, à la suppression des illusions, à la suppression 
des masques. Petit à petit, au fur et à mesure des jours, cher ami lecteur, que tu vas vivre, tu vas te 
rendre compte quôun certain nombre de choses pour lesquelles tu avais ®tabli des valeurs nôont aucun 
sens. Et ce qui te semblait aujourdôhui anodin, te semblera à ce moment là important. Regarder ce que tu 
appelles un enfant, lui sourire. Tendre la main pour caresser sa chevelure, simplement en passant, sans 
le conna´tre, sans rien attendre en retour. Tôint®resser ¨ une fleur qui pousse dans ta nature. Tôint®resser 
à la couleur du Ciel, à la conformation des nuages, et non pas au cours chahuté de tes bourses, au cours 
des océans, des vents, des marées qui détruisent tout sur leur passage mais bien dans la beauté de la 
manifestation et de la recréation permanente de la vie. Ainsi doit devenir ta vie : remplie de vie, remplie de 
lumi¯re, remplie dôexpansion. Seule cette innocence, ce retour ¨ lôenfance te permettra de retrouver le 
chemin de ton Unité, le chemin de ton Unicité. Seul le Je Suis Un, seule cette connexion que nous tôavons 
donnée, te permettra de traverser sans encombre, sans dégâts, cette période de révélation transformante, 
de ré-information des ©mes. Il te convient donc, comme tu lôas compris, de voir clair en toi, de te poser les 
bonnes questions quant à tes attachements, à tes liens, à ce que tu veux voir apparaître ou au contraire 
disparaître. Il te convient de tenir fermement ton intention dirigée vers ce sens de la lumière, vers cette 
Unité que tu recherches par-dessus tout. Comme le disait ton Maître : « Dieu a horreur des tièdes ». Il te 
faut faire des choix en conscience et il te faut les assumer, en être responsable et co-auteur. Là 
seulement est la maîtrise totale de ta Divinité. Il ne faut plus tergiverser. Il ne faut plus peser éternellement 
le pour et le contre, affirmer le besoin dôexp®riences et affirmer le besoin dôUnit®, affirmer le besoin des 
sens et le besoin de Dieu. Il te faut rentrer en sacrifice sacré non pas pour perdre la vie mais pour la 
trouver, car rappelle-toi comme le disait ton Maître : « ceux qui voudront sauver leur vie, la perdront, ceux 
qui accepteront de la perdre la trouveront ». Ainsi en est-il dans ce phénomène de retournement de 
passage de 3

ème
 à la 5

ème
 dimension. Nul ne peut pénétrer le royaume des Cieux sôil ne redevient comme 

un enfant pur et innocent, avec simplement en lui lôintention de la Divinit®, lôintention de lôUnit® du 
manifest® de la vie, lôUnit® de la beaut®, lôUnit® de ce qui vient. Ainsi, cher ami lecteur, tu as maintenant la 
plupart des cartes en toi, la plupart de ce que ton mental pouvait souhaiter. Fais en sorte que cet 
enseignement nouveau, que cette révélation nouvelle ne vienne pas nourrir ton ego afin de faire de toi un 
être encore plus distancié. Mais bien que cette information, cette révélation, soit un outil réel de 
transformation, de libération qui te permette de briser les chaînes qui te maintiennent dans ce cycle de 
lôillusion comme le disent certaines traditions orientales, le Samsara comme vous lôappelez je le crois, le 
cycle des renaissances infernales de la loi dôaction/r®action. Ton grand initi® tôa dit il y a 2000 ans : « il ne 
tient quô¨ toi de rentrer dans lôaction de gr©ce, de laisser tomber les morts, de les laisser eux-mêmes 
enterrer les morts ». Ceux qui sont vivants, doivent aller vers la vie et °tre vivants et °tre dans lôUnit®. Etre 
conscients de la Source. Etre conscients du Ciel et de la Terre. Etre conscients de la multi-
dimensionnalit® de lô°tre humain. Etre conscients que la vie est Une et que la vie est Amour, non pas en 
mots, non pas en concepts idéologiques, non pas comme une religion, mais vraiment comme une façon 
de vivre. La vie est Amour et elle est donc sacrée. Ta vie est Amour et elle est donc sacrée. Et tu es donc 
un être sacré qui va vers sa sacralité la plus authentique. Tu accompagnes ta planète, notre planète, vers 
sa sacralit® authentique. Il te convient en ton ©me et conscience de faire le choix dôaller vers cela ou au 
contraire de refuser ce chemin. Mais en cela il nôy a, aussi bien au niveau de la Terre quôau niveau de 
nous-mêmes, peuple de lôIntra-Terre, ou encore de ton ©me ou de lôUnit® de la Source m°me, aucun 
risque de jugement. Encore une fois, nous te répétons, il y a en toi la totale liberté dôaccepter ce qui tôest 
offert, ce cadeau magnifique qui ne survient que de temps à autre dans les plans évolutifs, ou au contraire 
de le refuser car tu juges que cela est illusion et que tu as besoin de continuer ton chemin dôexp®riences, 
dôavidit® de connaissances, dôavidit® de confort mat®riel, dôavidit® de s®paration. En aucun cas, personne 
ne te jugera. En aucun cas, il nôy a risque de souffrance ¨ travers tes choix. La souffrance aujourdôhui, 
quels que soient tes choix, est quelque chose qui nôest plus, dirions-nous, dôactualit®, cela tu peux en être 
certain. Notre Père à tous, notre Source commune a décidé que, quel que soit le chemin que tu choisis, 
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cher ami lecteur, il nôy aura plus jamais de place pour la souffrance telle que vous lôavez b©tie ¨ la surface 
de cette planète. Quel que soit ton chemin, quel que soit le chemin que tu auras choisi, chemin de 
distance et de s®paration ou dôexp®riences, dirions-nous, ou chemin dôUnit®, il nôy a plus aucun risque 
dô®voluer ¨ travers cette souffrance. Il nôy a pas de bon choix. Il nôy a pas de mauvais choix. Il nôy a que 
des choix en rapport avec la libert® de la conscience, avec le degr® dô®clairage et dô®clairement dôune 
âme mais aussi en fonction de ton désir le plus authentique. En cela la liberté, et je le répète encore une 
fois, est absolument totale. Rien, absolument rien, ne viendra juger ou condamner tes choix. Les seuls 
éléments qui pourront intervenir bien effectivement au début de tes choix seront des phénomènes de 
r®sistances li®s ¨ ta structure dôattachement de 3

ème
 dimension. Mais rassure-toi ces résistances 

sô®limineront tr¯s rapidement car la lumi¯re vient ¨ ton secours. Cette lumi¯re de sacralit®, cette lumi¯re 
de la 5

ème
 dimension qui sôeffuse sur notre plan¯te, dans notre plan¯te, est pr®sente d®j¨ depuis de 

nombreuses années. Elle se renforce au fur et à mesure des années qui passent. En cela elle te propose 
ce quôelle est et ce que tu es. Tu peux accepter de te mettre en conformit® avec ce que tu es ou d®cider 
librement dôexp®rimenter, il nôy a point de jugement, il nôy a que la libert® du choix dôune ©me et cela tu 
dois le comprendre. Cela est essentiel : il nôy a pas, au sens o½ certaines de vos religions lôont dit, de 
jugement dernier. Il nôy a pas dôenfer. Il nôy a pas de paradis. Il nôy a pas de purgatoire. Il nôy a pas de 
punition. Cela est une aberration cr®®e par lôhomme pour museler, pour entretenir lôhomme dans ses 
peurs. Il nôy a que des d®cisions totalement libres. A aucun moment vous nôavez ®t® oblig®s de vous 
r®incarner. A aucun moment vous nôavez ®t® oblig®s de descendre dans ces plans. A aucun moment 
vous nôavez eu ¨ payer ce que vous avez fait. Seul votre fonctionnement conscient en a d®cid® ainsi. A 
aucun moment on ne vous a oblig®. Quelque chose dôext®rieur ¨ vous ne vous aurait pas oblig® ¨ quoi 
que ce soit car votre Source est Amour. Votre Source est Unité. Vous êtes Unité. Vous êtes Source, 
toutes les Unit®s autant que vous °tes. Il nôy a donc pas de punition. Cette loi dôaction/r®action a ®t® cr®®e 
uniquement par vous-m°me et par rien dôautre. Il vous appartient aujourdôhui de vous lib®rer totalement 
de ces illusions mais il vous appartient totalement aussi de décider que ce que nous avons dit est une 
illusion et que vous êtes dans la réalité. Alors, dans ces conditions, il vous appartient de continuer dans 
votre r®alit® mais, nous, nous pr®f®rons aller vers notre r®alit® qui est aussi la r®alit® de lôUnit® de la 
Source. Celle-ci ne peut tromper. Celle-ci ne peut faire souffrir. Celle-ci ne peut diviser et nous préférons 
cela, ami lecteur. Mais de tout notre âme/groupe, de toute notre collectivité unitaire, nous souhaitons 
grandement que tu ouvres ton âme, ta conscience, ton Esprit à cette effusion de lumière authentique qui 
vient vers toi afin de rejoindre les royaumes du Père, afin de rejoindre les royaumes angéliques, les 
royaumes de cette fameuse lumière authentique. Nous espérons te voir entamer le chemin de retour vers 
ta maison, tel un fils prodigue, comme le disait ton Maître. A aucun moment, tu ne seras jugé mais 
accueilli les bras ouverts et cela, à condition que tu aies fait ce choix, m°me si ce choix nôest pas celui-ci 
mais lôoppos®. 

Nous te saluons. Nous tôaimons de toute fa­on comme tu es aim® ®ternellement par la Source. Et nôoublie 
pas que, dans nos dimensions, le temps ne compte pas et nous attendrons des milliers de cycles jusquô¨ 
ce que tu reviennes te jeter dans les bras de la Source que tu es.  
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Chapitre 7  
Les états du Divin  

 

 

Le d®ploiement de lôUn ¨ travers les nouvelles Unit®s. 
Retrouvailles des enfants de la Loi de Un. 

 
Eh bien, cher ami lecteur, cher frère de surface, cher enfant de la Loi de Un. Comme tu as pu le constater 
¨ travers cet ouvrage un certain nombre de r®v®lations, assez certainement stup®fiantes pour toi, tôont ®t® 
faites. Il te convient maintenant de vérifier par ta propre expérience si cela peut être admis ou non admis. 
Jamais nous ne te forcerons, de même que les plans spirituels, à adopter quelque chose que tu nôas pas 
expérimenté, a adopter quelque chose qui nôirait pas dans le sens de ta Fluidit® et de ton ressenti. Il 
convient de comprendre que tout ce qui a ®t® dit participe ¨ un grand plan dô®volution qui va bien au-delà 
de ce que nous appelons lôIntra-Terre, bien au-delà de la dimension planétaire, mais concerne une noce 
cosmique, une noce spirituelle attendue depuis fort longtemps et qui concerne lôensemble de ton syst¯me 
solaire et de notre syst¯me solaire. Il est ®vident que ce qui doit advenir participe dôune îuvre collective, 
dôune îuvre li®e ¨ la Source, li®e ¨ la Divinit® de lôhomme et ¨ la Divinit® tout court. Il te convient 
dôaccepter que bien des choses doivent changer en ton int®rieur et en ton ext®rieur. En cela nombre de 
prophéties, appelez-vous ainsi les choses, ont ®t® ®mises, ont ®t® transmises, donn®es ¨ lôhumanit® 
depuis des temps forts anciens et qui concernent cette période des 7 dernières années des fins de temps 
que vous allez vivre très prochainement. Il convient de comprendre que ces évènements ne sont pas 
écrits dans la trame du temps mais correspondent à des futurs possibles qui, à chaque minute, à chaque 
instant, se modulent, se transforment, sôaggravent ou sôam®liorent en fonction de chacune des pens®es 
des enfants de la Terre. N®anmoins la probabilit® nôa jamais ®t® aussi forte que ces noces cosmiques 
sôaccompagnent dôun bouleversement majeur et considérable de cette planète comme celle-ci nôen a 
jamais v®cu. Par rapport ¨ ceci, nous, peuple de lôIntra-Terre, nous vous demandons de ne jamais 
prendre peur, de ne jamais essayer de savoir quand ceci ou ceci surviendra mais simplement de te 
centrer sur ton intérieur et de trouver en toi ton écoute intérieure, ton alignement intérieur qui te permettra, 
le moment opportun et le moment venu, de rester centré et aligné sur toi-même et non pas sur ce qui 
viendra, ce qui pourra sembler comme quelque chose dôassez fantastique, quel que soit le sens dans 
lequel tu entends cela. Il te convient de rester centr® ¨ chaque souffle qui anime ta vie. En effet il nôest 
plus temps maintenant, except® dô°tre toi-même, de vouloir interférer sur ces évènements, quels quôils 
soient. Il te convient dô°tre dans ce fameux ®tat dôalignement, dans cet ®tat de concordance avec ta 
propre Source que tu es de mani¯re ¨ vivre ceci, non pas d®tach®, mais en restant dans lôalignement 
Divin de la Source. Les évènements qui doivent advenir et qui adviendront maintenant, sois-en sûr, sont 
de toute façon un élément nécessaire à la germination, à la création de la nouvelle humanité régénérée 
dans la spiritualité, régénérée dans la connexion à sa Source. En effet au moment opportun chaque être 
humain saura r®ellement qui il est, saura r®ellement les choix quôil a faits, et les choix quôil peut encore 
faire en fonction de son devenir et de son passé. Il te convient de ressentir cela au plus profond de ton 
°tre et dôadapter ta conduite ¨ quelque chose qui soit en cohérence, en alignement avec ta Source et 
donc avec la totalité du respect de la vie sous toutes ses formes. Je précise bien sous toutes ses formes. 
Il te convient, chère âme, cher ami, cher lecteur, de renforcer au fur et à mesure des semaines, des 
ann®es qui viennent, ta propre connexion ¨ ta Source. De r®affirmer ¨ chaque souffle ta liaison ¨ lôUnit® et 
ta concordance et ta Fluidit® de lôUnit® en toi et de bien comprendre que tu participes du myst¯re Divin de 
la création car tu es toi-m°me enfant de la Source, enfant de lôUn et donc soumis ¨ la Loi de Un. A partir 
du moment où tu respecteras ces simples exigences, au-delà des simples contingences qui 
correspondent à ta vie et ce, sur tous les plans, il te sera facile, nous pensons, et réellement nous le 
pensons, de vivre en harmonie totale avec ce qui vient. Il est extrêmement important, cher ami lecteur, 
que tu comprennes bien aussi la teneur des enseignements que tu as lus, retenus, entendus, aussi bien 
par rapport à la lumière, aussi bien par rapport au fonctionnement de nos cités, car bien évidemment, 
nous avons donn® l¨ un aper­u de ce qui doit °tre bient¹t ton mode dô®volution et ton mode de vie. Libre 
¨ toi, encore une fois, de refuser de croire, dô°tre en accord ou en d®saccord avec ce que nous tôavons 
transmis. Mais néanmoins la vibration qui a accompagné ce livre doit te permettre de ne pas douter de la 
réalité de ce que tu as ressenti, de la réalité de ce qui vient vers toi. Nous te parlons indifféremment en 
tant quô°tre, en tant quô©me. Mais surtout nôoublie pas que pour v®rifier la v®racit® de ce qui a ®t® 
transcris, transmis, tu dois penser ¨ dôautres ©mes, ¨ dôautres Sources dôUnit® de lumi¯re de fa­on ¨ 
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connecter spontanément 23 autres entités de lumière avec lesquelles tu formeras cette première Unité 
collective. Rappelle-toi notre histoire, voilà 320 000 ans, o½ le premier dôentre nous a r®ussi, lôespace dôun 
instant, à fédérer, à réunir, 23 autres êtres en incarnation, à ce moment là à fonctionner de manière 
unitaire et collective par cette cellule de 24 et à transmettre, par résonance morphique, cette information à 
lôensemble de notre peuple. Le destin de notre ®volution en a ®t® profond®ment chang® ¨ ce moment l¨. Il 
nous a permis de passer dans un mode de conscience et de vie bien au-delà des dualismes, des dualités, 
des inconforts de la vie manifestée dans la 3

ème
 dimension seulement. Il te revient aujourdôhui ainsi 

lôhonneur, ami lecteur, de participer ¨ cet effort dô®volution ¨ travers 3 choses simples : ton affirmation à la 
liaison à la Source, ton affirmation de ton Unité avec la Source, et troisièmement de re-créer. Imagine que 
cela soit possible. Imagine cela comme une simple exp®rience ¨ faire afin de v®rifier ou dôinfirmer 
certaines choses. Dès le moment où tu fonctionneras en conscience collective unifiée des 24 Unités tu 
accepteras plus facilement ce que tu viens de lire, de ressentir et de vibrer tout au long des pages. Ami, 
fr¯re lecteur, nous te souhaitons bonne route sur ce chemin dô®volution. Il tôest demand® aujourdôhui de 
gravir une marche et de gravir cette marche dôun pas ferme, assur®, sans aucune peur, car ton avenir est 
devant toi. Il doit être affranchi de tous les éléments qui ont été conditionnants et limitants pour toi, aussi 
bien dans ta sphère mentale, émotionnelle, et même affective. Le tissu social que vous avez bâti est 
empreint de ces conditionnements et de ces limitations. Le tissu économique que vous avez bâti est 
empreint de ces conditionnements et de ces limitations. Tout ce que vous avez b©ti jusquô¨ pr®sent est 
nécessairement empreint des lois de la 3

ème
 dimension, que nous appelons quant à nous, action / 

r®action. Et dans lôaction / r®action il nôy a pas de place pour la Loi dôUnit®, pour la Loi dôAmour, pour la 
Loi de Service. Aujourdôhui il tôest demand® de te d®barrasser de tous ces v°tements que tu tôes mis sur 
toi et qui entravent ta marche vers la légèreté, vers la liberté, vers toi-m°me. Il te convient dôaccepter les 
quelques expériences que nous avons soumises à ton jugement, à ta perspicacité. De reproduire ces 
expériences simples et de vérifier par toi-m°me lôexistence des champs de conscience unifi®s. Quand tu 
découvriras le champ de conscience unifié ta vie ne sera plus jamais la même. Ta vie sera profondément 
transformée. De la même façon que les gens qui ont des expériences mystiques ou des expériences aux 
portes de la mort et qui d®cident finalement de croire ¨ ce quôils ont v®cu et dôaccepter la transformation 
ultime de retour à la Source. Rien ni personne, même les évènements à venir, ne seront capables de te 
faire changer si tu nôas pas accept® de le faire, si tu nôas pas accept® de gravir cette marche dôun pas 
ferme, r®solu, sans possibilit® de retour en arri¯re. Cela est ta libert®, ton libre arbitre ultime dô©me, 
dôaccepter la lumi¯re ou de la refuser. Jamais la lumi¯re ne sôimpose, comme nous avons eu lôoccasion 
de le dire à de nombreuses reprises dans ce livre. Jamais la lumière ne trompe, ne trahit. Jamais la 
lumière ne dévie. Il te convient de faire la même chose de ta vie, de ton âme, de ton être. Il te convient 
dô°tre clair avec la Source que tu es, en accord avec toi-même et ce sur tous les plans. Peu importe ce 
quôen diront les proches, la soci®t®. Peu importe ce quôen diront ceux qui veulent te rattacher ¨ des liens, 
qui veulent te faire revenir ¨ la raison, te faire revenir ¨ la r®alit®. La r®alit® nôest pas celle quôils croient. La 
raison nôest pas celle quôils croient. Ils fonctionnent en entit® divis®e, s®par®e. Et comment une entit® 
divisée, séparée dans la totalité des dimensions qui la constitue, peut-elle être fiable ? Peut-elle être 
autrement que distanciée, séparée et coupée de la réalité ultime qui est lumière. Il te convient aussi, cher 
ami lecteur, de faire preuve de discernement, de faire aussi attention aux sirènes qui voudraient te couper 
de tes racines essentielles, que nous appelons notre planète Terre, celle qui nous porte et nous supporte 
et qui nous nourrit. En effet lô®volution du passage de cette 3

ème
 à cette 5

ème
 dimension doit se faire avec 

cette plan¯te et non sans elle. Quel que soit ce quôelle doit vivre, nôoublie pas que cette plan¯te, comme 
nous te lôavons dit ¨ plusieurs reprises, est une plan¯te sacr®e en voie de sacralisation. Elle doit retrouver 
sa dimension plénière au sein de la galaxie. Toutes les entités qui voudraient te promettre une lumière, 
une ascension, une lib®ration, quelque chose é sans ta plan¯te, serait illusoire et vain car cela 
tôemm¯nerait dans les m®andres des abysses de la fausse lumi¯re, celle qui est s®par®e de la Source. 
Nôoubliez pas, et nôoublie pas, cher ami lecteur, que la Source dôo½ tu viens se trouve ¨ lôint®rieur de cette 
plan¯te et non pas dans un quelconque ailleurs. Côest cette Source m°me que tu es au sein de la plan¯te 
qui doit vibrer, monter et ascensionner en 5

ème
 dimension et que tu dois accompagner dans un même 

®lan, dans une syntonie vibratoire et dans une synchronicit® vibratoire. Le travail que nous tôavons 
proposé dans ce livre en aucun cas ne doit te déconnecter de cette Source là. Elle peut effectivement te 
faire déconnecter des passions anciennes, des schémas émotionnels et mentaux qui ont été bâtis voilà 
des mill®naires. Mais en aucun cas elle ne doit tô®loigner de ta Source, de celle qui est au plus profond de 
la Terre. Car là est ton avenir, l¨ est ton devenir et il te convient dô°tre totalement en accord, ¨ lô®coute de 
la Source Mère. Tu ne pourras pas trouver ton Père sans ta Mère. Tu ne pourras pas accéder à 
lôascension sans faire ascensionner ta plan¯te. Les m®canismes de lôascension prendront un certain 
nombre dôann®es ¨ sôinstaller d®finitivement et durablement, de mani¯re permanente, dans ce syst¯me 
solaire. Mais tu dois accompagner les soubresauts vibratoires de la Terre. Tu dois accompagner les 
tempêtes, les cyclones, les tremblements qui surviennent car ceux-ci ont lieu, comme nous lôavons dit, ¨ 












